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Slovo uvodem

Slovo ivodem

Predlozend metodika zabyvajici se praci s zaky se specidlnimi vzdélavacimi potirebami
v inkluzivnim vzdélavani je urcena predevsim uciteldm v zakladnich Skolach, ktefi
inkludované vzdélavaji zaky s mentalnim postizenim. Metodika vznikla na zakladé
zkuSenosti odbornikl, ktefi mnoho let vzdélavaji ¢i vzdélavali zdky s mentalnim
postizenim a rovnéz na zakladé dil¢ich poznatkd uciteld zakladnich $kol
v Moravskoslezském a Zlinském kraji, ktefi se zapojili zejména svou Ucasti na setkanich
v centrech kolegidlni podpory, tak i dalSich ucitelt a dalSich pedagogickych pracovniku,

ktefi prispéli k FeSeni projektu jako experti, lektofi a metodici.

Metodika neobsahuje elementarni informace o mentalnim postiZeni, nebylo to cilem
autord. Tyto mohou zajemci ziskat na zakladé prostudovani doporucené literatury
na konci publikace. Predpoklddame, Ze se zdkladnimi informacemi o projevech
mentalniho postiZeni jiz byli ucitelé obeznameni dfive v pribéhu svého pregradudlniho

profesniho vzdélani.

Predkladany text se zabyvd vybranymi konkrétnimi priklady tematickych celk( uciva,
které pravé u zak( s mentdlnim postizenim predstavuji jakési uzlové body pro zdarné
jazyku a matematice. Vékové obdobi pro stanoveni diagnézy mentalniho postizeni
byva rlizné. Do znacné miry to zavisi na stupni mentalniho postizeni. V predkladané
publikaci jde predevsim o stavy, se kterymi se mohou ucitelé v zdkladni Skole setkat
nej¢astéji — lehké mentalni postizeni. V soucasné dobé, kdy diagndza Zaka neni
Skolskym poradenskym zafizenim (specidlnépedagogickym centrem) pedagogickym
pracovnikim Skoly sdélovdna, obvykle muze tfidni ucitel usuzovat na miru postizeni
zaka zprostredkované na zdakladé priznaného stupné podpulrnych opatreni.
Na samotném zacatku povinné skolni dochdzky do zakladni skoly se rovnéZz mohou
vyskytnout Z4ci, ktefi nebyli vySetfeni ve Skolském poradenském zatizeni a u kterych
po prvnich mésicich Skolni dochazky v prvnim rocniku zacina byt zjevné, ze v pripadé
zaka nejde o ponékud pomalejsi start, nybrz pujde v jeho pripadé o celkovy opozdény

vyvoj. V téchto pfipadech je naprosto nutna uzka spoluprace s rodinou —zakonnymi
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zastupci Zaka a smérovani zaka k vySetieni ve Skolském poradenském zafizeni.

V soucasnosti je provedeni vysetfeni vazano na pisemny souhlas zdkonnych zastupcu.

Podstatnd ¢ast metodiky se zabyva konkrétnimi pfiklady metodické prace s ucivem,
které mohou ucitelé vyuzivat nejen pfi vyuce ¢eského jazyka a matematiky, ale priklady

mohou rovnéz poslouZit jako inspirace ve vyuce dalSich vyucovacich predmétu.

Autofi se shoduji v tom, Ze predkladana metodika predstavuje pouze jakysi zakladni
vhled do problematiky vzdélavani Zak( s mentdlnim postizenim v zékladni Skole.
Na poslednich stranach se snazi ¢tenare smérovat na dalsi studijni prameny, které

uvedenou metodiku rozvijeji a prohlubuiji.
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1 Specifika prace s Zakem s mentalnim postiZzenim

Na problematiku specidlné pedagogické prace s zaky s mentdlnim postizenim lze
nahlizet z rGznych zornych UhlG. RUzné pohledy se mohou i dost vyznamné lisSit
v zavislosti na stupni mentdlniho postizeni, v zavislosti na vzdélavani zaka s mentalnim
postizenim v bézné Skole, kdy Zak je vzdéldvan inkludované, v zavislosti, kdy Zak
s mentdlnim postizenim bude vzdélavan ve skupiné zakl se stejnym nebo podobnym
druhem specidlné vzdéldvacich potreb (stdle v zakladni Skole) a konecné v pfipadech,
kdy Zak s mentalnim postizenim je vzdéldvan v zdkladni Skole specialni. Kazdy Zak
s mentdlnim postizenim ma urcité obtize specifického charakteru. At jiZz puajde
o vzdélavani inkluzivni anebo vezmeme v uvahu druhy krajni pohled, kdy pGjde
o vzdélavani v zakladni skole specidlni, vidy vyznamné zdlezi na osobnosti zdka
s mentalnim postizenim a vidy zaleZi na osobnosti ucitele. Ucitel Zdka s mentalnim
postizenim by mél mit stadle na zreteli fakt, Ze mentalni postizeni neni zalezitosti
prechodného charakteru. Jde o postiZeni, které pljde se svym nositelem celym
zZivotem. V jednotlivych obdobich Zivota se mizZe trochu odliSné projevovat.
V nékterych cinnostech vice, v jinych cCinnostech méné (napf. u osob s lehkym
mentalnim postizenim). Manifestace jednotlivych projevli mentdlniho postiZeni je
ze své podstaty nejvyznamnéjsi pravé v prlbéhu povinného vzdélavani, dochazky
do zakladni skoly. Ucitel Zdka s mentalnim postizenim je zde predevsSim proto, aby
zakovi pomohl néktera uskali spojend s mentalnim postizenim zvladat o néco lépe.
Ucitel v téchto pfipadech nemlze garantovat, Ze obtize zdka, které jsou zplsobeny
jeho mentalnim postizenim, zmizi ¢i budou vyznamné redukovany. Cilem vzdélavani
v zakladni Skole (zde mame na mysli predevsim Zaky s lehkym mentalnim postizenim)
je predevsim priprava na dalsi stupen vzdélavani (nejcastéji v odborném ucilisti, event.
ve stfedni odborné skole Ci v praktické skole) a pfiprava na Zivot ve spolecnosti, ktera

je alesponi (z opacného uhlu pohledu) orientacné obezndmena s problémy, které Zivot

dospélym osobdm s mentélnim postizenim pfinasi.
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1.1 Problematika inkluzivniho vzdélavani Zaka s mentalnim

postizenim na 1. stupni (2. stupni) ZS

Mentalni postizeni lehkého stupné byva obvykle diagnostikovdno v obdobi tésné
pfed zahdjenim povinné Skolni dochazky — kolem Sestého roku véku, event.
Az po zahdjeni povinné Skolni dochdazky. Nejcastéji ve druhém pololeti 1. postupného
ro¢niku, kdy dité — Zak s lehkym mentalnim postizenim se manifestuje cela rada obtizi
vyplyvajicich pravé s uvedeného postizeni. Zejména pro zacinajiciho ucitele neni lehké
tyto potize orientacné diagnostikovat (rozpoznat) a navrhnout zdkonnym zdstupcim
vySetieni ve Skolském poradenském zatizeni (specidlnépedagogickém centru pro zaky

s mentalnim postiZzenim).

Od prelomu 19. a 20. stoleti az po soucasnost SirSi spolecnost ocekdvd od mladé
generace zaujimajici urcité misto v této spole¢nosti zejména dovednosti akademického
charakteru. Je nezbytné, aby kazdy jedinec dosahl co nejlepsi dovednosti Cist, psat, aby
se vyporadal s ndstrahami, které souvisi s SirSim pojetim matematiky (véetné zvladnuti
alespon zakladni prace s modernimi komunikac¢nimi technologiemi). Na uvedené
dovednosti klade spole¢nost stale vétsi daraz. V posledni dobé k zakladnim
dovednostem spolecnosti o¢ekdvanym od mladé generace nastupujici do Zivota pfibyla
znalost aspon jednoho ciziho jazyka. Za univerzdlni je pokladdna anglictina.
Nezvladnuté cteni (zejména cteni s porozuménim) je vnimano také u zakd s lehkym
mentdlnim postizenim jako zavainy problém, ktery bude jen sotva vyfesSen

az v prabéhu dochazky na 2. stupen zakladni skoly.

Z nejcastéjsich projevi — zvlastnosti u zakl s lehkym stupném mentalniho postizeni
v pribéhu dochazky na 1. stuperi ZS je tieba upozornit na poruchy paméti, Poruchy
koncentrace pozornosti, poruchy imaginace, poruchy zrakového a zejména sluchového
vnimani a z toho vyplyvajici specificky narusenou komunikacni schopnost, poruchy
jemné motoriky (asi u poloviny déti s lehkym mentdalnim postizenim), spiSe ojedinéle
se vyskytuji poruchy hrubé motoriky, poruchy prostorové orientace.

Na rozvoji z4ka s lehkym mentdalnim postizenim musi ucitel na 1. Stupni ZS dlouhodobé

pracovat. Rozvoj kazdé z deficitnich funkci dlouhodoby a vyzaduje ze strany ucitele

promyslenéjsi planovani vyucovaci hodiny, zna¢nou miru individualniho pfistupu
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a dobre fungujici spolupraci s asistentem pedagoga. Problémy v uceni Zaka s lehkym

mentdlnim postizenim nikdy nebudou vyfeseny v pribéhu dochazky na prvni stupen.

S vétSinou zminovanych deficitd se Zdk slehkym mentdlnim postizenim prejde
na druhy stupen zdkladni Skoly, kde se mnohé problémy zvyrazni také v dusledku
odliSné organizace vyuky. Prace s Zdkem s lehkym mentdlnim postizenim na 2. stupni
zakladni skoly je jiz kvalitativné odlisSna. Obecné Ize konstatovat, ze zakim s lehkym
mentalnim postizenim stfidani uciteld ve vyuce rlznych predmétli a jejich odlisny
pfistup k tomuto Zakovi pfinasi vice potizi. Nezpochybnitelnym faktem je rovnéz
skuteénost, e na druhém stupni ZS je podstatné vétsi ¢ast uciteld orientovana vice
na ,ucivo“ nez na osobnost a jedinecnost osobnosti Zdka s lehkym mentdlnim
postizenim. Uvedené zpUsobuje v soucasné dobé, vedle faktu, Ze uvedeny Zak urcité
tematické celky uciva v tzv. naukovych predmétech nezvladne, velké problémy zaku

s lehkym mentdlnim postizenim v pribéhu jejich dochazky na 2. stuperi ZS.
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2 Podpurna opatieni urcena pro zaky s lehkym mentalnim

postiZenim (LMP)

Podplrna opatreni doporucovana pro zaky s lehkym mentalnim postizenim vychazeji
z dikce z vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. v platném znéni a lze ocekdvat jejich modifikaci
v daldim $kolnim roce. Zadk s LMP je 8kolskym poradenskym zafizenim zafazen
nejcastéji do 3. nebo 4. stupné podpurnych opatfeni. Od tfetiho stupné podpurnych
opatfeni je moina Uprava obsahu vzdé&lavani. Zk zafazeny do 4. stupné podplrnych
opatteni, ktery neni vzdélavan ve tfidé ztfizené podle par. 16 skolského zakona je vidy

vzdélavan podle IVP.

Podplrna opatfeni 4. stupné jsou ur¢ena mimo jiné zejména pro zaky se zdvazinymi
poruchami chovani, se stfedné tézkym a tézkym mentalnim postizenim (véetné

komorbidit).

Rozsah téchto opatfeni zahrnuje:

1. upravy v metodach prace

® je nutné mit stale na paméti, Ze vyvoj zaka s LMP neprobiha kontinualné, ale
ve skocich, pficemz jednotlivé skoky mohou byt od sebe vzdalené do té miry, ze
se vzdélavani zaka v urcité oblasti jevi jako nesmysluplné, az zbytecné

= je nutné plné respektovat uéebni styl Zaka a reflektovat jeho moznosti

= denné do vyuky zahrnovat ¢innosti na rozvoj paméti, pozornosti, vnimani,
jemné i hrubé motoriky, a to i na druhém stupni

= je nutné stale vychazet ze skutec¢nosti, Ze Zadna védomost ¢i dovednost neni
zvladnuta trvale a zcela

= yve vyuce je nutné ¢innosti, které prostupuji cely vyucovaci proces, opakovat
dlouhodobé, az do stereotypu

= ve vyuce jednoznacné uprednostiiovat typové ulohy pred aplikaénimi, a to

opakované
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stale rozvijet a upeviovat praci s textem a obrazem, a to jak v tisténé, tak
digitalni podobé

vyuzivat vypocetni techniku a stdle prohlubovat schopnost Zaka s ni pracovat
pfi vyhledavani a ukladani informaci, snazit se zvladnout ovladani PC nebo
tabletu pfi psani textd a jejich upravé — kvalitni ovladani klavesnice a zakladnich
nastroju pro praci s textem a daty. Naucit jej ovladat klavesnici vice prsty.

stale rozvijet a upeviovat schopnost samostatné resit problémy

stdle rozvijet a upevnovat schopnost prevzit kompetenci k fesSeni situaci a ukoll
stale rozvijet a upevinovat schopnost zaujmout postoj k situaci a vhodnym
zplUsobem jej vyjadfit (zvlddnout emoce — potlacit hnév, vztek, plac, vzdor)
rozvijet a upeviovat schopnost prijmout dasledky svych rozhodnuti a ¢inG
rozvijet schopnost sebehodnoceni Zaka

nastavit dil¢i cile tak, aby zdk mohl prozivat Uspéch, opakované se vracet

ke klicovym pojm(m a dovednostem

domadci ukoly zaddvat jen s ohledem na moznosti Zaka, zejména podporu

v rodiné, a to jak v citové a vychovné, tak v materialni roviné

volba metod wvyuky respektuje moZnost Upravy obsahl vzdélavani
a v odlvodnénych pfipadech, vzhledem k moZnostem Zaka, i redukovani
obsahu a Upravy vystupu. Rozsah téchto Uprav je ovlivnén charakterem a mirou

obtizi zaka.

2. Upravy v organizaci a pribéhu vzdélavani

véetné moznosti Upravy pracovniho prostiedi a pracovniho mista Zzaka,
vyuzivani specialnich uéebnic, specialnich ucebnich a kompenzacnich pom(cek
a postupu. VyuZivani Uprav organizace vyuky na podporu lepsi koncentrace
pozornosti Zakl, dodrzovani hygieny vzdélavaciho procesu a spoluprace
v pribéhu vyuky.

podpora organizace vyuky v odlvodnénych pfipadech asistentem pedagoga
nebo dalsim pedagogickym pracovnikem.

dodrzovat danou a zndmou strukturu vyuéovaci hodiny a v pfipadé zmény,

na tuto Zaka predem upozornit
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vyucovaci hodinu vénovat z velké ¢asti opakovani, procvicovani a upeviovani
uciva

vice nez na posunu v ucivu trvat na vydrzi u prace, koncentraci na dany ukol
a vlastni snahu o jeho splnéni

zapojovat zaka do pravidelnych dilCich Cinnosti tfidniho kolektivu tak, aby zde
vnimal svou roli a to jak ve vyucovaci hoding, tak mimo ni

upravit zakovi pracovni prostiedi a pracovni misto tak, aby mél jednoduchy
pristup k pomuckam, ale neizolovat jej

naucit zaka pohybovat se v celém objektu tfidy i Skoly tak, aby pfi prechodu
na druhy stupen pro néj nebylo stfidani vyucujicich a prostor zatézi

stdle Zaka vést kco nejvétSi samostatnosti pfi pfipravé na vyuku
i pti jednotlivych ¢innostech v rdmci vyuky tak, aby byl zdk co nejméné zavisly

na asistentovi pedagoga

D¢

je-li to moiné, vyuzit predméty specidlné pedagogické péce, pripadn
spolupraci se zafizenimi pro organizaci volnoCasovych aktivit k pFipravé Zaka
na vyuku nebo k nacviku dovednosti

prizplsobit praci se zadkem také doporuCovanym rezimovym opatienim
ve vztahu ke stravovani, podavani lék, narokim na dodrZovani hygieny,
stfidani ¢innosti a odpocinku

je mozné zkracovat vyucovaci jednotky, ¢ast vyuky realizovat individualné.
Pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potifebami je moziné stanovit odliSnou
délku vyucovaci hodiny. V odlvodnénych ptipadech Ize vyu€ovaci hodiny délit

a spojovat.

Upravy obsahu vzdélavani

obsah vzdélavani zakd se wupravuje na zdkladé doporucdeni Skolskych
poradenskych zafizeni a to v rozmezi minimalnich vystup( danych RVP.

pfi Upravé vzdélavaciho programu neni cilem omezit pocet témat v daném
predmeétu, ale jejich hloubku a rozsah

je nutné kvalitni predani informaci mezi vyucujicimi jednotlivych predmétd

zejména pfi pfechodu z prvniho na druhy stupen a pfi zméné vyucujiciho

11
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v daném predmétu v ramci druhého stupné — zachovani postupl Zakovi
blizkych a zndmych jednoznacné ulehcuje osvojovani dalsiho uciva

je nezbytné podporovat samostatnost zdka a jeho pfipravu na budouci
uplatnéni v profesnim Zivoté, cilem je, aby se také rodice, ucitelé
a doprovazejici osoby ztotoznili se skutecnosti, ze zZak s LMP m(iZze mit uspésny

profesni Zivot na své Urovni

4. Individualni vzdélavaci plan

Individudlni vzdélavaci plan navrhuje S3kolské poradenské zatizeni jako
podplirné opatreni, zpracovava skola.

Individualni vzdéldvaci plan v pfipadé potieby zahrnuje predméty specidlné
pedagogické péce a pedagogickou intervenci, pokud je tfeba podpofit
vzdélavani Zaka, vcetné moznosti podpory Skolskym poradenskym zafizenim
nebo skolnim psychologem ¢i specidlnim pedagogem.

Zahrnuje moznosti podpory pedagogického pracovnika pfi vzdélavani zaka
asistentem pedagoga (pokud je to nezbytné).

pfi vytvareni IVP se pak vychazi z dovednosti, védomosti a Cinnosti, které zak
zvlada, a na kterych je mozné v daném predmétu stavét

nema-li Zak osvojenu védomost ¢i dovednost potifebnou k zvladnuti uciva

daného obdobi, zahrnout jeji upevnéni do IVP, prestoze se jednd o ucivo nizSiho

rocniku

Personalni podpora

Podplrna opatfeni ve tfetim stupni zahrnuji vyuZivani asistenta pedagoga,
vyuzivani dalSich pedagogickych pracovnikl, a to zejména skolniho psychologa
nebo Skolniho specidlniho pedagoga, pokud ve Skole pracuji. Pokud je pocet
zakU vyssi a neni mozné délit tfidu, maze skola rozsifit asistencni podporu nebo
je mozné doplnit vyuku o pritomnost dalSiho pedagoga.

Ukolem asistenta je podpora Zzaka a pomoc pfi vzdélavani uréitému zakovi nebo

urcitym zaklm. Pfimérenad aktivita asistenta pedagoga spociva v ucebni

12
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podpore Zaka se specialni vzdélavaci potiebou podle instrukci ucitele, ktery

predmét vyucuje.

Hodnoceni zaka

Formativni i sumativni hodnoceni Zzdka mUZe byt slovni nebo znamkou

Je dulezité podporovat sebehodnoceni zdka a to jak v dil¢ich cinnostech, tak
ve schopnosti zhodnotit své chovani a vykon za celou vyucovaci hodinu nebo
den

hodnoceni ma zvySovat motivaci Zaka a podporovat jej v uceni

zak se ma naucit rozumét tomu, Ze se neuci pro znamku, ale proto, aby
se naucil. Cilem je, aby dokazal ohodnotit Uroven, na které je v dané chvili

a naplanovat, co je tfeba udélat, aby doslo k posunu

Intervence

Intervence ve tretim stupni zahrnuje postupy spocivajici v zajisSténi predmétu
specidlné pedagogické péce a v zajisténi pedagogické intervence.

Pfedmét specidlné pedagogické péce je zajistovan pedagogy skoly s rozsifenou
kompetenci pro oblast specidlni pedagogiky, specidlnimi pedagogy nebo
psychology skoly nebo skolského poradenského zafizeni pfi dodrzeni nejvyssiho
poctu povinnych vyucéovacich hodin

Pedagogickd intervence slouzi zejména k podpofe vzdélavani Zaka
ve vyucovacich pfedmétech, kde je tfeba posilit vzdélavani Zaka, pripadné
ke kompenzaci nedostateéné domadci pripravy na vyuku. Soucasné je mozné
vyuZit tuto dotaci pro praci s tfidou nebo skupinou zak(. Soucasné zahrnuje
intervence také poradenskou Skoly, zejména Skolniho psychologa a skolniho
specidlniho pedagoga, nebo skolského poradenského zafizeni.

U zak( s LMP je dulezita intervence pro praci s kolektivem tridy tak, aby
integrovany Zak i kolektiv pochopili rozdilnost v chovani a jednani i pres to, ze
odliSnosti nejsou na prvni pohled patrné (jako je tomu napfiklad u Zakua
s télesnym nebo smyslovym postizenim). Jedna se zde o ndacvik roli a vytvareni

situaci pro pfijeti Zaka
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Podptirnd opatreni uréend pro Zdky s lehkym mentdlnim postizenim (LMP)

7. Prodlouzeni délky vzdélavani

» Pokud to specialni vzdélavaci potieby vyZaduji (zejména u zakd z odliSného
kulturniho prostfedi nebo Zijicich v odliSnych Zivotnich podminkach), je mozné
v pripadé potreby prodlouzit délku zakladniho, stfedniho a vy$siho odborného
vzdélavani o 1 rok.

» U zadkladniho vzdélavani je mozné vyuZit toto opatfeni zejména u zaku, ktefi

opakovali roc¢nik, dosdhne se tak toho, Ze budou mit ukonéeno zakladni

vzdélani

8. Didaktické pomucky

3. stupen

Nazorné didaktické pomucky pro vyuku ¢teni a psani

Nazorné didaktické pomucky pro vyuku matematiky

Nazorné didaktické manipulacni pomucky pro vyuku naukovych predmétt

Demonstracni obrazky

Didaktické pomucky pro ¢innostni uceni

Specialni didaktické pom(cky pro rozvoj jemné motoriky a vizuomotorické

koordinace

Specialni didaktické pom(icky pro rozvoj hrubé motoriky

Specialni ucebnice pro vyuku zakd s mentalnim postizenim

Nazorné didaktické manipulacni pomucky pro rozvoj dil¢ich funkci

Pomlcky pro nacvik sebeobsluhy

Bubny, Orffovy ndstroje, perkuse

Vyukovy software

Multidotykovy poéitaé
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Podpurnd opatreni uréend pro Zdky s lehkym mentdlnim postiZenim (LMP)

4. stupen

Uprava pracovniho prostfedi — strukturace (Paravan, barevné pasky, barevné

koberce apod.)

Pomlcky pro rozvoj augmentativni a alternativni komunikace (zvukové hracky,

komunikacni tabulky)

Nazorné didaktické (manipulacni) pomucky

Specialni u€ebnice pro Zaky zakladni Skoly specialni

Soubor pomucek pro nacvik socialnich dovednosti

Pomlcky pro senzomotorickou stimulaci

Pomlcky pro rozvoj hrubé a jemné motoriky

Montessori pomUcky

Vyukové programy

Software pro alternativni a augmentativni komunikaci

Pocitac / tablet (podle potreb Zaka)

U zakl s LMP se nediagnostikuji dysfazie ani jiné poruchy dorozumivacich
schopnosti, stejné jako SPU. Presto Zaci s LMP maji ¢asto dysfatické rysy a rysy
poruchy uceni. Zde se jako velmi vhodna pomucka pro komunikaci a pochopeni
vyznamu jevi vyuziti i-Padu nebo tabletu, ale tento je doporuéovan jako
podplirné opatfeni az ve 4. stupni. Skola nebo rodi¢e Zaka by tak méli vyuzit

jinych zdroju k zajisténi této pomducky.
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Specifika metodického postupu — cesky jazyk

3 Specifika metodického postupu - cesky jazyk

Prace pedagoga — ucitele Zaka s mentdlnim postizenim ma specifika, kterd
pro efektivitu vzdélavani Zaka s mentalnim postizenim je zapotfebi dodrzovat. Cilem
nemuze byt zdka s mentalnim postizenim vse naucit. Cilem je, aby cesky jazyk ovladal
jako zakladni dorozumivaci prostfedek se svym okolim a v pisemné podobé zvladal
vyjadreni ve smysluplné podobé. Gramatické stranka jazyka neni pro osobu

s mentdlnim postizenim tou nejduleZité;jsi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru - CESKY JAZYK A LITERATURA

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

74k

CJL-3-1-01p ¢te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyn&im pfiméfené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo Fedi
a pravidelné dychani

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodriuje spravny pomér vysky pismen ve slové,
velikost, sklon a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p pFevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodriuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Uplnost

CJL-3-1-10p opisuje a pFepisuje kratké véty
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Specifika metodického postupu — ¢esky jazyk

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

74k

CJL-3-2-01p rozliduje viechna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p rozeznava samohlésky (odliduje jejich délku) a souhlasky
CJL-3-2-01p tvofi slabiky

CJL-3-2-01p rozliduje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pise velkd pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy

Zak

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

- pfi poslechu pohadek a kratkych pribéhl udrzuje pozornost

Prvni stupen — 2. obdobi, 4. — 5. ro¢nik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy
73k

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zaZitky, jednoduchy pfibéh podle prectené

predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béZznych situacich

Ucivo:
- Komunikace v béinych dennich situacich — Zadost o pomoc, nakup svaciny,
vyfizeni vzkazu, odpovédi na otazky tykajici se mista, ¢asu, osob, vyhodnoceni
zavaznosti situace

- jednoduchy popis udalosti napf. ,jak se ti stal ten Uraz?”“
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Specifika metodického postupu — cesky jazyk

- prevypraveéni jednoduchého komiksu

- slozeni pribéhu podle obrazkl a prevypravéni

Nutné dovednosti:
- Orientace v ¢ase a prostoru
- Pojmy serad to za sebou, pod sebe, co je prvni a posledni, bylo, je abude
- Zakladni orientace v socidlnim kontaktu s vrstevniky a dospélymi — rozliseni
tykdni, vykdni, zpisoby pozdravu, zdkladni pravidla slusného chovani (pozada,

podékuje, neskace do reci, umi si fict o slovo)

CJL-5-1-05p ma odpovidaijici slovni zdsobu k souvislému vyjadfovani

Ucivo:
- Rozsifovani slovni zdsoby, kterd se vaie k jednotlivym tématim probiranym
béhem S$kolniho roku — prdzdniny, vanoce, ro¢ni obdobi, ndvstéva kina,

velikonoce, tradice

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo fedi

Ucivo:
- Rozezndvani zplsobu vyjadiovani, rozliSovani citového zabarveni projevu

- Sprdvné vyjadrovani v rliznych situacich — sebeovladani
Nutné dovednosti:
- Soustredény poslech

- Rozlisovani rychlosti a rytmu

CJL-5-1-09p popiée jednoduché predméty, ¢innosti a déje

Ucivo:
- Popis predmétu
- Popis pracovni ¢innosti

- Popis vyrazného déje — bourka, silny vitr
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Specifika metodického postupu — ¢esky jazyk

CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p pide spravné a prehledné jednoducha sdéleni

CJL-5-1-09p pise Citelné a Upravné, dodriuje mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p ovlada halkové pismo

Ucivo:
- Opis slov a vét s porozuménim
- Prepis slov a vét s porozuménim

- Psani kratkého diktatu

Nutné dovednosti:
- Zna vsechny tvary hlilkového i psaciho pisma abecedy
- Dokaze se orientovat v sesité i v knize (na tabuli), dokdze prechazet mezi témito

plochami

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekdvané vystupy
73k

CJL-5-2-03p poznda podstatnad jména a slovesa

Ucivo:
- Podstatna jména

- Slovesa
Nutné dovednosti:
- RozliSovani osob, zvirat a véci

- RozliSovani ¢innosti

CJL-5-2-06p dodriuje porddek slov ve vété, pozna a urdi druhy vét podle postoje

mluvéiho
Ucivo:
- Druhy vét

- Slovosled ve vété
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Specifika metodického postupu — cesky jazyk

Nutné dovednosti:
- Chapani smyslu véty
- Rozlisovani intonace ve vété

- Porozuméni ¢tenému

CJL-5-2-08p rozliduje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky a ovlada pravopis mékkych

a tvrdych slabik

Ucivo:
- Tvrdé souhlasky
- Mékkeé souhldsky

- Obojetné souhlasky

Nutné dovednosti:
- analyza a syntéza slova
- rozliSovani souhlasek a samohlasek
- spravnad vyslovnost a psani slov se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé, de-

te-ne-be-pe-ve-me, di-ti-ni, dy-ty-ny

LITERARNi VYCHOVA
Ocekavané vystupy
73k

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy piibéh

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho

predstaveni podle danych otazek

CJL-5-3-02p ¢te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

CJL-5-3-02p uréi v pre¢teném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

Nutné dovednosti:
- Hlasité a tiché ¢teni s porozuménim
- Vypravéni podle osnovy
- Rozliseni hlavni a vedlejsi postavy

- Pochopeni citového zabarveni postav
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Specifika metodického postupu — ¢esky jazyk

- Pochopeni déje

- Vypravéni podle osnovy

CJL-5-3-04p rozliduje prozu a verse

Nutné dovednosti:
- rozliSeni pohadkové prostfedi od rediného
- tiché a hlasité ¢teni a orientace ve ¢teném textu

- rytmizace

6.—9. rocnik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

74k

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v béinych situacich, v komunikaci ve $kole uziva
spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise béiné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni
Zivotopis a napiSe zadost; popiSe déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle
predem pfipravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné

zpracuje zadané téma

Nutné dovednosti:
- Citelné psani
- Tiché ¢teni s porozuménim
- Dostatecna slovni zasoba, uzivani synonym
- Sestaveni vét do spravného poradi za sebou
- Préce podle navodu
- Orientace ve formulafi

- Rozliseni spisovné a hovorové cestiny
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Specifika metodického postupu — cesky jazyk

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy
74k
CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu
Nutné dovednosti:
- Zvladani prace s knihami (vyhledavani v obsahu, orientace na strance, orientace
v knize podle stran)

- Poradi pismen v abecedé

- Orientace ve sloupcich a fadcich

CJL-9-2-04p poznd a urdi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a piidavna jména;
poznd osobni zadjmena; Casuje slovesa
Nutné dovednosti:

- Rozvinuta slovni zasoba

- Chapani rozdilu mezi slovy a jejich vyznamem

- Orientace v ¢ase

- Chapani vyznamu vlastnosti a jejich vazby na osoby, ¢innosti, véci

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti
Nutné dovednosti:

- Vyhledani a urceni slovesa ve vété

CJL-9-2-07p spravné pise slova s pfedponami a pfedlozkami
Nutné dovednosti:

- Chapani vyznamu slova

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov
Nutné dovednosti:

- Rozliseni tvrdych, mékkych a obojetnych souhlasek

- Chapani vyznamu slov
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Specifika metodického postupu — ¢esky jazyk

CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle shody pFisudku s podmétem

Nutné dovednosti:
- Urcovani rodu podstatnych jmen

- Uréeni podmétu a pfisudku ve vété

LITERARNI VYCHOVA

Ocekdvané vystupy

Zak

CJL-9-3-01p orientuje se v literdrnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

CJL-9-3-03p ustné formuluje dojmy z ¢etby, divadelniho nebo filmového predstaveni

Nutné dovednosti:

Hlasité a tiché ¢teni s porozuménim

Urceni hlavni myslenky textu

Urceni hlavnich postav

- Vyjadreni vlastniho nazoru

CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni druhy a Zanry
Nutné dovednosti:
- Rozpoznani rymu

- Rozpoznani déje

CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potifebné informace v oblasti literatury

- ma pozitivni vztah k literature

Uplatfiované zasady — doplnujici strategie
- Jestlize neni shoda v plisobeni na Zaka mezi Skolou a rodinou, projevi se to.

- U z4kl s LMP neprobihd vyvoj kontinudlné, ale spiSe ve skocich. Néktefi autofi
hovofi o biodromalnim pojeti vyvoje. Vyvoj v jednotlivych funkcich jde jako

po schidcich. Jednotlivé schiadky vsak byvaji rizné vysoké.
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Specifika metodického postupu — cesky jazyk

Zak s LMP pracuje s pomoci. Pravidla jsou na 2. stupni ZS pomdcka. Jestlize 74k
je jiz v daném ucivu na svém limitu, usnadnit mu ucivo s pomoci asistenta

pedagoga.
Ucit Zaka pracovat s velkym mnoZstvim pomucek a ucit jej, aby si umél pomoci.

Manipulace s predméty, stfidani prostredi, situaci, zpUsobl u jednoho uciva

pomadhd. Napf. slovni druhy mohou byt v ipadu, napsany na kartach, apod.
Je dobré, kdyz se Zak podili na vytvareni vlastni u¢ebni pomucky.

Asistent je asistent, pomaha zakovi, ale neslou#i mu. Zak si sdm chysta véci, sam

Zada o radu, sam ukazuje, manipuluje.
Zak s LMP je schopen se naucit ohodnotit svij vykon a mél by to délat.

Znamka — klasifikace je Cislo, které vyjadruje, jak se to povedlo. Ale neni to cil.

Cilem je, aby zak ucivo co nejlépe zvladl a uvédomoval si to.

Nékteré texty byvaji psany bezpatkovym pismem nebo kurzivou. Zak s LMP ma
se zménénym pismem potize. Musi se pak vice soustfedit na teni nez na obsah

textu.

Ne kazdy zak s LMP zvladne psaci pismo.
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Specifika metodického postupu — matematika

4 Specifika metodického postupu - matematika

Cilem pro zdka s lehkym mentdlnim postizenim je, aby z matematiky ovladal ty
soucasti, které jsou nezbytné pro Zivot a ty ¢asti uciva, se kterymi se setkd v priibéhu

stfedoskolského vzdélavani v odborném ucilisti ¢i ve stfedni odborné skole.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru - MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

CisLo A POCETNi OPERACE

Ocekavané vystupy

~

Zak

M-3-1-01 p porovnava mnozstvi a vytvati soubory prvk( podle danych kritérii v oboru
do 20

M-3-1-02 p Cte, piSe a pouZiva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operatory +, -, =, <, >a umi je zapsat

M-3-1-04p scitd a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p resi jednoduché slovni Ulohy na scitani a od¢itani v oboru do 20

umi rozklad cisel v oboru do 20

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy

74k

M-3-2-02 p modeluje jednoduché situace podle pokyn( a s vyuzitim pom(cek

M-3-2-03 p doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za,
nahore, dole, vpredu, vzadu

- uplatiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi
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Specifika metodického postupu — matematika

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy

Zak

M-3-3-01p poznd a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit
M-3-3-01 p rozezna primku a Usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02 p pouZziva pravitko

Druhé obdobi: 4. — 6. rocnik

CisLo A POCETNi OPERACE
Ocekdvané vystupy
Zak

M-5-1-02 p Cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace

do 1000
Ucivo:
- Cteni a zapis Cisel do 100
- orientace na Ciselné ose v oboru do 100
- hledani ¢isel na Ciselné ose o X vétsich nebo o X mensich
- porovnavani Cisel v oboru do 100, vyuziti znamének
- Cisla hned pred a hned za v oboru do 100
- pamétné scitani a od¢itani v oboru do 20 s pfechodem
- pamétné pricitani jednotek k celym desitkdm v oboru do 100
- pamétné odcitani jednotek od celych desitek v oboru do 100
- rozklad dvouciferného ¢isla na jednotky a desitky
- napocita do 1000 po stovkach

- napocita do 1000 po desitkach
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Specifika metodického postupu — matematika

Nutné dovednosti
- zapis a Cteni Cislic0—20
- orientace na ¢iselné ose do 20
- orientace v prostoru — pred, za, hned pred, hned za, nahore, dole
- uZiti znamének vétsi, mensi, rovna se
- pamétné sc¢itani a od¢itani do 10

- pficitani jednotek k desitce do 20

- od¢itani jednotek od 20

M-5-1-02 p scCitd a odcita zpameéti i pisemné dvoucifernd cisla

Ucivo:

- pamétné scitani celych desitek v oboru do 100

- pamétné od¢itani celych desitek v oboru do 100

- pamétné pricitani dvouciferného Cisla k celym desitkdm pomoci rozkladu
dvouciferného cisla

- pamétné odcitani dvouciferného Cisla od celych desitek pomoci rozkladu
dvouciferného cisla

- pamétné séitani dvoucifernych Cisel bez pfechodu

- pamétné od¢itani dvoucifernych Cisel bez pfechodu

- pamétné scitani dvoucifernych Cisel s prechodem

- pamétné od¢itani dvoucifernych Cisel s prechodem

- pisemné scitani dvouciferného a jednociferného cisla bez prechodu

- pisemné odcitani dvouciferného a jednociferného Cisla bez prechodu

- pisemné scitani dvoucifernych Cisel s prechodem

- pisemné odcitani dvoucifernych Cisel s prechodem

Nutné dovednosti:
- predstava Cisla na Ciselné ose

7 vrs

- urcovani ¢isla hned pred a hned za po jednotkach
- uréovani ¢isla hned pred a hned za po desitkach
- pojem sloupec a radek

- zapis Cislic pod sebe
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Specifika metodického postupu — matematika

rozklad Cisla na jednotky, desitky a sta

M-5-1-02 p zvladne s ndzorem rady nasobkl Cisel 2 az 10 do 100

Ucivo:

nasobkova rada 10
nasobkova rada 5
nasobkova rada 2
nasobkova rada 3
nasobkova rada 4
nasobkova rfada 6
nasobkova rada 7
nasobkova rada 8

nasobkova rada 9

Nutné dovednosti:

pamétné scitani celych desitek v oboru do 100
sklddani predmétd do skupin
vyuziti prstd k nazoru

prace s ¢iselnou osou do 100

M-5-1-03 p zaokrouhluje Cisla na desitky i ha stovky s vyuzitim ve slovnich ulohach

Ucivo:

zaokrouhlovani dvouciferného na desitky

zaokrouhlovani dvouciferného ¢isla na stovky

co je to slovni Uloha a k éemu slouzi — finan¢ni gramotnost
urceni pocetni operace ve slovni Uloze

zapis slovni ulohy

vypocet slovni Ulohy

odpovéd ve slovni Uloze

28



Specifika metodického postupu — matematika

Nutné dovednosti:
- z4apis a Cteni dvou a tficiferného Cisla
- predstava Cisla na Ciselné ose, ¢emu se blizi

- chapani pojmU presné a asi, pfiblizné

M-5-1-03 p tvori a zapisuje priklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100

Ucivo:
- pojmy soucin, nasobeni, podil, déleni
- pojem ,kolikrat”
- prace s tabulkou nasobku
- vyuZiti prstl pro pocitani ndsobilky
- préce s nulou pfi nasobeni a déleni
- prace s jednickou pfi ndsobeni a déleni
- operace nasobeni a zkouska
- operace déleni a zkouska
- rozdily v pojmech ,,0 kolik” a , kolikrat“

- prace s kalkulatorem — symboly, zdkladni operace

Nutné dovednosti:
- pojmy fadek a sloupec v tabulce nasobki
- zvladnuté pamétné ndsobkové rady

- poradi Cisel v matematické operaci sc¢itani a od¢itani

M-5-1-04 p zapise a reSi jednoduché slovni ulohy

Ucivo:
- cojeto slovni uloha a k ¢emu slouzi
- urceni pocetni operace ve slovni Uloze
- zapis slovni ulohy
- vypocet slovni ulohy

- odpovéd ve slovni tUloze
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Specifika metodického postupu — matematika

Nutné dovednosti:
- zdapis a Cteni dvou a tficiferného Cisla
- chapani pojmu ,,0 kolik”, , kolikrat“, soucet, rozdil, s¢itani a od¢itani, soucin,

podil

M-5-1-04 p rozeznava suda a licha disla

Udivo:

- Suda a licha cisla

Nutné dovednosti:

- Nasobkova rada 2

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekdvané vystupy
73k

M-5-2-01 p vyhleda a roztfidi jednoducha data (Udaje, pojmy apod.) podle navodu

Ucivo:
- Vyhledani priklad(i se stejnym prvkem

- Prirazeni vysledk( k obrazku

Nutné dovednosti:
- Chapani pojmu — spoj, zapis, skrtni, zakrouzkuj, podtrhni, vyber a...
- Pojmy-v, do, nad, vynasob, vydél, zvétsi nebo zmensi o nékolik, zvétsi nebo

zmensi x krat, nejvétsi, nejmensi, vétsi nez, mensi nez
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Specifika metodického postupu — matematika

M-5-2-02 p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

Ucivo:
- Priklady na scitani a od¢itani, ndsobeni a déleni zapsané v tabulce
- Zapsani udaje do tabulky na spravné misto
- Orientace v ¢ase, hodiny
- Rozdéleni hodin na minuty, vtetiny, ¢tvrthodiny, ptlhodiny, tfi¢tvrté hodiny,
celd
- Kolik ¢tvrthodin je v hodiné
- Kolik ptlhodin je v hodiné
- Odhad ¢asu na praci
- Jednotky délky a ¢im se délka méri
- Porovnavani jednotek délky mezi sebou
- Rozeznavani minci a bankovek
- Porovndvani minci a bankovek

- Odhad penéz a ceny. Staci mi 10 K¢, kdyzZ rohlik stoji 3 K¢?

Nutné dovednosti:
- Chapani pojmu — spoj, zapis, skrtni, zakrouzkuj, napis do tabulky, podtrhni,
vyber a...
- Pojmy—v, do, nad, vyndsob, vydél, zvétsi nebo zmensi o, zvétsi nebo zmensi x
krat, nejvétsi, nejmensi, vétsi nez, mensi nez
- Chapani pojmu c¢asu

- Velké ¢asové jednotky — den, tyden, mésic, rok — vlastivéda

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekavané vystupy
73k

M-5-3-01 p znhazorni, harysuje a oznaci zakladni rovinné Utvary
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Specifika metodického postupu — matematika

Ucivo:

Co jsou rysovaci potreby
Cim se pi3e, &im se rysuje

Bod, pfimka, polopfimka, Usecka,

mnohouhelniky, kruznice, kruh, rovnobézka, kolmice

RozlisSovani vrchol, strana
Oznacovani a popisovani rovinnych utvar(
Prace s pravitkem a tuzkou

Uprava

Nutné dovednosti:

Pojmy nad, pod, vedle
Zvladnuti prostoru, odhad potreby mista
Péce o rysovaci potieby

Jednotky délek — centimetry, milimetry

M-5-3-02 p méri a porovnava délku usecky

Ucivo:

Méreni pravitkem, provazkem
Pfevod cm na mm a opacné
Cteni hodnoty délky z pravitka
Zapisovani délky usecky

Porovnavani délky usecky

Nutné dovednosti:

Rysovani a popisovani usecky
Uprava pfi rysovani

Odhad
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Specifika metodického postupu — matematika

M-5-3-02 p vypocitd obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

Udcivo:

- Pojmenovani mnohouhelniku

Spocitani stran mnohouhelniku a jejich oznaceni malymi pismeny

- Zméreni stran mnohouhelniku a zaznamenanidélek

Vysvétleni pojmu obvod, vymezeni v béZném Zivoté

Vzorec pro obvod

Spocitani obvodu

Nutné dovednosti:
- S¢itdni pamétné i pisemné.
- RozliSovani malého a velkého pismene

- Vytvoreni jednoduchého nacrtu obrazce

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

Ucivo:
- Vysvétleni pojm0 rovnobézka a rliznobézka
- Vysvétleni pojm0 kolmost a kolmice
- Prdce s pravitkem s ryskou a vyuZiti rysky pfi rysovani kolmic
- Préce s dvéma pravitky a jejich vyuziti pfi rysovani rovnobézek

- Odhad pfi uréeni rovnobéznosti a kolmosti

Nutné dovednosti:

- Préce s pravitkem

M-5-3-05 p urci osu soumérnosti prekladanim papiru

Ucivo:
- Urcéeni osy soumérnosti geometrického tvaru pfekladanim papiru

- Vysvétleni pojmua svisle a vodorovné, uhlopficné
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Specifika metodického postupu — matematika

Nutné dovednosti:

- Prace s papirem — presné skladani

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
Ocekavané vystupy
73k

M-5-4-01 p resi jednoduché praktické slovni Ulohy, jejichZ FeSeni nemusi byt zavislé

na matematickych postupech

Ucivo:
- Slovni ulohy na zdkladni operace nasobeni, déleni, s¢itani, od¢itani
- Slovni ulohy s vyuZitim penéz

- Slovni ulohy na odhad — zaokrouhlovani, odhad délek a jejich porovnani

Druhy stupen: 6. — 9. rocnik

CiSLO A PROMENNA
Ocekavané vystupy
Zak

M-9-1-01 p pisemné s¢itd, odcitd, ndsobi a déli viceciferna Cisla, déli se zbytkem

Ucivo:
- Pisemné séitani a odcitani do milionu bez prechodu
- Pisemné séitani a od¢itani do milionu s pfechodem
- Nasobeni 10, 100, 1000
- Déleni 10, 100, 100
- Pisemné nasobeni jednocifernym cislem
- Pisemné nasobeni dvoucifernym ¢islem
- Déleni se zbytkem v oboru malé nasobilky a provedeni zkousky
- Pisemné déleni jednocifernym Cislem a provedeni zkousky

- Pisemné déleni dvoucifernym ¢islem pomoci kalkulatoru
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Specifika metodického postupu — matematika

Nutné dovednosti:
- Pamétné scitani a odcitani s prechodem do 20
- Nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky
- Dopocitani
- Orientace na Ciselné ose do 1000

- Rozklad ¢isla na jednotky, desitky, stovky, tisice

M-9-1-01 p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjadreni vztahu celek—C¢ast

(zlomek, desetinné Cislo, procento)

Ucivo:
- Vysvétleni pojmu zlomek, Citatel, jmenovatel, zZlomkova ¢éra, celek a ¢ast celku
- Vysvétleni vyznamu zlomku v bézném Zivoté
- Vysvétleni zplsobu déleni celku na ¢asti pomoci zlomku
- Vyjadreni ¢asti celu pomoci zlomku
- Zlomek vétsi nez jedna celd a zlomek mensi nez jedna cela
- SmiSené ¢Cislo
- Vypocet ¢asti z celku
- Prevedeni smiseného Cisla na zlomek a zlomku na smisené Cislo
- Scitani a odc¢itani zlomk( se stejnym jmenovatelem
- Prevedeni zlomku na desetinné Cislo pomoci kalkuldtoru
- Vysvétleni pojmu desetinné Cislo
- Vysvétleni pojmu procento
- Vyjadreni celku jako 100%

- Rozdéleni celku na mensi procentualni dily, s¢itani dild do 100%

Nutné dovednosti:

- Predstava celku a ¢asti
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Specifika metodického postupu — matematika

M-9-1-01 p ¢te desetinnad Cisla, znd jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni

operace
Ucivo:
- Urceni desetin, setin a tisicin u desetinného cisla
- Cteni a zapis desetinného &isla
- Porovnavani desetinnych Cisel
- Pisemné scitani a odc¢itani desetinnych Cisel bez pfechodu
- Pisemné scitani a odc¢itani desetinnych Cisel s prechodem
- Nasobeni desetinného cisla 10, 100, 1000
- Déleni desetinného cisla 10, 10, 1000
- Nasobeni desetinného Cisla ¢islem celym
- Nasobeni desetinného Cisla ¢islem desetinnym
- Déleni desetinného Cisla ¢islem celym pomoci kalkulatoru

- Déleni desetinného ¢Cisla ¢islem desetinnym pomoci kalkulatoru

Nutné dovednosti:
- RozloZeni celého Cisla na jednotky, desitky, sta, tisice
- Pisemné scitani a odcitani celych Cisel s prechodem i bez pfechodu

- Prace s kalkulatorem

M-9-1-02 p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

Ucivo:
- Zaokrouhlovani Cisel
- S¢itani zaokrouhlenych a nezaokrouhlenych hodnot a jejich porovndavani, nacvik

odhadu

M-9-1-02 p pisSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje Cisla v oboru do 1 000 000

Ucivo:

- Cteni a psani ¢&islic do milionu
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Specifika metodického postupu — matematika

Orientace na ¢iselné ose do milionu

Porovnavani cisel

Numerace po tisicich, desetitisicich, statisicich

Cisla hned pfed a hned za

Zaokrouhlovani Cisel na desitky, sta, tisice

Pamétné pficitani a odcitani celych stovek k tisiciim a desetitisicim

Pamétné pricitani a odcitani celych tisict k desetitisicim

Rozklad ¢isla na jednotky, desitky, sta, tisice, desetitisice, statisice

Nutné dovednosti:

- Zvladnuti shodnych operaci v oboru do 1000

M-9-1-05 p pouzivd méritko mapy a planu

Ucivo:

Vysvétleni pojmu pomér jako formy déleni celku na ¢asti

Vysvétleni vyznamu poméru v béZném Zivoté

Vypocet jednoho dilu z celku

Rozdéleni celku v daném poméru mezi dva nebo tfi subjekty

Vysvétleni méritka mapy a jeho pouziti

Nutné dovednosti:
- Chapani pojmu celek a ¢ast celku
- Zvladnuti ndsobeni a déleni v oboru malé ndsobilky

- Séitani a odcitani do 20

M-9-1-06 p resi jednoduché ulohy na procenta

Ucivo:
- Vypocet 1% z celku
- Vypocet 10% z celku

37



Specifika metodického postupu — matematika

- Vypocet procentové ¢asti z celku

Nutné dovednosti:

Déleni 10, 100,
- Chdpani celku jako 100%

Nasobeni v oboru malé nasobilky

Prace s kalkulatorem

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekdvané vystupy
Zak

M-9-2-01 p vyhledava a tridi data

Ucivo:
- Prace s kalendarem a jeho udaji
- Préce s jizdnim fadem
- Prace stabulkou predpokladanych pfijmi a vydaji — zaznamenavani,

prepoditavani

M-9-2-02 p porovnava data

- Jednoduché srovnani vyhodnosti pajéek

- Porovndavani moznosti vyuziti Uspor — vybér nejlepsi varianty

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku

- Tabulka pfijma a vydaji v domacnosti
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Specifika metodického postupu — matematika

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekavané vystupy
74k

M-9-3-03 p vyznacuje, rysuje a méri uhly, provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-04 p vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu

M-9-3-05 p provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06 p rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary

M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné Gtvary ve stfedové a osové soumérnosti

M-9-3-10 p vypocita povrch a objem kvadru, krychle avalce

M-9-3-11 p sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12 p nacrtne zakladni télesa

M-9-3-12 p zobrazuje jednoducha télesa

odhaduje délku usecky, urci délku lomené cary, graficky scitd a odcitd usecky
- umi zachdzet s rysovacimi pomuckami a potifebami
- pouziva technické pismo

- Cte a rozumi jednoduchym technickym vykresim

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
Ocekavané vystupy
73k

M-9-4-01p samostatné fesi praktické ulohy

- slovni ulohy zamérené na financni gramotnost, na ndkup potfebného mnozstvi

podlahové krytiny, na spocitani ceny za vymalovani pokoje
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Specifika metodického postupu — matematika

M-9-4-01 p hleda rdzna feseni predloZenych situaci

M-9-4-02 p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti

Uplatiované zasady — dopliujici strategie

Dbat na jednotnost plsobeni ve skole a v rodiné.

Stdle opakovat a upevhovat, zejména zakladni operace scitani, odditani,
nasobeni, déleni, orientace na (Ciselné ose vzestupné i sestupné,
zaokrouhlovani, prace s penézi, rozliSovdni geometrickych tvarli a téles,

rysovani zakladnich prvka.

U Zakl s LMP probiha vyvoj ne kontinualné, ale ve skocich — jakoby schody.

Schody jsou riizné vysoké.

Zak s LMP pracuje s pomoci. Kalkulacka je pom(icka. Jestlize 74k je jiz v daném
ucivu na svém limitu, dat prednost dalsim didaktickym pomuckam, priklady

s kalkulackou.

Pro vlastni Zivot v dospélosti je dllezitéjsi, ze zak bude védét, kterou operaci

bude provadét nez to, Ze ji provede bez pomoci.
Ucit Zaka pracovat s velkym mnoZstvim pomucek a ucit jej, aby si umél pomoci.

Manipulace s predméty, stfidani prostredi, situaci, zpisobl u jednoho uciva
pomahad. Napf. Cisla mohou byt také v ipadu, napsana na kartach, na knoflicich,

znazornéna pfirodninami atd.
Je dobré, kdyz se zak podili na vytvareni vlastni u¢ebni pomucky.

Asistent pedagoga je asistent, pomaha z4kovi, ale neslouzi mu. Zak

si samostatné pfripravi véci, sdm zada o radu, sam ukazuje, manipuluje.
Zak s LMP je schopen se naucit ohodnotit svdj vykon a mél by to délat.

Znamka je Cislo, které vyjadruje, jak se to povedlo. Ale neni to cil. Cilem je, aby

Zak ucivo co nejlépe zvladl a uvédomoval si to.
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Specifika metodického postupu — matematika

- Neé&které texty byvaji psany bezpatkovym pismem nebo kurzivou. Zdk s LMP ma
se zménénym pismem potize. Musi se pak vice soustredit na teni nez na obsah

textu.
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Shrnuti

Shrnuti

Predlozend metodika poddva =zdkladni vhled do inkluzivniho vzdélavani Zzakua
s mentalnim postizenim, zejména pokud jde o ptipady Zak( s lehkym mentalnim
postizenim, ktefi jsou v soucasné dobé jiz béiné vzdélavani v zakladnich Skolach.
Urdena je predevsim pro ucitele zakladnich Skol a poskytuje urcity ndvod k reSeni
ucebnich situaci s zadky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, se kterymi se ucitelé
kazdodenné potykaji. Snad nabizi nékteré moznosti efektivniho vzdélavani zaku
s lehkym mentalnim postizenim, charakterizuje vhodna podplrna opatreni. Zna¢na
¢ast metodiky je vénovana ucivu a sledu, jak s zakem s lehkym mentalnim postizenim

pracovat v rdmci predmét( ¢esky jazyk a matematika.

PfedloZzend metodika Cerpd z praktickych zkusSenosti nejen autorl, ale zurocuje také
poznatky ucitelll zakladnich skol, ktefi se po dobu tfi let trvani projektu aktivné
zapojovali do diskusi zejména v centrech kolegidlni podpory u zakladnich skol

v Moravskoslezském kraji a Zlinském kraji.
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