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SLOVO UVODEM

Finanéni vzdélavani je v souCasnosti nutnost, denné se potkavame s mnozstvim
nejriznégjSich finanénich produktl, platime kartou, uzivame banku v mobilu, uzavirame
smlouvy na internetu. ZjednoduSuje nam to zivot, obCas se ale nechame osInit nabidkou,
podepiSeme smlouvu, pfijmeme zavazek, ktery mize mit nasledky v podobé zadluzenosti.

Studijni opora pfedmétu Financni vzdélavani Vam pfinasi zakladni vhled do problematiky,
prvni kapitola uvadi do ramcd finanéniho vzdélavani v Ceské republice a dale pokraduje
prufezové jednotlivymi oblastmi finanéni gramotnosti. Zainame problematikou zadluzenosti,
tématem zdanlivé patficim na zavér, na pocatku ma své misto opravnéné, ma za ukol ukazat
problém zadluZenosti v celé Sifi a motivovat k dalSi vyuce finan€ni gramotnosti.

Finanéni vzdélavani nebo finanCni gramotnost je obor resp. oblast, do které se promitaji
poznatky z mnoha dalSich obori — ekonomiky, financi, prava, a tfeba i psychologie, méjte
prosim na paméti, ze je to oblast velmi ziva, ménici se v dlisledku konani zakonodarce,
fungovani trhu a také vlivem technologického pokroku, aktualizujte své poznatky.



1. FINANCNIi VZDELAVANI vV CESKE REPUBLICE

Za pocatek finanéniho vzdélavani v Ceské republice Ize vnimat usneseni vlady Ceské
Republiky ¢. 1594 ze dne 7. 12. 2005%, ve kterém, uloZila ministru financi, Skolstvi, mladeze
a télovychovy a ministru obchodu a primyslu pfipravit systém budovani finanéni gramotnosti
na zakladnich a stfednich Skolach. Spolupraci téchto subjektt vznika béhem roku 2006
spole¢ny dokument, ktery popisuje systém budovani finan¢ni gramotnosti na zakladnich a
stfednich Skolach v souladu se strategii finanéniho vzdélavani. Vysledkem prace
meziresortni skupiny bylo vytvofeni kli¢ovych bodu:

o Definice finan¢ni gramotnosti
e Standarty finan¢ni gramotnosti
e Prfiprava vzdélani a metodiky pro pedagogické pracovniky

Strategie finanéniho vzdélavani, jejimz nositelem a koordinatorem je ministerstvo financi CR
popisuje nejen finanéni vzdélavani pro zakladni a stfedni Skoly, ale vénuje se i dalSim pilifim
a to v oblasti pfedskolni tzv. poCateéni finan¢ni vzdélavani a finanéni vzdélavani dospélych.
B&hem let 2007 az 2010 zapracovava MSMT? koncepci finanéniho vzdélavani do ramcovych
vzdélavacich program, vnikaji metodické publikace a akreditované programy pro pedagogy.
Ceska narodni banka v navaznosti na ziskané kompetence pro ochranu spotiebitele na
finanénim trhu zahajuje aktivity na podporu finanéni gramotnosti spotfebiteld. Financni
gramotnost se stava také nadnarodnim tématem, Ceska republika se v roce 2008 zapojuje
do mezinarodni skupiny OECD pro finan¢ni vzdélavani (International Network on Financial
Education - INFE), jejimz cilem je zejména zvySeni celosvétového povédomi o vyznamu a
dulezitosti finanéniho vzdélavani a podpora Clenskych statd ve vytvareni jejich narodnich
strategii finan¢niho vzdélavani. Je ustanovena expertni skupina a konzultaéni organ pfi
Evropské komisi.

Aktivity statu na poli finanCniho vzdélavani v letech 2005 — 2010 jsou vychodiskem pro
Narodni strategii finanéniho vzdélavani, ktera vznika v kvétnu 2010 a jejimz nositelem je
Ministerstvo financi. Narodni strategii financniho vzdélavani je dokument Ministerstva financi
vydany v kvétnu 2010. Strategie je systematicky pfistup k posileni finanéni gramotnosti
ob&ani Ceské republiky s cilem vytvofit viastni funkéni systém vzdélavani. Navazuje na
koncepéni kroky v letech 2005 — 2010 a zapracovava doporu¢eni OECD a EU resp. expertni
skupinu pfi Evropské komisi. Strategie vymezuje hlavni problémy a harmonizuje prioritni
ukoly kliGovych aktéra verejné spravy, vymezuje jeji roli a konkretizuje doporuéeni pro
cilovou pfipravu programu a projektl finanéniho vzdélavani pro obdobi 2010 — 2015.

Definice Finanéni gramotnosti

Finan¢ni gramotnost je soubor znalosti, dovednosti a hodnotovych postoji obcana
nezbytnych k tomu, aby finanéné zabezpecil sebe a svou rodinu v sou¢asné spole¢nosti a
aktivné vystupoval na trhu finanénich produktd a sluzeb.

Financné gramotny obCan se orientuje v problematice penéz a cen a je schopen odpovédné
spravovat osobni/rodinny rozpocet, véetné spravy financnich aktiv a finanénich zavazkl s
ohledem na ménici se zivotni situace

1 Zdroj web Vlady Ceské republiky 5
2 Zdroj Ministerstvo $kolstvi a t&lovychovy CR



Standart finanéni gramotnosti pro stredni vzdélavani

Penize

Obsah

placeni (v tuzemskeé i
zahraniéni méné)

tvorba ceny

inflace

Hospodareni domacnosti
Obsah
rozpocet domacnosti

Finanéni produkty
obsah

prebytek finan¢nich
prostredk

nedostatek finan¢nich
prostredk

pojisténi

Prava spotrebitele
Obsah

pfedpisy na ochranu
spotfebitele

obsah smluv

Vysledky
pouziva nejb&zné;jsi platebni nastroje, sméni penize za
pouziti kursovni listku

stanovi cenu jako soucéet nakladu, zisku a DPH, vysvétli, jak se
cena lisi podle zakazniku, mista, obdobi..., rozpozna bézné
cenoveé triky (cena bez DPH...) a klamavé

nabidky

vysvétli podstatu inflace a jeji dusledky na pfijmy
obyvatelstva, vklady a uvéry, dlouhodobé finanéni planovani
a uvede priklady, jak se disledkim inflace branit

Vysledky

rozlisi pravidelné a nepravidelné prijmy a vydaje a na zakladé
toho sestavi rozpoCet domacnosti, navrhne jak fesSit schodkovy
rozpocet a jak naloZit s pfebytkovym rozpoétem domacnosti

vysledky

navrhne zpUsoby, jak vyuzit volné finan¢ni prostfedky (spofeni,
produkty se statnim pfispévkem, cenné papiry, nemovitosti...),
vybere nejvyhodnéjsi produkt pro investovani volnych
finanénich prostfedku a vysvétli pro¢

vybere nejvyhodnéjSi uvérovy produkt s ohledem na sveé
potfeby a zdlvodni svou volbu, posoudi zpUsoby zajisténi
uvéru a vysvétli, jak se vyvarovat predluzeni, vysvétli zplsoby
stanoveni urokovych sazeb a rozdil mezi

urokovou sazbou a RPSN

vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své
potfeby

Vysledky
na prikladu vysvétli jak uplatiiovat prava spotrebitele (pfi
nakupu zbozi a sluzeb véetné produktl finanéniho trhu)

na pfikladu ukaze mozné dusledky neznalosti smlouvy
v€etné jejich vSeobecnych podminek

Pozn. Standart FG pro stfedni vzdélavani se uziva takého vyuky dospélych




1.1 FINANENi VZDELAVANIi A FINANCENi GRAMOTNOST

Vyznam finan¢niho vzdélavani, ktery dosud chapeme podle definice jako orientaci v
osobnich / rodinnych financi a zahrnujici tfi slozky: gramotnost penézni, cenovou a
rozpoctovou strategie posunuje smérem k hodnotam a postojiim ob&anu pfi realném chovani
na trhu. V SirSim kontextu jde nejen o ochranu spotiebitele, ale o uvédoméni
socioekonomického postaveni ve spolecnosti, prevenci zadluzenosti a zajisténi se na stafi.
Slozky finan€ni gramotnosti ukazuje schéma, rozpoc¢tova gramotnost se dale ¢leni a duraz
neni kladen jen na osobni / rodinny rozpoCet. Ten se dale ¢leni na spravu financnich
zavazkl a spravu finanénich aktiv.

Schéma slozZek finanéni gramotnosti:

Penézni gramotnost Cenova gramotnost Rozpoctova gramotnost

—

Sprava osobniho/rodinného rozpoctu

/\

Sprava finan&nich aktiv Sprava finanénich zavazku

Priority finanéniho vzdélavani jsou strategii nastaveny na tyto okruhy:

o Aktivni a odpovédna ucast na finanénim trhu — cilem je efektivni rozhodovani pfi
vyuzivani finan¢nich produktl a znalost spotfebitelskych prav a odpovédny pfistup

e Prevence proti zadluzeni — cil je zachovani finan¢niho zdravi a Fizeni vlastni dluhové
sluzby

e Zajisténi na stafi — cilem je prevence propadu do socialni sité ve stafi

Priority jsou postaveny na zakladnich principech finanéniho vzdélavani

e Princip obecnosti — zakladni orientace ve finan¢nich produktech
e Princip odbornosti — odbornost a kvalita vzdélavatel(
e Princip zacileni — zachovat pfedeslé principy a priority pfi konkrétni cilové skupiné

Strategie finan&niho vzdélavani zahrnuje celou populaci obyvatel Ceské republiky a ma
vymezenou dvoupilifovou strukturu, pocatecni vzdélavani finanéni gramotnosti, které se
realizuje na zékladnich a stfednich $kolach a zabezpeduje ji primarné MSMT. Druhy pilif
tvofi dalSi vzdélavani, kterému se vénuje zejména soukromy sektor.



Role jednotlivych subjektl verejné spravy

e Ministerstvo financi — odpovidd za ochranu spotfebitele a podporuje proces
implementace do ramcovych vzdélavacich programu

e Ministerstvo Skolstvi a télovychovy — zaméfuje se na prvni pilif ve struktufe a dalSi
vzdélavani pedagogickych pracovniki

o Ministerstvo primyslu a obchodu — poskytuje finanéni podporu pro organizace
vénujici se financni gramotnosti

o Ceska narodni banka — je aktivni v obou pilifich, v pogateénim vzdélavani metodicky
podporuje vzdélavani pedagogl a v dalSim vzdélavani vytvafi aktivity na jeho
podporu, realizuje vlastni vzdélavani

e Ministerstvo prace a socialnich véci — zaméfuje se na praci s osobami ve ztizené
socialni situaci a vzdélava pracovniky v socialnich sluzbach

e Ministerstvo vnitra — koordinuje vzdélavani zaméstnancl ve statni spravé

Nezastupitelné jsou role dalSich ucastnikGl a to profesnich sdruzeni, socialnich partner(,
neziskovych organizaci, vzdélavacich organizaci, zajmovych spolkl a médii. Financovani
aktivit spojenych s realizaci strategie finanéniho vzdélavani je spojeno se statnim rozpocétem
a dotacemi Evropského socialniho fondu. Mé&feni urovné finan¢ni gramotnosti probiha v
souladu s globalnim méfenim urovné financni gramotnosti OECD.

Akéni plan strategie zahrnuje pfehled jednotlivych krokll s vyhodnocenim jejich naplfiovani.
Do konce roku 2013 se podafilo vytvofit Standardy finanéni gramotnosti, realizovat vstupni
ovéreni urovné financni gramotnosti populace a pofridit vstupni prehled projektu finanéniho
vzdélavani, implementace Standardu finanéni gramotnosti do ramcovych vzdélavacich
programu a vytvofit ramec pro metodickou podpora skolam. DalSimi ukoly jsou zejména
revize Standardd finanéni gramotnosti, budovani systému finanéni gramotnosti na
zakladnich a stfednich Skolach a revize finanéniho vzdélavani spotrebitell.

KONTROLNi OTAZKY

1. Kdy datujeme pocatek finanéniho vzdélavani a které organizace se na ném podileji?
2. Jaka je definice financni gramotnosti a jaké rozeznavame slozky FG.
3. Co je obsahem standardu finan¢ni gramotnosti pro stfedni vzdélavani?



2. ZADLUZENOST

Predluzenost, zadluzenost, dluhova past, dluhova spirala a jiné nazvy pro jednu a tutéz

zivotni

situaci, ktera se vice €i méné tyka kazdého z nas. Nékdo je sam v situaci dluznika,

nékdo je na strané véfitell a néktefi jsou na strané poradenstvi nebo vykonné moci.

Jaka je situace v Ceské republice?

>

>

Ceské domacnosti dluzi bankam a nebankovnim spoleénostem pres 2 biliény korun a
zadluZzenost domacnosti roste ro¢né v priiméru o 3%.3

Témér milion firem a fyzickych osob Celi exekuci, v dubnu 2017 to bylo podle
Exekutorské komory CR 930. tis subjekt(. Roéné soudy nafizuiji pres 700. tis exekuci
a tento trend jiz trva nékolik let.*

Ceské domacnosti Ziji bez finanéni rezervy, téméF tfetina z nich ma rezervu pouze na
tyden max. dva, 35% Cech(i ma rezervu na dva mésice a jen 29% domacnosti vydrzi
s rezervami déle nez tfi mésice. Kazdy patnacty Cech nema zadnou finanéni rezervu,
pricemz finan¢ni rezerva by méla tvofit tfi az Sest mésicnich prijma.°

Zadluzenost se nevyhyba Zadné socialni skupingé, jak je vidno z insolvencniho
rejstfiku, dle posledniho prizkumu vice nez 47% vysokoSkolsky vzdélanych lidi se
dostane do finanénich potizi a nemohou platit své dluhy.®

Vy3e uvedené informace nemaji vystrasit, jejich smysl je v uvédoméni si vaznosti situace,
mit na paméti, Ze zadluzenost se vSeobecny problém a komunikovat tuto problematiku by
mélo byt ,normalni*, stejné jako vyuka k finanéni gramotnosti.

Zakladni pojmy

Dluh oznacuje to, co je nékdo nékomu povinen vyrovnat, je to pfedmét vztahu mezi
dluznikem véfitelem

Dluznik je povinny subjekt k plnéni ze zavazkového vztahu vici véfiteli, hradi-li dluznik
po terminu, nebo vlibec uzivame pojem neplati¢

Véfitel je opravnény subjekt ze zavazkového vztahu vaci dluznikovi

Pohledavka pravo véfitele na plnéni od dluznika, ktery ma néco dat, konat, nééeho se

zdrzet, nebo strpét

Zadluzenost stav, kdy ma subjekt jednu nebo vice pohledavek a plni své povinnosti
Pfredluzenost stav, kdy ma subjekt jednu nebo vice pohledavek a jiz neni schopen pinit své

povinnosti

Rozpocet obecné seznam vSech planovanych vydaju a pfijmu
Rezerva obecné zaloha, zasoba finanénich prostfedk

3 Cesky statisticky ufad pro novinky.cz, 1. 9. 2014
4 Exekutorskd komora CR, duben 2014

® Vyzkum agentury STEM/MARK, podzim 2014
6 Vyzkum agentury STEM/MARK, podzim 2014



2.1 VZNIK ZADLUZENOSTI

Smluvni vztahy sebou nesou povinnost néco konat nebo nekonat, vznikaji zavazky,
které pfi neplnéni narlstaji a vznikaji dluhy. Dluh oznaduje to, co je nékdo nékomu povinen
vyrovnat. Je to pfedmét vztahu mezi véfitelem a dluznikem, ktery zahrnuje opravnéni véfitele
a povinnost dluznika, aby dluh vyrovnal. Z hlediska véfitele se tento vztah oznaduje jako
pohledavka: to znamena, Ze pohledavka je opravnéni véfitele pozadovat od dluznika
vyrovnani dluhu, tedy takzvané pinéni.

Dluh se obvykle prokazuje pisemnym potvrzenim (sménkou, dluhopisem) dluznika
véfiteli a byva doprovazen splatkovym kalendarem, ktery stanovi, jak se bude splacet. Dluh
je obvykle penézni a vznika na zakladé pravniho titulu: pdjékou (Gvérem), nakupem s
odloZenou platbou. Dluznik tak ziskava prostifedky nebo komodity, které splati az pozdéji,
vétSinou vSak za pujcené prostfedky plati navic urok. Je-li dluznik v prodleni, opozdénim
platby a podobné, méni se pohledavka na narok.

Dluhy neboli zavazky mizeme clenit z nékolika hledisek, zejména dle puvodu dluhu. Pdvod
dluhu, chcete-li ddvod vzniku, ovliviiuje zplsob, jakym bude dluh vymahan a jaké formy
feSeni mize zvolit dluznik.

Z finan€nich produktd Nahrady $kod a souvisejici s
e Uvéry, puajcky tresty
e Pojistné smlouvy e Skody na majetku a zdravi
e Poplatky na finan¢nich e Soudni poplatky
produktech e Advokatni sluzby
e Spojené s vykonem trestu
Ze smluv poskytujici sluzby e Na vyzivném
o Najemné
Energie Ostatni
L] TEI6k0munikace, TV, ° Ze Smluv (faktury)
iniernet o Zprostredkovatelské
e Jizdné

poplatky
Rezervacni poplatky RK
o Poplatky u Iékafe

Kurzovné - Skolné

Dluhy statu obecné
e Na zdravotnim pojisténi
e Na socialnim pojisténi
e Neopravnéneé vyplaty
davek a dichodu
¢ Na danich, poplatcich a
pokutach

Puvod dluhu je velmi riznorody a dluh dnes muze vzniknout pomérné jednoduse, ne vzdy za
vznikem dluhu stoji nekaly zamér, na pocatku muize stat zapomenuti, komunikacni
nesrovnalost nebo neznalost.

10



Zadluzenost, jeji vySe a prfipadné predluzenost souvisi se schopnosti vést
osobni/rodinny rozpocet, pravnim a ekonomickych povédomim, vSechny tyto kategorie
spadaji do Finan¢ni gramotnosti, ktera se dnes vyucuje jiz na zakladnich Skolach v I. stupni.
Dospéli vSak tyto znalosti podceniuji. Spoléhaji se na své zkuSenosti, vychovu a ziskané
znalosti v minulosti. Trh je diky své otevienosti plny riznych finan€nich produktl, které jsou
pro tradi€né konzervativniho ¢eského klienta nepfehledny. Zadluzenost je bézny jev, nesmi
vSak prerlst v predluzeni, tj. neschopnost hradit své zavazky.

Zadluzenost je podil financovani osobniho/rodinného rozpoctu, mira tohoto podilu se
ur€uje ve vztahu k pfijmum osobniho/rodinného rozpoctu, kdy financovani by nemélo
prevySovat nutné vydaje jednotlivce nebo rodiny.

Dojde-li k situaci, kdy financovani pfevysi nutné vydaje, nebo dokonce prevysi pfijmy

jednotlivee/rodiny mluvime o pfedluzeni.

Pfirovname-li slozité situace dluznika ke stavu, kdy je ¢lovék nemocny, lépe pochopime
moznosti dluhového poradenstvi.

- mohu tlumit projevy , N
nemoc mohu lecit a hledat formy I&cby a naucit mohu jen tisit bolest,

vylécit se Zit se stavem nemoc je nevylécitelna

\

A\ v

, L . o fizplsobim se stavu
finanéni situaci mohu resit przp

" o \ financi a hledam cesty ke predluZenost je vysoka a
a postupné umofit sve zlep$eni napt. zvysuiji roste, musim se smifit se
pohledavky pFijem situaci, je nefesitelna

Pro¢ lidé nehradi své zavazky a stavaji se dluzniky?

Motivy jsou dva:
e Zavazky nehradi programové, uz pfi sjednani smluv vi, Ze plnit nebude
e Zavazky nehradi z objektivnich pficin (co je objektivni pfi€ina uréuje dluznik),
v podstaté plnit chce, ale nemuze

PFiCiny vzniku dluhovych situaci na strané dluznika:

SniZeni pfijmu v dusledku nemoci

Ztrata zaméstnani

Nenadalé vydaje — oprava, vyuctovani, Skoda apod.
Nevhodné investice (do podnikani, do Zadosti o uvér apod.)
Nevedeni rozpoctu a pfecenéni svych moznosti

Finanéni, ekonomicka a pravni negramotnost
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2.2 DUSLEDKY ZADLUZENOSTI

Lidé, ktefi se dostanou do finan€nich potizi a prodleni svou situaci radéji vyresi
dal$im dluhem, je to jednoducha cesta, nevyzaduje pfemysleni, vysvétlovani a feSeni
nepfijemnych situaci, fekne si o penize a ty poSle dal. Tato cesta vSak vede pfimo do
dluhové pasti — predluzenosti.

Pro€ dluznici své situace nefesi s odborniky?

Podcefiuji vaznost situace a zaroven precenuji své moznosti
Neumi pfijit s feSenim pro véfitele a dohodnout se

Drzi se hesla — nemam penize — nemuzu platit, tak co budu fesit
Stydi se — spole€enské predsudky

Nevi kam zajit

Dusledky predluzenosti znamenaji nezfidka vysoka socialni rizika:
e ztratu rodiny a domova
e psychickou zatéz
o prekroCeni zakona a prvnimu spachani trestniho ¢inu
e opakované pachani trestnich ¢int
Predluzeny klient je ohrozen nasledujicimi problémy:
¢ Nelegalni prace v kombinaci s pobiranim socialnich davek
o Ohrozeni exekuci majetku
e Zavislosti na socialnich davkach a rizikovy Zivotnim stylem, chudoba
o VytlaCeni na okraj spole¢nosti mezi znevyhodnéné skupiny obyvatelstva
e Rizika zavislost na navykovych latkach, gamblerstvi, agrese, nasili, sebevrazednost
¢ Kriminalita — moznost stat se pachatelem ale i obéti
e Snizeni kvalit bydleni az bezdomovectvi
e Predluzenym rodinam muze hrozit odebrani déti do ustavni péce

Psychologové se shoduji i na tom, ze existuje néco jako osobnost nachylna
k dluhiim., tito lidé maiji tendenci impulsivné fesit potize napfiklad tim, Ze nakupuiji a utraceji,
pro tyto jedince je snadna dostupnost Uvérl nebezpecna.
V pédi odbornikd kon&i ovdem i kdysi vyrovnani, , normalni“ dluznici...“, pfichazeji s témito
symptomy:
e syndromy uzkosti, deprese, nespavosti
o télesnymi problémy, napfiklad bolestmi hlavy, bficha

Dulezitou roli hraje rovnéz nedostatec¢na schopnost dluzniku pfipravit se na vSechny
teoretické moznosti, zejména necekané udalosti ., ,spoustéce” se vyznacuji tim, ze jsou
nechténé, neplanované a pfisly neCekané. Jsou to pfedevsim:

Ztrata zaméstnani

Rozvod s manzelem, manzelkou nebo rozchod s druhem, druzkou

Narozeni ditéte

Nemoc nebo smrt blizkého pfibuzného

Nehoda, zivelné katastrofy.
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Tyto necCekané udalosti, spousté¢e mohou snizit jejich schopnost splacet, a
rozbéhnout tim tak kolobé&h problém pocinajici nutnosti platit sankéni Uroky a poplatky, pres
ztratu schopnosti splacet az k exekuénimu Fizeni v koneéné fazi.

Pro feSeni pfedluZzenosti je mozné vyuzivat predevsim tyto kroky, které podporu;ji
dluznika v jeho zodpovédném pfistupu ke svym zavazkim:vytvofit prehled dluhd a véfiteld,
sefadit dluhy dle dualezitosti, udélat prehled rodinného rozpoétu, zmapovat moznosti navySeni
pfijma a omezeni vydaju, kontaktovat véfitele a v kterékoli vySe uvedené fazi ziskat
odbornou podporu.

VétSina Ceskych obc&anll se v poslednich létech rozhoduje primarné podle emoci
(snadno se nechaji zmanipulovat). Na takovou skupinu lidi maji spadeno rzni obchodnici a
finan&nici. Tento pfistup pak obvykle vede k téZké Zivotni situaci, kterou eské domacnosti
nejsou schopny fesit. Nauci se nakupovat véci, které nepotfebuji za penize, které nemaji,
tedy na dluh.

Prevence zadluzovani zvySovanim finanéni, pravni a obéanské gramotnosti je jedna
z cest jak fesit budouci predluzenost, odborna pomoc dluhovych specialistli, psychologu
pfipadné jinych profesionall je pak nezbytna pro akutni pomoc dluznikovi, ktery si jiz sam
pomoci neumi.

KONTROLNi OTAZKY
1. Co je dluh a jak muze vzniknout?

2. Jake jsou pri€iny vzniku dluh(?
3. Popis dusledky zadluzenosti.

13



3. FINANCNI SITUACE JEDNOTLIVCE

Problémy s penézi ovliviiuji vSechny lidi, bez ohledu na to, zda maiji penéz dost, nebo malo.
Mnoho lidi bohuzel nema predstavu, kde a jak mizi jejich penize, a piesto nejsou
presvédceni, Ze by rozpocet potfebovali.

Prichazejici prostfedky Casto umoznuji Clovéku kupovat véci, které pravé chce, a to i bez
ohledu na to, zda je skuteCné potfebuje nebo zda vydaje na jejich pofizeni ohrozi
vyrovnanost rozpoctu. Problém se pak napfiklad vyskytne, kdyz nastanou nepfedvidané
nevyhnutelné vydaje a rovnovaha mezi pfijmy a vydaji je narudena. Kdyz takova situace
nastane, dost lidi vyuzije nabidek rychlych pujc¢ek, kreditnich karet nebo kontokorentnich
uvéra bez ohledu na nakladnost takového feSeni a souvisejicich budoucich vydaja.

Problém se mlze zhorsit, kdyz dojde k vypadku pfijma a dluhy se dale zvySuji. Néktefi lidé
jsou pak o svém rozpoctu ochotni uvazovat, az kdyZ se ocitnou ve finanéni tisni.

Hodné zalezZi také na zachazeni s volnymi penézi. Napfiklad bézné ucty, kam pfijmy lidi
vétSinou pfichazeji, jsou uroCeny obvykle jen pul az jednim procentem, takze pokud tam
zustavaji kazdy mésic penize navic, ztraceji vlastné svou hodnotu. Pokud banka nabizi
takzvané inteligentni ucty, je vhodné je vyuzit. Klient da bance pfikaz, aby — pokud ¢astka na
bézném uctu prekroli jim stanovenou hranici — pfebytek penéz pfesunula na spofici i
terminovany vklad, pfipadné do podilového fondu. Tedy tam, kde jsou uroky vySSsi.

Osobni rozpocet je vlastné financni plan, ktery nastavuje limity na vysi penéz, které budou
utraceny na kazdou kategorii vydaju v daném meésici. Dobry rozpocet zvazuje faktory, jako je
velikost pfijmu, nevyfeSené dluhy, spofeni nebo platby povinnych odvodu. Nejde ani tak o
zaznamenani a kontrolu kazdé platby, jako o zvladnuti hospodafeni s penézi a udrzeni
finanéni situace pod kontrolou, kdy mezi pfijmy a vydaji existuje rovnovaha. Vyjasnény
rozpoCet napomaha ziskat kontrolu nad svou finanéni situaci, pfedejit nahromadéni dluh,
osobnimu bankrotu (viz dale kap. Insolvence) a podobnym nepfijemnostem.

Rozpocet mlze poskytnout ramec pro snizeni dluhl, ukazat na nutnost zregulovat vydaje s
ohledem na aktualni financni situaci a finan¢ni plan. Kdo zvazil svUj rozpocet, ziskava
predstavu, jak jsou limitovany vydaje na rlzné spotfebovavané polozky a jak predchazet
situacim, kdy je ¢lovék donucen spoléhat se na nakladné pujcky.

Rozpocet také pomaha ziskat zdroje pro pravidelné spofeni, zvladnout necekané vydaje a
vytvofit podminky pro naplnéni budoucich cill, jako je exoticka dovolena nebo nové bydleni.
Kdokoliv ma zvazeny svuj rozpocet, vi, co muze se svymi penézi délat, ma vyjasnéno, na co
penize vynaklada, ma vytvofeny navyky, napomahajici udrzeni vyrovnanych pfijma a vydajd,
udrzuje své vydaje pod kontrolou a vyjashuje budouci vydaje a v neposledni fadé utraci v
ramci svych finanénich moznosti, ovlivnénych minulosti, sou€asnosti i budoucnosti.

Pro odpovédné posouzeni finanéni situace a budouci odpovédné finanéni rozhodovani je
potfeba vidét celou finan¢ni situaci - vytvorit rozpocéet. K tomu je zapotiebi vynaloZit trochu
gasu a premysleni. Casto k tomuto uéelu postaéi tuzka, papir a kalkulacka, nékdy Ize pouzit
dostupnych pocitaCovych programa.
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3.1 OsoBNi / RODINNY ROZPOCET

Pro odpovédné finanéni rozhodovani je potfeba vidét celou osobni / rodinnou situaci. Tu
mapujeme prostfednictvim podrobného osobniho / rodinného rozpoctu, jehoz cilem je mit
své penize pod kontrolou, co mam pod kontrolou, mohu ovlivhovat.

Osobni / rodinny rozpocet je:
¢ financéni plan, nastavuje limity na vysi vydaja
e urCuje kategorii vydaju v daném mésici
e zvazuje faktory, jako je velikost pfijmu
e nevyreSené dluhy, spofeni nebo platby povinnych odvodi

Pro¢ mit rozpocet?

mam rezervu na nepredvidatelné nebo nevyhnutelné vydaje

mam rezervu pro pfipad sniZzeni pfijmu

mam vydaje pod kontrolou

mohu ucinné sniZit zadluZeni, mohu pracovat s volnymi penézi a zvysit si pfijem

Jak osobni / rodinny rozpocet sestavit?

Mezi vytvarenim osobniho rozpoctu a rozpo¢tu domacnosti neexistuje zasadni rozdil. Princip
tvorby rozpoctu spociva ve shrnuti vSech pfijmd a vydajd, rozdélenych podle kategorii.
V podstaté se jedna o soupis vSech planovanych pfijm0 a vydaju, ureni, zda pfijmy pokryji
vydaje, podle potfeby pfehodnocovani a pfizplsobeni vydaji a v neposledni fadé také
aktualizaci rozpoctu.

Je zfejmé, Ze pokud bude odhad pfijm0 a vydaju Spatny, bude Spatny i rozpoCet. Pfijmy a
vydaje je zapotfebi odhadovat peclivé a je nutné nezapomenout na vydaje, jako jsou danég,
dovolena nebo necekana vydani.

Metoda ¢&tyr krokU

1. Soupis vSech pfijmu, i jednorazovych nebo nepravidelnych
2. Soupis vSech vydaju, pomlze denni zapis vydaju

3. Porovnani pfijmU s vydaji a vysledné zhodnoceni rozpoctu
4. Napravné kroky k narovnani rozpoctu

- Uprava vydajl
- zvySeni pfijmu

prijmy

= ,

-

hotovost, penize
na Uctech,

majetek
.
N vydaje

~
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3.2 PoLOZKY ROZPOCTU
Zakladnimi polozkami rozpoctu jsou pfijmy a vydaje.
Prijmy

Prvnim krokem pfi vytvareni rozpoctu je vytvoreni seznamu vSech mésicnich pfijmua (vyplat,
mezd, davek atd.). Pokud jsou nékteré pfijmy ziskany za delSi ¢asové obdobi, je nutné je
prepoditat na pfijmy za mésic. Soupisem a sectenim vSech pfijmU se zjisti pfijmova stranka
rozpoctu, ktera limituje mnozstvi vydaju vyrovnaného rozpodtu.

Druhy pfijmu:

e Prvni, zakladni typ pfijmU se generuje z prace (zaméstnani), patfi sem také dalsi
pfijmy od zamé&stnavatele — napf. stravenky, cestovné atd.

o Druhym béZnym typem jsou pfijmy socialni (od statu) — pridavky na déti, rodi¢ovsky
pfispévek, podpora v nezaméstnanosti apod.

e Treti typ jsou pfijmy mimofadné — nepravidelné (,dotace” od rodi¢d, dospélych déti,
pfijem z prodeje jiz nepotiebné veéci).

o Ctvrtym typem je pfijem rezidualni (pasivni) — sem patfi pfijmy z pronajmu, dividendy
z akcii, pfijmy z licenci, uroky z vkladd apod.

Prijmy (penize na vstupu) Mési¢né Roéné

V&S pfijem

Pfijem vaseho partnera

PFidavky na dité nebo alimenty

Socialni a jiné davky

Pobirany dichod

PFijem z investic a Uroku

Pfijem z pronajmu

Jiné pfijmy
PRIJMY CELKEM

Vydaje

Ve druhém kroku sestavovani rozpoCtu je zapotiebi shrnout v8e, na co jsou penize
vynakladany.

Nejprve je vhodné vytvofit soupis pevnych vydaju. Tyto vydaje zahrnuji platby, jako je
najemné, splatky hypotéky a spotfebnich avérd, platba za rozhlas, televizi, elektfinu, vodu,
telefony, bankovni poplatky, vydaje na dopravu nebo auto a dalSi véci, které musite zaplatit.
Pokud se nékteré vydaje vyskytuji méné Casto (pulro¢né, ro¢né), je nutné je prepocitat na
vydaje za mésic.

Po sepsani pevnych vydaji udélame soupis odpovidajici mésiénim vydajim — provozni
vydaje domacnosti. Sepisuji se kolisajici vydaje, jako jsou vydaje na nakupy (potravin, Iéku,
obleCeni, atp.) nebo vyuzivané sluzby. Sectenim vSech polozek se zjisti celkové mésicni
vydaje.

16



Jiny zplsob muize spocivat v tom, Ze se v pribéhu ¢asu (napf. jednoho mésice) zapisuje, na
co vSechno jsou penize vynakladany. Zaznamenavat Ize kupfikladu kazdodenni vydaje. Na
konci mésice Ize pak dil€i vydaje roztfidit do kategorii, jako je zabava, jidlo, asopisy, knihy
atd. K tomu, aby udaje odrazely skute¢nost, se musi jednat o typicky, primérny mésic.
Mnozi mohou byt pfekvapeni tim, jak velké sumy postupné po malych ¢astkach utrati.

Na vydajové strané rozpoctu jsou také pravidelné spoiené Castky. Pravidelné spofeni je
odkladani penéz ,pro stryCka pfihodu“, vytvofeni pojistné rezervy na neoéekavané vydaje
souvisejici s nepredvidatelnymi udalostmi, jako je porucha auta. Je to vlastné prevence pfred
donucenim k pouziti nakladnych pujcek, které mohou snadno narusit planovany rozpocet.
Tyto vydaje spocitame zvlast — v dobé krize je mozné z téchto vydaju udélat prijem.

Vydaje obecné rozdélujeme na zbytné a nezbytné, pficemz nezbytné jsou ty, co mi
zabezpeduji bydleni, stravu a vSe tzv. k pfeziti a zbytné jsou ty, co mohu ozelet. Toto déleni
v8ak neni zcela pfesné, kazdy z nas ma jinak nastavené hodnoty a priority a co jeden
povazuje za zbytné, jiny za nezbytné (napf. nakup novin, lak na nehtech, sportovni
aktivity...). My vydaje rozdélime do sedmi vydajovych skupin:
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tfeba, aby kazdy €len rodiny peclivé a poctivé vyuctoval vdechna sva vydani. Idealni
je, pokud si pfi kazdém otevieni penézenky feknete o ucCet. Klicem k uspéchu je
pravidelnost. Kazdy den vecer pak sta¢i 5 az 10 minut k tomu, abyste denni vydaje
zapsali. Uétenky vam vyrazné pomohou vzpomenout si na véechna vydani.

e dluhy — tato kategorie zahrnuje vSechny pujcky — hypotéku, uvér ze SS, leasing,
spotrebitelsky uvér, pljcku od rodiny, pljcky z kreditnich karet, atd.

e ochrana — sem patfi vSechny typy pojisténi — Zivota, majetku, odpovédnosti, Urazu
dennich davek apod. Jsou placeny vétSinou z uctu nebo sloZzenkami a vétSinou v
delSim C¢asovém intervalu nez je jeden mésic. Proto do rozpoctu zapocitame jen jejich
mésicni podil.

e sporeni — to jsou platby, které z rozpocCtu odchazi na stavebni spofeni, penzijni
pFipojisténi, do investi¢nich fondl nebo terminovanych u&td. Opét jsou placeny z uctu
nebo sloZzenkami a je snadné je dohledat a rozpocitat na mésice.

e Dbydleni — sem patfi vSechny bézné platby, které se tykaji bytu. Najem, rezerva na
opravy, energie, voda, popelnice, TV a rozhlas, telefon, internet, noviny, doplatky
energii a vody, ad.

e vzdélani, luxus, zabava — sem patfi vydaje na konicCky, sport, vzdélani a dovolené
(tady je tfeba udélat odhad vSech vydaji za vSechny dovolené a rozpocitat je na
meésice), Zivot (restaurace, kultura, cigarety, vylety, darky).

o ostatni — vydaje, které se nepodafilo zafadit do pfedchozich kategorii. Doporuduiji
napsat si k nim stru¢nou poznamku
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Vydaje (penize na vystupu) Mésicné

Najemné a splatky hypotéky

Dané a poplatky (TV, rozhlas,..)

Plyn a elektfina

Voda a stoéné

Poplatek za odpady

Benzin

Opravy a udrzba auta

Pojisténi auta

Pojisténi domacnosti

DalSi pojisténi

Nakupy pro domacnost

Toaletni potfeby a léky

Obleceni a boty

Telefonovani

Noviny, ¢asopisy, pfedplatné

Sluzby (pradelna, obédy,...)

Opravy a udrzba v domacnosti

Opravy a udrzba domu

Péce o déti (jesle, Skolka,hlidani)

Vydaje na déti

Uéty kreditnich karet, poplatky bance

Splatky pujcek (auto, spotfebice,...)

Kabelova televize

Zabava a kultura (kino, pajcovna,...)

Jidlo v restauraci

Pivo a alkohol

Cigarety a tabak

Dovolena a cestovani

Internetové pfipojeni

Domaci mazlicek (péce a jidlo)

Clenské prispévky (sport, zajmy,...)

Ostatni vydaje (darky, vecirky, ...)

VYDAJE CELKEM

Vydaje na sporeni, ze kterych mohu v pfripadé potreby udélat pfijmy

Vydaje na sporeni (penize na vystupu) Mésic¢né

Stavebni sporeni

Duchodové pojisténi

Spofici ucet

Dalsi

VYDAJE NA SPORENi CELKEM




3.3 VYHODNOCEN{ OSOBNiHO / RODINNEHO ROZPOCTU

Rozdil mezi pfijmy a vydaiji uréuje, zda je rozpoCet prebytkovy nebo schodkovy. Zakladnim
pravidlem rozpoCtu je skuteCnost, Ze ,penize, které prichazeji, se museji rovnat
penézim, které jsou utraceny*“.

Prebytkovy rozpoclet

Prijmy pfevySuji vydaje, coz je dobra situace, je potfeba uvazovat o tom, co s pfebytkem
délat, plati pravidlo, ze bychom méli, alespor 3% Cistych pfijmu spofit — odkladat na tvorbu
rezervy, ktera by méla byt alespori ve vySi 3 — 6 mésiCnich platd, tuto rezervu tvofime
pribézné. V pripadé vysSiho prebytku uvazujeme o dalSich formach sporeni napf. stavebni
spofeni, penzijni spofeni, investice, spofici pojisténi apod.

Schodkovy rozpocet
Vznikd, jsou-li vydaje vétsi nez pFijem. Pak je nutné nékteré polozky seskrtat, nékteré vydaje
zmensit a minimalizovat, popfipadé néjakym zplsobem dosahnout zvyseni svych pfijma.

Reseni schodkového rozpoétu

Samotné prehodnoceni a pfizplsobeni vydaji mize byt provedeno rliznymi zplsoby. Jeden
zpusob spociva v rozdéleni vydaju na vydaje nutné tzv. nezbytné (najemné, elektfina, voda,
ad.) a vydaje zbytné (zabava, jidlo v restauracich, médni oble€eni, ad.).

V zavislosti na velikosti schodku se mlze jednat o snizeni nékterych zbytnych vydani, jako je
zabava, nakup oble€eni nebo jidlo v restauraci, popfipadé vynaloZeni usili pro ziskani dalSi
prace. Pokud je schodek vétsi, mize se jednat o zasadni rozhodnuti, jako je zména velikosti
bytu nebo vyména automobilu.

S timto vzdy souvisi hledani odpovédi na rizné otazky, jako napfiklad nasledujici:

e Ma pro mne skute€né pfidanou hodnotu placeni havarijniho pojisténi, kdyz mé auto
uz nema velkou zlstatkovou hodnotu?
Potfebuiji platit pfedplatné dvou titult novin? Stihnu je vibec precist?
Nevyplati se mi prodat auto s velkou spotfebou benzinu a koupit jiné?
Ma smysl kupovat nové Saty vzdy, kdyZ citim, Ze se zménil modni styl?
Nekupuji Casto véci na zakladé okamzitého impulsu nez skute¢né potieby?
Kdyz mam své tydenni vydaje takto limitovany, nemél/a bych se vzdat vecere v
restauraci?
Neprovoldam mési¢né pfilis mnoho penéz?
Nevytapim byt na prili§ vysokou teplotu? Vyplati se mi jeho tepelna izolace?
e Co tvori pétinu vydaju, které maj rozpoCet nejvice zatézuji?

DalSim krokem je Gvaha o navySeni pfijm0 — brigadni praci, zvySenim kvalifikace, navySenim
uvazku, dalSi praci apod....

Rozpocet je dobré ho €as od €asu prehodnotit, ale obecné Ize doporucit pfehodnoceni
rozpoctu vzdy po roce s ohledem na rocni platby — vyuctovani energii, platba pojistného atp.
Doporuceni pro celkové zadluzeni je aby, nepresahovalo vice nez tretinu prijmu, jinak
hrozi predluzeni.
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KONTROLNIi OTAZKY A CVICENI

1. Popi$ co je osobni /rodinny rozpodet, jeho vyznam a postup jak ho vytvofit.

2. Vytvof jednoduchy rozpocet rodiny Horakovych dle pfib&hu a odpovéz na otazky
- Jakeé jsou pfijmy a vydaje rodiny?
- Jaka je vysledna bilance?
- Jakeé jsou rizika hospodareni rodiny Horakovych?

Pan Jan Horék (46 let, informatik, 20 let praxe) Zije s manZelkou Janou (43 let, v domacnosti,
vzdélanim kadernice), tfemi dcerami (Anna 9, Marie 14 a Karolina 20 let) a matkou Vérou (70 let,
v duchodu, ptvodné svacinarka). Kromé toho ma dva mladsi bratry Pavila (42) a Jana (40). S témi se
pfili§ nestyka. Prijem pana Horéaka je 24.200 K¢ netto/més, nejstarsi dcera Karolina pracuje jako
prodavacka a vydéla si tak 11.700 K¢ netto/més, do rodinné kasy pfispiva ¢astkou 4.000 K¢. Obleéeni
a drogerii si pofizuje ze svého. Babicce Vére chodi starobni dichod ve vy$i 7.800 K¢, na domacnost
pfispiva 5.000 K¢, 500 K¢ posila kazdé vnucce na spofeni. Zbytek rodiny je ekonomicky neaktivni.
Sestiglenna rodina Zije na sidlisti jednoho krajského mésta, v nédjemnim byté 3+1, jenz patfi sestre
babicky Véry. Vybaveni bytu je povétsinou star$i, radici se mezi to nejbéznéjsi. Najem plati ve vy$i
8.000 K¢ meésicné plus zalohy na vodu (vé. ohfevu vody pro ustfedni vytapéni), elektfinu a plyn
(plynovy sporak), a to ve vySi 2.600 KE. Za potraviny, napoje a léky vydavaji Horakovi v pruméru
13.000 K¢ mésicné. Dalsi dulezitou polozkou po najemném a potravinach jsou splatky uvéru - pan
Horak splatil minuly mésic prvni ze 30 mésicnich splatek po 855 K¢ za nepléanovany nakup nové LED
televize. Jednou v nedéli, béhem pravidelného velkého nakupu potravin, se nechal supermarketem
zlékat slevou u prileZitosti blizicich se Letnich Olympijskych her. Horékovi maji uzavfenou smlouvu na
internet s platbami 1.700 K¢ za mésic a u mobilniho operatora vyuzivaji tarif ,Rodina na miru“ za
1.300 K¢ mésicné (vSichni ¢lenové rodiny maji mobilni telefon). TV poplatky plati pravidelné 200 Kc.
Za drogerii vyda rodina 400 K¢, za nakup oble¢eni a bot prumérné mésicné 300 K¢ na osobu. Pan
Horak chodi pravidelné jednou za tyden na fotbalek a poté na pivo, coz ho stoji 200 K¢ kazdy tyden.
Pani Horakova ma permanentku na aerobik za 320 K¢ na mésic. Pan Horak dojizdi do prace a
vyuZiva mésicni jizdenku za 220 K¢. Déti maji Skolni priikazky za 246 K¢ dohromady, za krouZky jim
rodice plati 440 K¢ mésiéné. Strava ve Skolni jidelné a v kantyné zaméstnavatele pana Horéka stoji
celkem 1.500 K¢ mésicné.

Ukazka rozpoctu

Prijmy Vydaje

Bilance
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4. FINANCNi PLANOVANI

Rozpocet a jeho tvorbu jsme pfibliZili v pfedchozi kapitole, samotny rozpocet nestaci, je
potfeba také finanéné planovat a efektivné vyuzivat jednotlivé produkty na trhu.

Zakladem domacich financi je prace s penézi — hotovosti, jednotlivé formy placeni a uzivani
produktd bankovniho i nebankovniho prostredi, kterym Fikame finanéni produkty.

Osobni finanéni planovani

Pojem osobni finanéni planovani mize znit trochu slozité, nicméné neskryva se za nim nic
pfilis sloZitého a pro zdravy finan&ni Zivot jedince nebo rodiny je nezbytny. Osobni finanéni
planovani zahrnuje nejen uvahu a i jednotlivé kroky, které se tykaji naSich osobnich penéz.
Planujeme jak nakladat se svymi penézi, tak, abychom byli schopni spilnit sva pfani,
oCekavani a to nejen v daném okamziku, ale i pohledem do budoucna

Osobni finanéni plan zahrnuje Ctyri oblasti:
e okamzita rezerva
e kratkodobé finanéni cile
e dlouhodobé financni cile
o Zzajisténi

V- N\

. L. Okamdzita rezerva
Kratkodobé financni cile o o
L i . o spofici ucty, vkladni knizky, kontokoret,
stavebni spofeni, pravidelné investovani, kreditni karta

spotrebitelsky a hotovostni Uvér

Zajisténi Dlouhodobé finanéni cile
pojisténi Zivota a zdravi, pojisténi penzinji sporeni, dlouhodobé investice,
majetku, odpovédnosti pojisténi hypotécni Gvéry

Srdcem osobnich / rodinnych financi je bézny ucet vedeny v bance, nékdy fikame
transferovy, chodi na néj pfijem a odchazi platby, vybirame z néj hotovost. Pfedpokladem
pro fungovani uctu jsou penize.
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4.1 PENizE A FORMY PLACENI

Penize pfedstavuji vSeobecné vnimany prostfedek smény — platidlo. Penize daného statu se
oznacuji jako ména. V nasi republice je mé&nou koruna ¢eskd s mezinarodnim oznacenim
CZK, ména Spojenych statd americkych je americky dolar — USD, ména Svycarska je
Svycarsky frank s oznaCenim CHF, ména Francie je euro — EUR a takto bychom mohli
pokracovat.

Penize slouzi jako platidlo a maji i dalSi funkce. Pouzivaji se jako zuc&tovaci jednotka, to
znamena, jsou nejCastéjSim meéfitelem ekonomické hodnoty. Maji pfedevSim informacni
hodnotu, hodnota zboZi a sluzby jsou pfepoéteny na penize, numerickou hodnotu, ktera se
da porovnavat. S hodnotou souvisi i dalSi funkce penéz, penize jako uchovavatel hodnoty,
spofim ¢ast penéz, tim uchovavam hodnotu, kterou mohu znovu zménit na zbozi a sluzby.

Penize jsou velmi stary vynalez, objevuji se jiz nékolik tisic let pfed naSim letopo¢tem u
Chetitl nebo v Malé Asii. | pfes jejich rany vznik dlouho pfetrvaval sménny obchod, ktery byl
postupné nahrazen platidly, obvykle zbozim, které bylo obecné uznavano jako cenné, napf.
platno, musle, drahé kameny a drahé kovy. Z téch se o té zacaly razit mince a pozdéji
vznikaji prvni bankovky.

V souc€asnosti rozeznavame mince a bankovky, jako hotové penize a mluvime také o
bezhotovostnich penézich, tim je minéna hodnota vkladu na uétech a cenné papiry.

V Ceské republice je platnou ménou od 1. 1. 1993 koruna &eska, v ob&hu mame jednotky
této mény predstavujici mince hodnoty 1,-, 2,-, 5,-, 10,-, 20,- a 50,- K& a bankovky v
nominalni hodnoté 100,-, 200,-, 500,-, 1000,-, 2000,- a 5000,- K¢&. | pfes existenci minci a
bankovek v jednotkovych hodnotach, ceny v obchodech nalezneme v haléfich, napf¥. 1,90,-,
tyto ceny se pfi placeni zaokrouhluji na celé koruny.

Opravnéni vydavat nové penize v Ceské republice ma pouze Ceska narodni banka, ktera
zadava tisk bankovek Statni tiskarné cenin v Praze a razbu minci zajistuje Ceska mincovna
v Jablonci nad Nisou.
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Bankovky maiji celou fadu ochrannych prvku, které slouzi jako prevence proti padélani a
umozfuji rozeznat faleSné bankovky. Ochranné prvky jsou: vodoznak, ochranny prouzek,
ochranna vlakna, soutiskova znacka, skryty obrazec, opticky proménliva barva, ochranny
pruh a mikrotexty. Ochranné prvky doplfiuje jedine¢né sériové €islo bankovky.

Smeéna penéz rlznych mén probiha podle sménného kurzu ¢eské koruny vigéi jinym ménam.
Ménu sménuji pro pfipad placeni v hotovosti v cizi zemi a mohu tak ucinit v bance, nebo
sménarné. Sménné kurzy jednotlivych bank nebo sménaren se mohou liSit. Sménny kurz
vyhladuje Ceska narodni banka, aktualni denni informace o kurzu jsou dostupné v kazdé
bance, sménarné nebo webovych strankach. Nedoporu€uje se vyménovat penize mimo
oficialni mista k tomu uréena, eliminujeme riziko vymény za neplatné, faleSné &i jinak
nepouzitelné bankovky. S cizi ménou se vaze pojem valuta, je obecné oznaceni cizi mény v
hotovosti.

Formy placeni — hotovost, bezhotovostné

PFi uhradé resp. placeni za zbozi a sluzby vyuzivame dvé formy
e platbu v hotovosti
e bezhotovostni platbu

Pfi platbé v hotovosti pouzivame bankovky a mince, na pokladné v obchodé pracovnik
vyCisli celkovou sumu za nakup, pfedame mu bankovky nebo mince v pfesné hodnoté za
nakup, nebo vy3si a pokladni rozdil vyplati, vrati zpét.

Pouzivame — li k uhradé bezhotovostni formu, znamena to, ze platbu mohu ucinit nékolika
zpusoby. NejCastéjSi je vyuziti platebni karty, kdy zaplatim penézi, které jsou uloZeny na
bankovnim uctu, a prostfednictvim platebni karty dojde k pfevodu penéz z naSeho uctu na
ucet obchodnika. DalSi forma je platba sloZenkou, prostfednictvim poStovni slozenky zaslu
hotové penize na ucet obchodnika, nebo mohu penize pfimo prevést ze svého bankovniho

uctu na ucet protistrany.

Bezhotovostni platebni styk vyzaduje vlastnictvi bankovniho uCtu, ktery dnes ma témér
kazdy dospély ¢loveék, vilastnictvi uctu, je Casto nezbytné i pro vyplatu mzdy &i platu. Penize z
uctu je mozno vybrat v hotovosti v bance, nebo prostfednictvim platebni karty v bankomatu.
Uget mohou také vyuzivat pro bezhotovostni platby opét prostfednictvim platebni karty nebo
pfevodnimi pfikazy.
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Typy platebnich nastroju:

Slozenka

slouzi k zasilani hotovosti postou, pfijem muze byt smérovan na ucéet nebo jako hotovostni,
slozenky jsou typu A, B, C, maji dvé &asti pro odesilatele a pro adresata. Dokladem je tzv.
ustfizek, ktery je potfeba peélivé uschovat.

Prevodni prikaz

Platba probéhne z uctu na uCet mezi bankami nebo jednotlivymi ucty v bance. Z jednoho
Uuctu, z ucCtu platce jsou odelteny a na druhy ucCet, na ucCet pfijemce jsou pfipsany.
Rozeznavame jednorazovy pfikaz na jednu platbu, hromadny pfikaz na vice plateb anebo
trvaly pfikaz k uhradé, ktery slouZi pro pravidelné platby ve stejné vysi napf. platba za odbér
elektrické energie. Prikazy lze provést na pobocce banky, nebo prostfednictvim
internetového bankovnictvi.

Platebni karta
Je platebni prostfedek slouZici k provadéni bezhotovostnich plateb a k vybéru hotovosti v
bankomatu. RozliSujeme dva typy platebnich karet:
o Debetni karta — vydava se k bankovnimu ucétu a prostfedky Ize Cerpat jen do vyse
zustatku na uctu, jinak fe€eno uzivatel pouziva vlastni penize
o Kreditni karta — umoznuje Cerpat uveér, ktery banka prostfednictvim karty poskytne na
zakladé zadosti, jinak FfeCeno uzivatel pouziva penize banky, které ma pujcené a za
které plati urok. Banka pujcuje klientovi formou uvérového ramce, ktery je postupné
splacen, uroky klient hradi podle ¢astky, kterou Cerpal. Uzivani karty je spojeno s
vysokymi poplatky, zejména za vybéry z bankomatu, vhodné je kartu pouzivat pro
placeni. Ke karté banka obvykle vede uvérovy ucet.

Soucasné karty jsou vybaveny Cipem, Cislem karty, které je unikatni a slouzi podobné jako
Cip a dalsi ochranné prvky proti zneuZiti. Kartami lze platit i na internetu a vétSina bank
nabizi i bezkontaktni karty, to znamena, Ze pfi pouZiti do urcité ¢astky, obvykle 500,- K& neni
nutné pouZzit PIN. PIN je Ctyfmistny kéd, ktery umoZzniuje vlastni pouziti karty a drzitel karty je
povinen PIN nikomu nesdélovat, kartu nepljCovat a v ramci bezpecnosti je vhodné nemit
informace o PIN v blizkosti karty.

KONTROLNIi OTAZKY
1. Které oblasti zahrnuje osobni finan¢ni planovani?

2. Popis jednotlivé formy placeni?
3. Ktera ze dvou typu platebnich karet je Uvérova?
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4.2. BANKOVNI UCET

Bankovni ucet tedy slouZzi primarné pro pfijem penéz a také pro platby, at uz pravidelné jako
je najemné, stravné atp. nebo pro platby zabezpedujici zakladni Zivotni potfeby — nakupy
potravin, obleceni, potfeb pro domacnost. Bankovni Ucet je zakladni finan¢ni produkt. Banky
poskytuji sluzby svym klientdm ob&anim nebo firmam za Uplatu, mezi zakladni sluzby patfi
vedeni uctua, pfijimani vkladd, poskytovani Gvéra a dalSi doplfikové sluzby. Bankovni ucet je
zakladni produkt, ktery zaznamenava finan¢ni transakce mezi klientem a bankou a sleduje
tak finanéni situaci uctu, ucty zaloZzené za ucCelem vkladu nazyvame depozitni a naopak
uctim vedenym za ucelem pujcky fikame avérové.

Ugty rozliSujeme podle Géelu:

e BézZny ucet - slouzi predevS§im k snadné&jSi hotovostni i bezhotovostni sprave,
manipulaci a hospodareni s finanénimi prostfedky (pfevody, platby, vklady).

e Spofici Ucet - slouzi nej¢astéji ke spofeni nebo ukladani do¢asné volnych finan¢nich
prostfedkd s vy$Sim uroCenim

e Terminovany vklad - slouzi k uloZeni volnych finan€nich prostiedkl s vy3$Sim
uroCenim a ¢asové omezenou disponibilitou

e Uvérovy Gget - na ném banka eviduje stav poskytnutého tvéru

o Majetkové uclty — slouzi ke zprostfedkovani nakupu investic a zpétného prodej
investic

Vklady na uétech jsou ze zakona pojistény do 100 % objemu, maximum nahrady pro jednoho
vkladatele ekvivalent 100. tis eur. Celkovy dohled nad bankovnim sektorem provadi Ceska
narodni banka.

Banka svUj zisk realizuje zejména prostfednictvim uro€eni a vybéru poplatka.

Urok je cena penéz, které banka pljéuje svym klientiim a poplatek je obvykle pravidelna
platba klienta z poskytnuté sluzby — napf¥. za vedeni uctu.

Urok je také cenou penéz pro klienta, ktery ma své penize uloZeny v bance. Vy$e Groku se
vyjadfuje urokovou mirou, coz je procentni vyjadieni, o kolik se zvysi pujéena €astka, nebo
se navysi ulozeny vklad.

Urok je vyjadfuje za uréité obdobi obvykle rok, pozivame zkratku p. a. a jeho vyse se
pohybuje v rozmezi desetin az jednotek procenta.

Bankovni ucet kromé své zakladni funkce poskytuje i dalsi sluzby
e vydani platebni karty
e poskytnuti internetového bankovnictvi
o otevieni kontokorentu — moznosti ¢erpat do minusu
e vybrané pojisténi
e vypis z uctu.
Vybér banky je dulezity, banka a jeji sluzby nas provazeji cely Zivot a bankovni domy jsou

pristupnéjSi ke svym klientdm s historii, kterym obvykle nabidnou dostupnéjsi sluzby, nez
klientovi neznameému.
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4.3 FINANCNi PRODUKTY

Financéni produktu je celd fada, mivaji rGzné obchodni nazvy, rizné parametry, liSi se
poskytovatelem — bankou nebo nebankovnim subjektem a mnoha dalSimi kritérii. Pro
uchopeni celé problematiky finanénich produktl je I1épe se né podivat optikou osobniho /
rodinného finanéniho planu, do které je po té mozné zasadit konkrétni produkty.
Soucasti osobniho finanéniho planu jsou tyto oblasti

e okamzita rezerva
kratkodobé finanéni cile
dlouhodobé financéni cile
e Zzajisténi

4.3.1. OKAMZITA REZERVA

Okamzitou rezervu chapeme jako penize k okamzitému uziti pro pfipad nenadalych nehod
nebo situaci, které vyZaduji mimofadné financovani napf. rozbity telefon a nutnost koupé
Idedlni okamzitéd rezerva jsou penize, které jsou rychle likvidni resp. rychle k dispozici,
nejsou uloZzeny na bézném uctu a jsou ve vySi alespon tfi mésiénich pfijmu jedince nebo
rodiny. Tato rezerva také slouzi jako prvni pomoc pro vypadky pfijm0 v dusledku ztraty
zaméstnani, nebo dlouhodobé nemoci.

Okamzitou rezervou jsou idealné spofici produkty, v situaci, kdy tvofime rezervu, v opacném
pfipadé Casto nezbude jina moznost nez vyuziti uvérového produktu, pak musime hlidat
celkovou uroven zadluzZeni.

Produkty vhodné pro okamzitou rezervu:

Sporici ucéty bez vypovédni Ihity — Uty vedené za Ucelem sporeni, nabizeji vy$Si irokovou
sazbu oproti béZnym uctim, Casto je urokova sazba pfimo umeérna velikosti ulozky a ucty
maji vétSinou omezenou ¢astku, ktera na nich maze byt ulozena. Vybér z uctu neni nijak
limitovan, ani ¢asem ani vySi vybéru, fikame, jsou vysoce likvidni. Vyhodou je moznost
ukladat a vybirat dle aktualnich moznosti a potfeb, zvyhodné&na urokova sazba. Nevyhoda je
omezeni vlozené castky pro nejvyssi nabizenou urokovou sazbu. Pfiklad: mohu spofit 300,-
az 3.000,- mési¢né a dosahnu urokové sazby az 1,2%, pfi vkladu vy$Sim nez 3.000,- K&
bude moje urokova sazba opét na minimu tj. 0,2%.

Vkladni knizky — stéle existujici forma spofeni, vklady a vybéry jsou zapisovany do knizky.
Vkladni knizky mohou mit vypovédni |haty. Princip vkladnich knizek je podobny spoficim
uctam, avSak vySe urokové sazby se méni dle aktualni situace na trhu, za to mne neomezuje
vySi vkladu.

Kontokorent — uvérovy produkt a znamena povolené Cerpani na bankovnim uc¢tu do

minusu. Kontokorent musi byt splacen do roka od sjednani a jeho vySe se pohybuje v
priméru mésicnich pfijmd na ucet. Kontokorent podléha schvaleni banky.
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Kreditni karta — neboli uvérova karta. Tento produkt nelze nezminit v této skupiné produktt.
Jde o uvér poskytnuty bankou nebo jinym poskytovatelem, je veden na Uvérovém uctu a
klient ho Eerpa pomoci platebni karty. Na uvérovém uétu je klientovi otevien uvérovy limit v
dohodnuté vysSi a ten mlze opétovné Cerpat pfi pravidelném splaceni — mluvime o
revolvingovém uvéru anebo ¢astku jednorazové vyCerpa a nasledné splaci, pak se kreditni

hospodafit v daném obdobi s navySenym rozpoc&tem

Kreditni karta mize mit tak nastaveno beziro¢né obdobi, coz znamena, ze vyrovna-li se
Cerpana Castka do limitu, klient neplati uroky za ¢erpani. Bezurocné obdobi byva nastaveno
na pocet dnu a kazdy poskytovatel (banka) nabizi svym klientim jiné moznosti. Vyhodnost
kreditni spociva v okamzité disponibilité penéz a moznosti opakovaného Cerpani a nastaveni
bezuro&ného obdobi, to vSak plati pro pfipad, Ze kartou pfi nakupech platime a limit k
Cerpani mame nastaven rozumné s ohledem na vySi pfijmu. PFi vybérech z bankomatu se
karta stava drahym pomocnikem, nejen pro vysoké poplatky za vybéry, ale obvykle klient
ztrati moznost bezurocného obdobi. Smyslem tohoto produktu je vykryvat mensi okamzité
nedostatky v rozpoctu pfi béznych vydajich.

Ukazka fungovani kreditni karty

oKlient se dohodne s bankou na limitu 10.000,- K¢ na

prvn|' e kreditni karté
eZUstatek k cerpani je 10.000,- K¢

eKlient vycerpa z kreditni karty 5.000,- K¢
dru hy mesicC #Zlstatek k cerpani je 5.000,-

eKlient z karty necerpa

eKlient zaplati splatku 2.000,- K¢

*Banka ze splatky odecte Uroky a poplatky ve vysi 900,- K¢,
zbytek poskytne klientovi

oK zlstatku 5.000,- K¢ z prvniho mésice pfibyde klientovi 1.100,-

eje to rozdil mezi zaplacenou splatkou a odectenymi uroky a
poplatky bance (2.000-900=1100)

ozUstatek k ¢erpani pro nésledujici mésic je 6.100,- K&

treti mésic
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4.3.2. KRATKODOBE FINANCNI CiLE

Kratkodobé financni cile jsou nase plany nebo pfani, které hodlame realizovat v pomérné
kratkém Casovém horizontu, mluvime o dobé jednoho roku az ¢ty let. Mohou sem patfit
vydaje spojené s vybavenim domacnosti, vydaje spojené s dlouhodobou cestou do
zahranici, vydaje spojené s prelomovou zivotni situaci (svatba, narozeni ditéte, dité do Skoly
atp.). Penize urené ke splnéni kratkodobych cilli jsou zasadné oddéleny od bézného uctu a
jejich likvidita je pomérné niz8i. VySe takto ulozenych penéz zalezi na individualnich
potiebach.

Produkty vhodné pro kratkodobé financni cile

Finanéni produkty uréené pro splnéni kratkodobych cild mizeme délit na spofici a ivérové.
Zalezi na potfebé splnéni urCeného cile, uvérovy produkt volime pfi okamzité nutnosti a
spofici produkty pfi planovaném cili v horizontu max. 6 let. Kritérium pro rozlieni
kratkodobosti je nejen délka spofeni resp. splaceni, ale i vySe investice, ktera se poji s
pfedmétem naseho cile.

Sporici produkty:

Stavebni_sporeni produkt stavebnich spofitelen, jsou to bankovni spole¢nosti, které se
specializuji na financovani bydleni. Stavebni spofeni slouzi primarné ke spinéni potieb
souvisejicich s bydlenim, patfi sem nakup bydleni, rekonstrukce, stavba, operace s
druzstevnimi podily. Pfi sjednani smlouvy se klient rozhoduje, zda si potfebné penize
naspofi, nebo bude v pribéhu spofeni Cerpat uvér ze stavebniho sporeni, ktery diky
pravidelnému ukladani penéz ma vyhodné podminky, zejména z pohledu urokovych sazeb.
Stavebni spofeni klient uzavira na 6 let a po celu dobu ma narok na statni pfispévek, ktery
¢ini 10% z nasporené Castky rocné, maximalné vSak 2.000,- K& Po ukonéeni Sestiletého
obdobi klient mize naspofené penize vyuzit dle svého uvazeni. Produkt je vyhodny pro
nabizené urokové sazby pro sporeni, které se obvykle pohybuji vySe nez u jinych produktd,
dostupnosti Uvéru ze stavebniho spofeni a statni podporou, ktera kromé pfispévku zahrnuje i
danové odpocty. | pfes klesajici statni podporu je stavebni spofeni jeden z nejvyhodnéjSich
spoficich produktt na ¢eském trhu.

Pravidelné investovani je zpravidla dlouhodobé, pravidelné se opakujici investovani
finannich Castek, které mohou byt v fadu stokorun, ale i statisici obvykle mési¢nim
intervalu. V jednoduché definici se objevuje slovo dlouhodobé investovani, pfesto ho fadime
k produktum pro kratkodobé cile, tento rozpor vysvétlim na principu této formy investovani.
Princip spociva v pravidelném nakupu podilovych listli, které se zhodnocuji podle aktualni
situace na finanCnim trhu, tyto podilové listy mohu kdykoli prodat a tim ziskam své
investované penize a vynos z nich. Vyhodou pravidelné investice je rozlozeni rizika, které
sebou nesou investice do podilovych fondl z hlediska pohybu Urokovych sazeb na trzich. Pfi
pofizeni pravidelné investice nemusi klient vyhledavat specializované pracovisté, na
prepazce kazdé vétsi bance umozni tuto formu spofeni. Pro klienta to znamena, Ze banka
mu otevie majetkovy ucet, na ktery zasila ¢astku, kterou hodla mési¢né investovat a banka
tuto operaci zprostfedkuje. Klient vidi na uctu, jak mu investované penize pracuiji, vidi vynos.
V pfipadg, ze klient potfebuje své penize Cerpat opétovné tak ucini na pfepazce v bance a
ze svého majetkového uctu penize odCerpa, tedy provede. Témto operacim se fika nakup a
prodej podilovych listd, klient podava pokyn a banka zprostfedkuje. Penize takto investované
maji zajimavy vynos a jsou velmi dobfe disponibilni.
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Terminované vklady - forma ulozeni penéz na vkladovém uctu, vklada se jednorazova
¢astka obvykle od 1.000,- K&, vySe uroku zavisi na délce ulozeni. Terminovany vklad mlze
byt od jednoho tydne aZ po nékolik let a po celou dobu trvani vkladu je ucet tzv. uzaméen pro
vklady, vybér je mozny, nicméné znamena to ukoncCeni produktu a je spojen se sankcemi za
nedodrzeni doby. Urokové sazby se v souasné dobé& pohybuji od 2% do téméF 4%20, zavisi
na délce a vysi vkladu.

Spofici uéty - forma bézného uctu, na ktery klient uklada finanéni prostfedky dle potieby,
uroceni je nastaveno v pasmech, coz znamena, ze od urcité vySe vkladu roste i vySe Urokda.
Prostfedky ma klient k dispozici neomezené, omezena je funkénost uctu, na ktery Ize ve
vétsiné pfipadd jen vkladat vybirat z néj. Na souCasném trhu je mnozZstvi produktd
zameéfenych na spofeni, vybér vzdy zavisi na disponibilité, tedy zda je ¢i neni omezeny
pFistup k finan€nim prostfedkim. Druhym vyznamnym kritériem pro vybér produktu je vySe
urokové sazby a také nabidka garance urokové sazby. Pro studenty a mladé lidi je nanejvys$
vhodné stavebni spofeni a to doplnit spofenim na spoficim uc¢tu, nebo formou pravidelné
investice.

Uvérové produkty

Spotrebitelsky uvér — avér poskytnuty bankou nebo nebankovni spole€nosti bud vazany na
konkrétni nakupovanou véc, nebo vyplacen v hotovosti. Klient Zada o uvér a v pfipadé, Ze
spini podminky poskytovatele mu je uvér poskytnut obvykle na jeho ucet. Cenou pujcenych
penéz je urok, kterym je uvér zatizen.

Pojem RPSN - ro€ni procentni sazba nakladl, udava procentni podil z dluzné &astky, ktery
musi klient zaplatit za obdobi jednoho roku v souvislosti se splatkami, spravou a dalSimi
vydaji spojenymi s Cerpanim uvéru. Bankovni RPSN se pohybuji v rozmezi 10-20%, u
nebankovniho sektoru nalezneme sazbu i ve stovkach procent. Cim vy$$i RPSN tim je avér
drazsi, slouzi k porovnani vyhodnosti avéru.

PFi uvaze jaky uvér zvolim pro financovani kratkodobych potieb, je tfeba vzit v ivahu nejen
touhu po vysnéné véci, nebo miru potfebnosti, ale i finanéni zatéz realizovanou mésicni
splatkou po danou dobu. S koupi véci na splatky zvySuji pavodni cenu vyrobku nebo sluzby,
za kterou ji kupuiji o uroky, poplatky a jiné naklady finan¢ni instituci.

Spotrebitelskym uvérim vénuiji zvlast kapitolu.

KONTROLNi OTAZKY

1. Jaké produkty pouZijete na vyfeSeni nenadalé situace, které ovlivnila V&S rozpocet?
2. Vyjmenuj produkty vhodné ke stfednédobému spofeni.
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4.3.3. DLOUHODOBE FINANCNI CiLE

Dlouhodobé finanéni cile jsou plany a prani spojené s del§im ¢asovym horizontem, obvykle
déle nez deset let a také do této kategorie patfi uvahy o zajisténi na didchodovy vék. Likvidita
takto ulozenych penéz je na zcela minimalni Urovni, a naprosté oddéleni od penéz k bézné
potfebé je nezbytné.

Produkty vhodné pro dlouhodobé finanéni cile

Penzijni pripojiSténi — slouzi k zajisténi dostate¢nych finan¢nich pfijmu pro obdobi penze, a
patfi ke statem podporované formé sporeni. Stat pfispiva ucastniku penzijniho pfipojisténi
mésicnim pfispévkem, jehoz vySe se odviji od velikosti platby u€astnika. Dalsi vyhoda je
moznost ziskat dafiovou Ulevu pro poplatnika. Ugastnikem penzijniho pfipojisténi maze
kazdy ob&an CR od narozeni, na penzijni pfipojisténi maze uastnikovi pfispivat i jina osoba,
nejCastéji je to zaméstnavatel, na které se také vztahuje v tomto pfipadé darnova uleva.
Penzijni pfipojisténi je mozno v CR uzavirat od roku 1994 a byl to prvni krok k reformé
dlchodového systému, ktera si klade za cil z pribézného duchodového systému vytvofit
systém tvoreny i jinymi vstupy nez ze statniho dichodového uctu, posiluje se vliv ob¢ana a
zejména jeho vlastni odpovédnost za Zivotni Uroven v seniorském véku. Reformu se podafilo
prosadit az mezi lety 2011 — 2012 a v ucinnou se stala 1. 1. 2013. V dusledku reformy vznikl
tzv. Il. Pilif do kterého mohl u€astnik spofit a zarover odvadét nizsi sumu do svého socialni
pojisténi tzv. l.plife. Tato uprava byla zrusena viadou s ucinnosti k 31. 1. 2016.

Hypotééni_uvér - uvér uréeny fyzickym i pravnickym osobam. Vzdy musi byt zajistény
zastavnim pravem k nemovitosti na izemi CR. Obvykle se jako zastava vyuziva financovana
nemovitost, ale neni to podminkou, rucit Ize i objektem jinym. Hypotecni banky nabizeji v
zasadé dva typy uverG: 1. ucCelova hypotéka, ktera je strikiné vazana na investici do
nemovitosti 2. neucCelova hypotéka, tzv. americka hypotéka - uvér lze pouzit na cokoli.
Splatnost téchto uvért se pohybuje od 5 do 40 let a vySe Uvéru zacina na 500. tis resp. 300.
tis, horni hranice je omezena sazby hypotécnich uvérd jsou pohyblivé a banky je fixuji na
dobu jednoho a patnacti let. V obdobi konce fixace urokové sazby, klient mize pfijmout
nabizenou sazbu u stavajiciho poskytovatele uvéru, nebo mize vyuzit vyhodnéjSi urokovou
sazbu jiného poskytovatele hypotéky, tento proces nazyvame refinancovani hypotéky. Klient

v disledku refinancovani mize ziskat nejen vyhodnéjSi urokovou sazbu a tim vyrazné
uspofit, ale i jiné smluvni podminky mohou lépe vyhovovat dané Zivotni situaci.

Poskytovatelé hypoték, nejCastéji banky, mohou to byt i nebankovni spolecnosti nabizeji
celou fadu produktll na bazi hypotécnich uvérl, pred pofizenim hypotéky je nutny dukladny
vybér a srovnani, je tfeba si uvédomit, Ze s hypotékou si pofizujeme v primeéru milionovy
dluh, ktery budeme splacet v priméru 20 let. Aktualni urokové sazby se pohybuji kolem 2%
a zavisi na délce fixace sazby, na velikosti hypotéky, mySleno kolik % z nakupované
nemovitosti banka bude financovat (pf. 70%, 90%,) a €astym kritériem je i fakt, zda je Zadatel
stalym nebo novym klientem poskytovatele.
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4.3.4. ZANSTENI

Zajisténi patifi do okruhu finanéniho planovani a mélo by byt jeho nezbytnou soucasti.
Zajisténi vnimame jako pojistnou ochranu. Pojistujeme se zejména pro pfipad Urazu nemoci
nebo smrti. Dllezité je myslet i majetkova pojisténi a pojisténi cestovnich vyloh. Pojisténi
zmirfiuje vzniklé Skody a pro dobfe fungujici rozpocet je nezbytné.

Produkty vhodné k zajidténi

Mluvime o produktech vhodnych k zajisténi, byt oblast, ke které je Fadime, nazyvame
pojisténi. Dlvod vyplyva ze zakladniho Ucelu pojisténi a to zajistit se, rozuméj, finanéné pro
nenadalé zivotni situace Pojisténim minimalizuji ekonomicka i neekonomicka rizika
vyplyvajici z lidské €innosti. Specifické pro tyto produkt je, Ze ho nakupuji ve chvili, kdy ho
nepotfebuji — zajistuji sebe nebo blizké do budoucna.

Pojisténi je zavazek pojistitele, potvrzeny pojistnou smlouvou (pojistkou) poijistitele (zpravidla
pojistovny) s pojistnikem, ktera ma tlumit dopad (3kodu) z uréenych negativnich udalosti,
které jsou ve smlouvé vyjmenovana, fikame jim rizika. Pojistnik, ktery se zavazuje za tuto
ochranu hradit pojistné.

Pojisténi muzeme délit podle osoby pojisténého na osobni, firemni, ¢astéji je délime podle
typu pojistné ochrany.

Typy obéanskych pojiSténi

e Zivotni pojisténi — pojisténymi riziky nejéastgji jsou smrt, Uraz, nemoc a trvalé
nasledky

o Majetkové pojisténi — chranime svuj byt, ddm & domacnost, auto tzv. povinné ruceni
nebo havarijni pojisténi

o Odpovédnostni pojisténi — zname pojisténi odpovédnosti z ob&anského Zivota,
vykonu povolani nebo odpovédnost majitele nemovitosti

e Cestovni pojisténi — kryje rizika zplsobena v souvislosti s cestou, kratkodoba nebo
dlouhodoba

Pojistovny nabizeji celou fadu pojistnych produktl uréenych ob&anim pro ochranu jejich
majetku a zdravi, které mohou byt komplexni, nebo Uzce specializované. Pojistny trh se
nevyhyba ani firmam, které se obdobné pojistuji pro ochranu majetku a v komercni sféfe
najdeme i odpovédnosti pojisténi z vykonu povolani.

Zajisténi a jeho mira se méni s vékem a Zivotnimi fazemi Clovéka, jiné potfeby na zajisténi
ma malé dité, jiné mlady Clovék, jiné rodina s malymi détmi a samoziejmé jinak bude vnimat
potfebu zajisténi senior.

Propojiténost resp. Urover pojistné ochrany vyjadfené v penézich v Ceské republice je ve
srovnani s EU témér tfetinova, coz souvisi s ochotou nasSich obCanu se pojistovat, je to
dusledek finanéni negramotnosti. Podle statistik je u nas pojistén jen kazdy tfeti rodinny dim
a kazda druha domacnost. V oblasti Zivotniho pojisténi je situace podobna, pojisténa je jen
tfetina ekonomicky aktivniho obyvatelstva, a do pojisténi investuje 40% vySe primérného
pojistného v zemich EU.
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Zavérem k finanénimu planovani

S principem osobniho finanéniho planovani pracuji renomované finan¢ni instituce tedy
banky, pojistovny a i nezavisli finan¢ni poradci. Tyto instituce pracuiji s klientem v duchu &tyr
oblasti a snazi se mu poradit jak rozlozit své penize v €ase, tak aby to bylo vynosné pro
klienta. Dulezité z pohledu klienta, je zda dana instituce je schopna zajistit pokryt vSechny
oblasti finanéniho planovani, jediné tak muze poskytnout relevantni poradenstvi. Je nutno
davat si pozor na jednostranné zamérené spoleénosti, které nabizeji komplexni finanéni
planovani. Vyhod pro klienta, ktery spolupracuje s jednim poradce potazmo jednou instituci,
je cela fada. Dlouhodoby profesionalni pfistup postaveny na znalosti klientovi situace,
snadngjSi prfistup k produktim, zejména uvérovym, vyhodnéjSi ceny kone¢né nabidky
produktld. Tak jako mame svého praktického Iékare, méli bychom mit i svého bankérfe resp.
finan&niho poradce.

CVICENI

Vzpomerite na rodinny rozpoc€et Horakovych a podivejte se na jejich finance optikou
finanéniho planovani, které oblasti maji pokryty, které ne, co byste jim doporudili?
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5. UVERY, PUIEKY A SPOTREBITELSKE RIZIKO

Zvlastni pozornost vénujeme spotiebitelskému riziku z tvérovych produktl, na finanénim
trhu jich existuje Siroka nabidka, mohou pomoci k vysnénému cili, ale také mohou byt Spatni
pomocnici.

Zakladni rozdily
e Uvér — forma dodasného postoupeni finanénich prostfedkil véfitelem na principu
navratnosti dluznikovi, ktery za avér v prabéhu splatnosti hradi sjednany urok
vyjadfen procentni sazbou, pF. 15% p. a. (p. a. — per annum, ro¢ni trokova sazba)
e Pujcka — totéz jako uvér, jen urok je vyjadfen v nominalni hodnoté jako navyseni za
pujcku pr. 10.000,- pdjcena Eastka a 3.000,- navyseni

Pujcit si mohu z rozmanitych zdrojt

e Bankovni sektor — banky s licenci, ktera je opravfiuje podnikat v tomto oboru, v CR
jich mame pfes 40 a pusobi zde i mnoho zahrani¢nich subjektl s moznosti Uvérovat.
Nad bankovnim sektorem méa dohled Ceska narodni banka.

e Nebankovni sektor — jakakoli instituce, spoleCnost poskytujici uvéry nebo pujcky,
ktera nema statut banky napf. Home Credit, Cofidis, Ferratum, Proficredit...,
v sou&asnosti i nad nimi jako poskytovateli Gvér(i provozuje dohled CNB.

o Soukromé zdroje — rodina, pratelé, cizi lidé

Urok miize byt rizné velky, pohybuje se od nékolika az ke stovkam procent, zéleZi na
poskytovateli, mimo uroku, je dulezity i parametr RPSN — ro¢ni procentualni sazba naklad,
ktera odrazi celkové naklady dluznika na uvér, zahrnuje i naklady na vymahani — ¢im vyssi
RPSN tim bude i drazsi vymahani pfipadného dluhu.

Muze se stat, Ze Urok nebo navySeni neni ve smlouvé sjednan (puj€uji si od rodiny), i vtomto
pfipadé mam jako véfitel narok na urok a vzdy se pocita se zakonnym urokem, ktery se
vyjadfuje tzv. Repo sazbou CNB. Sazba je vyhlasovana CNB, aktuéiné v roce 2017 &ini pro
zavazky 8,05 % p. a., neni potieba v8ak znat jeji aktualni vysi, uvadi se v textové podobé pr.
dluh ¢&ini 13.000,- K¢ a je uroCen repo sazbou od 1. 5. 2014 do upiného zaplaceni.

Druhy uvérovych produktu

o Kontokorent — povolené pfeCerpani bankovniho uétu do urCeného limitu obvykle na
jeden rok splatnosti, doporu¢ena vySe max. 30% mésicniho pfijmu

o Kreditni karta — uvér je poskytovan prostfednictvi platebni karty, primarné slouzi
k placeni kartou, velmi drahé jsou vybéry =z bankomatu, charakteristicky je
bezuro&nym obdobim

e Hotovostni uvéry — puj¢ené penize v hotovosti bez sdéleni ucelu

e Spotiebitelské uvéry — pljcené penize na dany ucel, penize putuji k prodejci véci,
dnes se vSak i hotovostnim uvérim obecné fika spotrebitelské

e Leasing — Uvér na véc, vétsinou auto, kratka splatnost, dluznik je omezen v nakladani
S veéci

e Uvér ze stavebniho spofeni — kombinace spofeni a Gvéru, nutnost spofici slozky,
nizka urokova mir

o Hypotécni avér — Gvér na bydleni se zastavou nemovitosti, dlouha splatnost, nizka
Urokova mira, rtizné variace americka hypotéka, australska hypotéka’...

" Americkd hypotéka je hypoté&ni avér v hotovosti max. do 500. tis, Australska hypotéka je specificka
degresivnim vypoctem trokové sazby (¢im vyssi Givér tim nizsi trok)
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Penézni pljcky a uvéry mezi fyzickymi osobami zajistujicimi si penézni prostfedky pro
osobni potfebu, a podnikateli upravuje zakon €. 247/2016 Sb., o spotiebitelském uvéru.

Zakon vyrazné posiluje ochranu spotfebitele zejména prostfednictvim rozsSifeni informacnich
povinnosti véfitele vici spotfebiteli. Zakon rovnéz fesi problém predCasného splaceni uvéru
a pravo odstoupit od smlouvy ve lhaté 14 dnl od jejiho uzavieni, a to bez udani davodu.
Také specifikuje povinnosti véfitele a uréuje povinné informace ve smlouvach.

Véfitel je povinen:
e poskytnout spotfebiteli s dostateCnym predstihem pfed uzavienim smlouvy povinné
informace, posoudit schopnost spotfebitele splacet spotiebitelsky uvér
e zamezit nekalym praktikam pfi uzavirani smluv v ¢asové tisni apod.

Zakon neupravuje:
e Zakon nestanovi nejvysSi moznou hranici RPSN
e Zakon nefeSi neumeérné vysokeé garance za relativné maly uvér
o Zakon nespecifikuje problém rozhodcich doloZzek

Povinné informace ve smlouvé:

e druh spotfebitelského uvéru, doba trvani, celkova vySe uvéru a podminky Cerpani

e Urokova sazba, jakoz i doba, podminky a postup pro zménu urokové sazby

e rocni procentni sazba nakladl na spotfebitelsky Uvér a celkova Castka splatna
spotrebitelem

o vySe, poCet a Cetnost plateb, jeZz ma spotiebitel provést
informace o pravu na odstoupeni od smlouvy

¢ informaci o pravu na pred¢asné splaceni spotfebitelského uvéru

Podminkam smlouvy je potfeba rozumét, jinak existuje vzdy riziko, Ze v dusledku
neporozuméni muze klient — dluznik doplatit na svou neznalost, ovSem smlouva je
podepsana a platna. Seriozni poskytovatel vysvétli ustanoveni smlouvy, pfipadné umozni
odnést k posouzeni odbornika.

Kontrola pfed podpisem smlouvy:

e zkontrolujte, zda smlouva obsahuje vSechny zakonné nalezitosti

e zda je vSechno fadné vyplnéno — nikdy nepodepisujte nevyplnénou smlouvu nebo
smlouvu, ktera neuvadi ro¢ni procentni sazbu nakladu (RPSN) a zpusob splaceni

e zkontrolujte datum nabidky uvéru
vzdy pozadujte kopii dokumentu, ktery podepiete

e velmi dobfe zvaZujte svou schopnost splacet i za nepfiznivych podminek, které
eventuelné mohou nastat,

e pii porovnani se zabyvejte nejenom uvedenou hodnotou RPSN, ale i dalSimi
potencialnimi okolnostmi, které RPSN nezahrnuje, napf. co se stane, kdyz se
zpozdim s platbou?, nevyzaduje se ru€eni napf. automobilem, nemovitosti?

PreCerpani uvéru:

V pfipadé preCerpani spotfebitelsky uvér musi byt splacen na pozadani nebo do tfi mésicu.
Smlouva, ve které se sjednava spotiebitelsky uvér, musi obsahovat mimo jiné upozornéni,
ze spotiebitel muze byt kdykoliv vyzvan ke splaceni plné vySe spotfebitelského Gvéru,
vyplyva-li tato moznost z této smlouvy.
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5.1 ZAKONA O SPOTREBITELSKEM UVERU

Zakon o spotiebitelském uvéru 247/2016 Sb. byl s uc€innosti k 1. 12. 2016 novelizovan.
Novela zakona upravuje podminky pro poskytovani uvért a trh pro poskytovatele uvéru,
cilem bylo zlepSit postaveni dluznik( vuc¢i bance a jinym véfitelam. Novela je v souladu
s evropskou legislativou. Zakladni pojem je spotfebitelsky uvér, ktery nové zakon vymezuje
na odlozenou platbu, penézitou zapljcku, uvér nebo obdobnou finanéni sluzbu
poskytovanou nebo zprostfedkovanou. Spotfebitelsky uvér na bydleni a vazany
spotfebitelsky uvér.

Klicové zmény v zakoné
e subjekt poskytovatele musi mit licenci CNB a bude dozorovan

upravuje podminky pro hypoté&ni uvéry (nové uzaviené a po fixaci)

prfed&asné splaceni hypotéky — rocné 25% mimo fixacni obdobi bez poplatku resp.

jen za ucelné vynaloZené naklady, zcela bez poplatku pro ty co se dostali do tiZivé

situace — nemoc.

e dUsledné provérfeni dluznika pred poskytnutim Uvéru (moznost splatit bez Uroku),
splatkovy kalendar jako dohoda i pod dohledem soudu

e sankce se omezuji na ucelné vynalozené naklady, uroky z prodleni nebo smluvni
pokuta

e uroky z prodleni jen do vySe zakonné upravy (upravuje par. 1802 NOZ a nafizeni
vlady 351/2013 Sb.)

e celkova vySe sankci max. 50% pujené &astky max. v8ak 200. tis K& (plati

retrospektivné), sankce ne vy88i 0,1 % denniho uroku, jednotlivda pokuta nesmi

prevysit 500,- K&

prodej zajisténé nemovitosti az po 6i mésicich

konec rozhodcich dolozek

k zajisténi neni mozné pouzit Sek nebo sménku

k prodeji spotiebitelského uvéru neni mozné uzit tel. Cislo s placenym tarifem a

uzavieni smlouvy neni mozné vazat na jiny druh produktu

e |h{ita pro splatnost zesplatnéného uvéru min. 30 dnu

Smlouva, ve které se sjednava spotiebitelsky uvér, musi byt sjednana pisemné (dluznik
dostava smlouvu v listinné podobé na nosi¢i dat) a véfitel je povinen v ni uvést informace,
které zakon o spotfebitelském uvéru vyslovné urcuje. Patfi sem:

e kontaktni udaje smluvnich stran

e informace o vySi a splatnosti odmény za zprostfedkovani placené spotiebitelem,
pfipadné vzorec vypoctu

e informace o uvéru — druh avéru, délka splatnosti, celkova vyse uvéru, podminky
Cerpani uveéru, pocet, €etnost a vysi splatek

¢ nejvySSi celkové naklady spotfebitele, o kolik pFeplati jistinu a RPSN
informace o0 mozZnosti odstoupit od smlouvy

o veSkeré dusledky pfi poruseni podminek a pfi zprodleni pfi placeni
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5.2 ZAKON O OCHRANE SPOTREBITELE

V ramci spotfebitelského chovani je nutné zminit i zakon 634/1992 Sb. zakon o ochrané
spotfebitele. Tento zakon oSetfuje prava spotiebitele a stanovuje povinnosti prodejce.
Zakazuje napfiklad
e agresivni a klamavé prodejni praktiky
e prodej padélaného &i klamavé oznaceného zbozi
¢ diskriminaci spotfebitele
e prodej nepotravinarského zbozi, které vzbuzuje dojem, Ze se o potravinu jedna, at uz
tvarem, obalem nebo vini.
e vyuzivani vysoce zpoplatnénych telefonnich linek pro komunikaci se zakaznikem a
pro uzavirani smluv

Zakon o ochrané spotfebitele také stanovuje informacni povinnost prodejce. Ta se tyka
zpusobu uzivani vyrobku a péce o néj, jeho slozeni, hmotnosti. Prodejce je zodpovédny za
pfesnost téchto informaci, které museji byt uvedeny v C&eském jazyce. Piesné a
transparentné musi byt uvedena i cena vyrobku. Prodejce je povinen zakaznika informovat i
o podminkach reklamace. Tu je pak povinen pfevzit v jakékoliv provozovné, pfipadné i v
sidle spolecnosti.

Dozor nad ochranou spotfebitele je svéfen Ceské obchodni inspekci, ast pravomoci maji
také Statni zemédélska a potravinafska inspekce, krajské hygienické stanice a Statni
veterinarni sprava. Tyto instituce jsou povinné vydavat pokyny sméfujici k odstranéni
zjiSténych nedostatku.

Zakon o ochrané spotfebitele upravuje podminky a moznosti feSeni reklamace. Co je
reklamace - projevila se na vyrobku vada omezujici i znemoznujici jeho vyuziti? | podle
sou€asného prava muzete reklamovat do dvou let od koupé, pfipadné i pozdeéji, pokud
prodejce nebo vyrobce nabizeji delSi zaruku.

Reklamaci muzete uplatnit u prodejce nebo v blizSim zaruénim servisu a vzdy tam musi byt
nékdo, kdo reklamaci pfijme. Rozhodnout by mél ihned, nejpozdéji do tfi dnu, a pokud je na
vyrobku vada, odstranit ji do 30 dnu.

Podle typu vady a momentu jejiho vyskytu mizeme mit pravo na vyménu véci, slevu, opravu
Ci odstoupeni od smlouvy. Nové se uz nerozliSuje mezi opravitelnymi a neopravitelnymi
vadami, ale podstatnymi a nepodstatnymi.

Pokud si vyrobek nechate vyménit, méli byste védét, ze podle zakona uz nebézi nova doba k
uplatnéni zaruky. Z tohoto pohledu je tedy lepS$i chtit zpét penize a koupit si novou véc se
zarukou.

CVICENI

1. PopiSte svou posledni reklamaci, pfipadné se zeptejte rodiny, znamych jak jejich
reklamace probihala a porovnejte s pravnim ramcem.
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6. FAZE ZADLUZENOSTI

Dluh jako nesplnény zavazek vznika ihned po nesplnéni povinnosti, nicméné véfitel, nebo
jind smluvni strana postupuje pfi vymahani zplsobem, ktery ma interné nadefinovan a
postupy zejména z pohledu ¢asu jsou rozdilné.
Dluznikem se jednotlivec stava uz ve chvili podpisu spotiebitelské smlouvy, oviem
spolecnost vnima dluzeni od momentu, kdy jsou vynechané rfadné platby. Tento princip plati
i u smluv oSetfujici poskytovani sluzeb, nebo jiné druhy smluv.

Realné vSak o dluhu mluvime v situaci,

se splnénim, resp. placenim splatek, nebo je zcela pfestane hradit.

6.1. OSA DLUHU, RIZIKA

kdy se dluznik/odbératel sluzby opozduje

e Y N N ' \ 4 N N
tfi banka upomink
prvni [l nezaplacené . P Y soud vyda , exekuce je
nezaplacend splatky = postupuje inkasni latebni platebni nafrizena
. Igtka ~ uionéén_l’ pohledavku spole¢nosti fozkaz N rozkaz neni exekutor,
upoml'nk_a smluvniho inkasni Jsou dluznik n_wé zaplacen = blokuje
Fé)ank vztahu spole¢nosti neuspésné = ovinnost véritel Zada ma'eteJk 3
oéa’tzle,k Fistu L;.I, = vymahani pohledavka fa latit do o nafizeni rrjudu
pocatex pristupu) pokracduje putuje k apre . exekuce -y
vymahdni || nasledné inkami d nékolika dnd dluznika
sankee upominkami soudu
A\ A\ A\ A\ A AN VAN /
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VySe uvedené schéma ukazuje, jak dluh putuje v Case, celkova doba od prvni vynechané
splatky do nafizeni exekuce je ruzna, zalezi na intenzit¢ vymahani, ochoté dluznika
spolupracovat a rychlosti justice.

Na pocatku byva vymahaci proces intenzivni, po pfedani kauzy k soudu, obvykle ustava a
dluznik nabyva dojmu, Ze se na ného zapomnélo, je situace, kdy Vé&fitel jiz intenzivné
nevymaha, nechava to na soudech.

Do vymahaciho procesu vstupuji inkasni_agentury a to dvoji formou bud dluh vymahaiji pro
véfitele v zastoupeni, nebo jsou sami vlastniky pohledavky. V tomto pfipadé je dluznik vzdy
upozornén na fakt, Ze pohledavka byla pfevzata novym véfitelem.

Inkasni agentury vymahaiji prostfednictvim telefonatl nebo dopisti, malokdy chodi dluzniky
osobné navstévovat.

PrislusSenstvi a rast dluhu
Klicoveé pro dluznika je fakt, Ze po celou dobu vymahaciho procesu jeho dluh roste, co tedy
dluznik splaci a jaké je pfislusenstvi?
Jako prisluSenstvi chapeme
e Poplatek za upominani, které mize probihat na pocatku formou SMS a pozdéji
pisemné, Castka za upominku se pohybuje od 100,- do 500,- K& (pf. vynecham
pravidelnou platbu ve vysi 1000,- K& a dalSi mésic musim zaplatit pravidelnou platbu,
chybéjici platbu, poplatek za upominku a Casto také sankéni urok)
e Sankéni urok — zvySena urokova sazba za obdobi, kdy je dluznik s platbami
v prodleni
o Pokuta za poruseni smluvnich podminek — ve smlouvach mize byt sjednana pokuta
za poruseni smluvnich podminek tj. za prodleni platby, neoznameni zmény situace
dluznika atp.
e Poplatek za zesplatnéni uvéru — po néjaké dobé chce véfitel celou pujéenou Castku
v€. uroku zpét, dluznik ztraci vyhodu splatek
o Poplatek inkasni agentufe — v pfipadé, Ze véfitel vyuZije pro vymahani inkasni
agenturu
e Platba pravnikovi a soudni poplatek — v situaci, kdy véfitel podava Zalobu
o Exekutorské naklady — v pfipadé exekucniho vymahani

PFisluSenstvi miaze byt rGzného charakteru a to jak bude vypadat je vzdy soucasti smluvnich
podminek, v kone¢né fazi dluhu pfisluSenstvi ¢asto pfevysuje samotny dluh resp. jeho jistinu.

Je nutné pred podpisem jakékoli smlouvy Cist a popfipadé si nechat vysvétlit formulace
v obchodnich podminkach.

KONTROLNi OTAZKY

1. Popiste jednotlivé faze zadluzenosti.
2. Roste dluh v procesu vymahani a pokud ano o jaké polozky?
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6.2. DOKUMENTY V JEDNOTLIVYCH FAZiCH ZADLUZENOSTI

Kazda faze zadluzenosti sebou nese charakteristické dokumenty, podle kterych se da
identifikovat zavaznost situace. Na poc&atku je vzdy néjaky smluvni vztah, tady vznika dluh
anebo vznika povinnost, ktera se pozdéji mize zménit v dluh (napf. najemni smlouva), uz
jsme fekli, ze Cist smlouvu a vSeobecné smluvni podminky je dulezité, je to prvni dokument
uréujici budouci povahu vztahu dluznik — véfitel.

Z hlediska dokumentu zasilanych dluznikovi mizeme rozlisit dvé ¢asova obdobi
e pied podani Zaloby o zaplaceni
e apo podani Zzaloby o zaplaceni

Doba pfed podanim zaloby

je charakteristicka upominkami rizného charakteru, je to pomérné intenzivni obdobi a véfitel
zasila dluznikovi upominky, které stupnuji tlak na dluznika. Zacina obvykle SMS nebo
telefonaty a konci doporu¢enymi dopisy. V pfipadé, ze véfitel vyuziva inkasni agenturu tak
upominky zasila agentura.

Co je pro vSechny upominky stejné je oznaceni dluhu, véfitele, ¢astky k zaplaceni, vyzvy
k dohodam a informace na koho se obratit tj. jméno, kontakt a formy jak a kde muize dluznik
situaci fesit.

Obdobi pfed podanim zaloby muze byt rizné dlouhé, zavisi na aktivité dluznika a
komunikaci s véfitelem. Pokud dluznik nekomunikuje, byva obvykle kratké tj. pal roku.

Podani zaloby na dluznika

Zalobé pfedchazi tzv. posledni vyzva k zaplaceni, je to ze zakona® povinny dokument, ktery
musi véfitel zaslat dluznikovi. Oznamuje v ném svlij zamér podat Zalobu a fakticky kon¢i
svou fazi vymahaciho procesu, i vtomto dokumentu nabizi smir a moznost dohody, rovnéz
jsou uvedeny kontakty, kde a jak muze dluznik situaci fesit.

Dluznik nezareaguje, véfitel podava zalobu k mistné pfisluSnému soudu dluznika (dle jeho
trvalého bydlisté).°. Podstatné je, Ze véritel zasila na posledni jemu znamou adresu dluznika,
nezjistuje aktualni adresu, to je dluznikova odpovédnost.

Doba po podani zaloby

Zaloby o zaplaceni Fe$i ve vétsiné samosoudce, tedy neni nafizeno jednani, jde o tzv.
nezpochybnitelné dikazy (smlouva) tzn. Zze dluznikovi pfichazi platebni rozkaz.

Platebni rozkaz mu nafizuje do nékolika dnl zaplatit cely dluh vcetné pfisluSenstvi. Proti
platebnimu rozkazu muze dluznik podat v dané Ihuté odpor, odporovat maze prakticky jen
vySi dluhu.

Doba od podani zaloby do vydani platebniho rozkazu je rlizna, zavisi na vytizenosti daného
soudu, muze to byt od tfi mésicu az jeden rok. Toto obdobi je ¢asto pro dluznika matouci,
nedostava zadnou jiné pisemnosti od véfitele a nabyva dojmu, ze se na ného zapomnélo a
dluh jiZ nebude vymahan.

8 par. 142 a) OSR, véfitel musi sedm dni nejméné sedm dni pted podénim Zaloby oznamit toto dluznikovi
9 v minulosti mohl vé&fitel podat Zalobu dle své mistni piisluinosti, staré dluhy mohou byt feSeny u jinych OS,
nez je trvalé bydliste dluznika
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Neni-li platebni rozkaz zaplacen, ma véfitel dvé moznosti:
e podava u soudu navrh na vykon rozhodnuti, a soud vyda usneseni o nafizeni
exekuce a ustanovi exekutorsky ufad, ktery povéfi vykonem
e kontaktuje exekutora a ten sam zada soud o nafizeni exekuce a po té zacne jeji
vykon. je to rychlejSi a vice vyuzivana cesta, véfitel se napfimo domlouva
s exekutorem

Dluznikovi pfichazi exekuéni pfikaz a dokumenty k exekuci, vice v nasledujici kapitole.

Ukazka platebniho rozkazu®

Cislo jednaci: 18 C 10/2010- 16

PLATEBNI ROZKAZ
Obvodni soud pro Prahu 3 rozhod! predsedou sendtu JUDr, Paviem Miholou ve véci

Zalobkyné RACHOT Production s.r.o., se sidlem Kubelikova 27/1548,
130 00 Praha 3, IC: 26690179

zastoupené JUDr. Monikou Forejtovou, Ph.D., advokitkou se sidlem
Karlovo nam. 28, 120 00 Praha 2

proti Zalovanym 1) Obé&anské sdruzeni Kauzal.cz, se sidlem Vita Nejedlého
3/1547, 130 00 Praha 3, IC; 22680268
2) PhDr, Martin Valenta, bytem Chrudimska 2158, 130 00
Praha 3

o zaplaceni Castky 38.482,00 K¢ s pFisluienstvim,
takto:

L. Soud ukliada Zalovanym, aby do 15 dnu ode dne dorudeni platebniho rozkazu
zaplatili Zalobkyni, a to spolefné a nerozdilné:

a) pobledaviku ve vyii 38.482,00 K& spolu s Grokem z prodleni ve vyii:

8,50 % z &astky 38.482,00 K& od 28.11.2009 do 31.12.2009

a dale ve vy3i 8,00 % od 01,01.2010 do 30.06.2010 a od 01072010 spolu s roénim Grokem
z prodleni z éastky 38.482,00 K& ve vysi, kterd v kazdém jednotlivém kalendafnim pololeti
trvani prodleni odpovida v procentech souétu &isla 7 a vide limitai sazby pro dvoutydenni
repo operace Ceské narodni banky vyhlidené ve Vistnike Ceské ndrodni banky a platné
vidy k prvnimu dni pFisluiného kalenddfniho pololeti, vidy viak nejdéle do zaplaceni jistiny
pohledavky,

b) nidhradu niklada Fizeni ve vyii 18.880,00 K¢ Kk rukdm privaibo zastupee Zalobkyné,
JUDr, Moniky Forejtové, Ph.D., advokatky (). soudni poplatek ve vyd 1.54000 K¢ -
ndklady pr. zastoupeni ve vy3i 17.340,00 K¢)

nebo

aby podali proti tomuto platebnimu rozkazu do 15 dnd ode dne jeho doruleni u podepsaného
soudu odpor.

11. Zalovany, ktery podal odpor, je povinen se ve Thité 30 dni ode dne podani odporu
proti platebnimu rozkazu pisemné vyjadfit ve véci samé k Zalobé, kterd mu byla dorudena
spolu s platebnim rozkazem.

Ve vyjadieni je Zalovany povinen uvést, zda narok uplatnény v Zalobé uzniva,
popfipadé zda narok uznava jen z&asti nebo co do zikladu. Uzna-li ndarok. rozhodne soud na

10 Zdroj www.kauza3.cz
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7. EXEKUCNI RiZENi

Posledni faze ve vymahacim procesu je exekuéni Fizeni, situace, kdy se véfitel dosud
nedomohl své pohledavky a dluznik neplnil. Pro obé strany to prakticky znamena konecné
feSeni situace, kterou prebira soudni exekutor.

Exekuce je vykon rozhodnuti nafizovany soudem a provadény soudem povéfenym
exekutorem, upravuje zakon &. 120/2001 Sb. Exekuéni fad. Daldi souvisejici legislativa je
zakon ¢. 99/1963 Sb. Obcgansky soudni fad, Zakon &. 119/2001 Sb., Pravidla pro pfipady
soub&zné probihajicich vykon( rozhodnuti, Zakon &. 110/ 2006 Sb., Zivotni a existen&ni
minimum, Nafizeni vlady €. 68/ 1998 Sb., Nafizeni o nezabavitelnych ¢astkach a vyhlaska

Ministerstva spravedInosti o nakladech exekuce ¢. 330/2001 Sb.

Exekuci Ize nafidit jen na zakladé pravomocného vykonatelného titulu a tim jsou
Rozsudek soudu

Platebni rozkaz

Rozhod¢&i nalez

Notarsky zapis s doloZzkou vykonatelnosti

Rozhodnuti organu statni spravy

Zakladni pojmy:

e Opravnény — véfitel

e Povinny — dluznik

e Jistina — zakladni dluh bez pfisluSenstvi

e PfisluSenstvi — pfisluSenstvi k jisting, uroky, smluvni poplatky, sankce, soudni
poplatky, advokatni poplatky tj. vSechny platby navic, které pfiznal soud pfed
nafizenim exekuce

o Naklady exekuce — naklady exekutora na vykon rozhodnuti, dle vyhlasky

e Soudni exekutor — soudem povéfeny exekutorsky urad, ktery zastupuje jmenovany
exekutor, jde o soukromé subjekty!?

Prvni kroky exekutora

Prvni pisemnost, kterou exekutor vydava ve véci exekuéniho fizeni je ,Vyzva
k dobrovolnému spinéni povinnosti“, tuto zasila povinnému, resp. doru€uje osobné. Povinny
ma 30 dnu na zaplaceni, pfipadné na dohodu s exekutorem. Po dobrovolném nesplnéni
v daném terminu je exekuce vedena v rejstiiku exekuci na www.ceecr.cz, ktery spravuje
Exekutorska komora a je za poplatek verejné pristupny.'?

Pred tim, nez exekutor zasle prvni vyzvu povinnému zjistuje stav jeho majetku a vysi pfijmu,
to mu umoznuje povinna soucinnost instituci a organizaci dle exekucniho fadu.

Proti exeku€énimu prikazu je mozné odvolani to vSak nema za ucéinek preruseni vykonu
rozhodnuti.

11 Vykonavatel soudu jako tzv. soudni exekutor je jiZ u vétS§iny OS nahrazen soukromymi exekutory a to po
novele exekuéniho fadu, pokud u OS pisobi tak obvykle jen ve vécech vyzivného

12 poplatek za vyhledavani v rejstiiku exekuct je 60,- K& za klik, vyhledavani je umoZnéno po registraci a
naplnéni elektronické penézenky na min. 240,- K¢.
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Exekuce mezi manzely

Po novele exekuéniho fadu platného k 1. 1. 2013 je mozna vzajemna exekvovatelnou mezi
manzely a to i za pohledavky vzniklé pfed manzelstvi. V praxi to znamena, Ze pro m{j dluh
muze byt nafizena exekuce na manzela a opa¢né. Exekutorské Urady nového institutu hojné
vyuzivaji ve vSech formach exekuce.

Citace par. 42 zakona 120/2001 Sb. Exekuéniho fadu:

Exekuci na majetek patrici do spole¢ného jméni manzeli Ize vést také tehdy, jde-li o
vymahani dluhu, ktery vznikl za trvani manzelstvi nebo pred uzavienim manZzelstvi jen
jednomu z manzelll. Za majetek patrici do spolecného jméni povinného a jeho manzela se
pro ucely exekuce povaZuje také majetek, ktery netvori soucast spolec¢ného jméni manzeld
jen proto, Ze bylo rozhodnutim soudu zruSeno spole¢né jméni manzeli nebo ziuzZen jeho
stavajici rozsah nebo Ze byl smlouvou zuZen rozsah spoleéného jméni manzeld, Ze byl
ujednan rezim oddélenych jméni nebo Ze byl smlouvou vyhrazen vznik spole¢ného jméni ke
dni zaniku manZzelstvi.

Mezi manzeli plati silny pravni princip spoleéné a nerozdilné, ktery zjednoduSené mizeme
prelozit jako vzajemnou odpovédnost za konani druhého manzela, tento princip se vyuziva i
pfi vymahani pohledavek. Pro mudj dluh muize byt exekuci postizen manzel a opacéné,
vylou€ena je za existence upravy SJM a zvefejnéni v registru smluv vedenim notafem.

Slouceni exekuci

Vaze se opét na vySe zmifiovanou novelu a v praxi znamena, ze povinnost slouceni je
zavedena v pfipadé, Ze je exekulni fizeni vedeno u stejného exekutora se stejnym
opravnénym. V pfipadé, Ze u stejného exekutora je vedeno vice fizeni u rdznych
opravnénych, mize povinny pozadat o slou¢eni, to samé plati pro rizné exekuce u raznych
exekutort. Navrh na slouceni podava povinny u mistné prislusného okresniho soudu.

KONTROLNi OTAZKY

1. Jaka je legislativni ramec exekuéniho Fizeni?
2. Jaky dokument potiebuje véfitel pro nafizeni exekuce?
3. Vysvétli vztah zadluzenosti mezi manzeli?
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7.1. FORMY EXEKUCE

Samotnou exekuci resp. vykon rozhodnuti provadi exekutor na zakladé exekucniho pfikazu
a to nékterym, ze zplsobU - forem, které umoznuje exekuéni fad. Sam voli formu, ktera je
dle jeho uvazeni nejefektivnéjsi nebo formu rizné kombinuje.

Zpusob exekuce voli soudni exekutor, jedna nezavisle, mize vydat exekucni pfikazy i pro
nékolik zakonem stanovenych zplUsob( najednou. Exekutor musi dodrzovat dvé pravidla —
pravidlo priority a pravidlo pfiméfenosti a zaroven musi formy vyuzivat postupné dle poradi

Formy (zpusoby) exekuce (plati pro vykon rozhodnuti zaplacenim)
Exekuce ukladajici povinnost zaplaceni penézité ¢astky
Pfikazanim pohledavky

Prodejem nemovitych véci, ve kterych povinny nebydli
Prodej movitych véci tzv. mobiliarni exekuce

Prodejem nemovitosti, ve kterych povinny bydli
Pozastavenim fidi¢ského opravnéni

pozn. exekuce ukladajici jinou povinnost nez zaplaceni penézité ¢astky se fidi povahou
uloZené povinnosti a Ize provést: vyklizenim, odebranim véci, rozdélenim spole¢né véci,
provedenim praci a vykonu

Exekuce ukladajici povinnost zaplaceni penézité ¢astky — srazky z pfijmu

NejCastéjSi forma exekuce, je prakticky nafizovana vzdy. Platce pfijmu (zaméstnavatel,
OSSZ) obdrzi exekucni pfikaz a ten mu nafizuje provadét srazky z pfijmu, prakticky to
znamena, ze povinnému zUustava zakonem stanovena Castka tzv. nezabavitelna €¢ast mzdy.
VySe nezabavitelné €astky se odviji od zZivotniho minima a od €astky normativnich nakladu
na bydleni a druhu pohledavky Jeji vypocet je pomérné slozity'® a sami exekutofi doporucuji
k vypoctu kalkulaky na internetu, nejCastéji na www.vyplata.cz.

Prijem, ktery Ize exekvovat:

mzdu, plat, rodiCovsky prispévek, nemocenské davky, duchody, stipendia, podporu v
nezameéstnanosti, odstupné, odmény z dohody o pracovni innosti a odmény z dohody o
provedeni prace

Prijem, ktery nelze exekvovat:

pfidavek na dité, porodné, pohifebné, davky v hmotné nouzi, prispévek na bydleni, pfispévek
na péci, cestovni nahrady

Vypocet nezabavitelné castky mzdy*4

Nezabavitelnd ¢ast mzdy se vzdy pocita z Cistého pfijmu, ovliviiuje ji rodinny stav povinného
a pocet vyzivovanych déti. Poslednim kritériem je druh pohledavky, zda je prednostni nebo
nepfednostni, pfipadné kombinace obojiho.

Pfednostni pohledavky vyjmenovava zakon 99/1963 Sb. OSR v par. 279 pism. 2 a to takto:
Pohledavky za neuhrazené vyzivné (alimenty)

Pohledavky za nahrady Skody, které byly zplsobeny ublizenim na zdravi
Pohledavky za nadhradu $kody zpisobenou umysinymi trestnymi €iny

Dluhy za nezaplacené dané a souvisejici poplatky

13 Vypocet popisuje Obcansky soudni fad
14 Zdroj www.vyplata.cz
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¢ Dluhy a pohledavky za pfeplatky na socialnich davkach z nemocenského pojisténi, z

dichodového pojisténi nebo z Urazového pojisténi

o Pohledavky na pojisthém pro socialni zabezpeci nebo neuhrazeni pfispévky na statni

politiku zaméstnanosti
¢ Neuhrazené platby na zdravotni pojisténi a na urazové pojisténi

e Pohledavky za neuhrazené prispévky na vyzivu ditéte, anebo pFispévku na uhradu

potfeb ditéte svéfeného do péstounské péce

o Pohledavky za pfeplatky v ramci podpory v nezaméstnanosti nebo podpory pfi

rekvalifikaci
o Pohledavky za pfeplatky na socialni davky

e Pohledavky nahrady mzdy, platu poskytované v obdobi prvnich 14 kalendarnich dnu
nebo (od 1. 1. 2011) v obdobi prvnich 21 kalendarnich dni do¢asné pracovni

neschopnosti

Vyzivné ma vyluéné postaveni mezi pohledavkami, ma prednost i

pfednostnimi pohledavkami.

Ukazka kalkulacky na www.vyplata.cz

pfed ostatnimi

Vypocet vy5e nezabavitelné castky ze mzdy

Zabavitelné ¢asti mzdy:
Prednostni pohledaviky:
MNepfednostni pohledaviy:

Castka zabavitelna bez omezeni:

Cista mzda: Ijl KiE 0

MNezabavitelna castka na A . . -

manzela{-ku) Ano Druh pohledavky:  Prednostni

Pofet vyZivovanych déti: 0 -

Ij Mezapocitavat zakladni nezabavitelnou £astku na jednotlivce (7]
| Vypogitat |

Nezabavitelna cast mzdy: |:| Ké ©

Co jste moina nevédali:

o kalkulacka vypoéita Eastku, ktera musi byt zamé&stnanci minimalné vyplacena a €astky, které mu

mohou byt maximalné ztrzeny,

+ nezapofitani zakladni nezabavitelné €astky na jedince znamena, Ze jiZ v jiném Uvazku €i napf. ve
vyplaceném dichodu byla tato Eastka jiZ zapocitana (a nemuzZe tak byt u€inéno 2x u jedné osoby).

Jaky je postup pfi hrazeni jednotlivych exekuci, pokud je jich vice?

V pfipadé nepfednostnich pohledavek plati povinny podle poradi resp. data nafizeni
exekuce a pohledavky na sebe Cekaji (druha Ceka az je prvni zaplacena). Samoziejmé

pohledavka, i kdyZ &eka, je stale uroCena tedy roste!
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V pfipadé prednostnich pohledavek se &astka urena pro prednostni pohledavky déli
pomérem podle poctu pohledavek a je-li jedna z nich pohledavka na vyzivném, tak polovina
Castky uréené na pfednostni pohledavky jde na vyZivné a zbytek se pomérem rozdéli — vice

Exekuce prikazanim pohledavky

Pfikazani pohledavky neboli blokace uc¢tu nebo jiného finanéniho produktu, stavebniho
spofeni, penzijniho spofeni, terminovanych vkladd, investi¢nich fondl apt... Nejcastéji je
blokovan bankovni uéet. Banka obdrzi exekuéni pfikaz a musi u€et zablokovat, bez ohledu
na to jaké penize na Ucet pfichazeji. Ze zakona °jsou penize na bankovnich uctech chapany
jako hotové penize a tak je s nimi v pfipadé exekuce nakladano, byt je to mzda, ktera
povinnému pfichazi. Uget je blokovan az do doby, nez povinny zaplati cely dluh.

Exekutor blokuje vzdy jen ucet na kterém je maijitelem povinny nebo manzel povinného,
Zadny jiny ucet nemuze blokovat.®

Exekuce pozastavenim fidi€ského opravnéni

tento zplsob exekuce Ize pouzit jen pfi vymahani nedoplatku na vyzivném pro nezletilé dité.
Pfikaz se zrusi v pfipadé, prokaze-li povinny, ze k uspokojovani zakladnich zivotnich potfeb
svych a osob, ke kterym ma vyzivovaci povinnost, nezbytné fidi¢sky prikaz potfebuje.

Exekuce prodejem nemovitosti

Exekutor nafidi exekuéni zastavni pravo v katastru nemovitosti. Tim zablokuje dluznik(v
majetek. Poté se nafidi drazba nemovitosti, a pokud se nemovitost podafi prodat, tak ze
ziskané castky zaplati dluzna pohledavka véfiteli a zbyvajici Cast ze zisku se vyplati
dluznikovi.

Vyvolavaci cena nemovitosti v drazbé je 2/3 ceny ze znaleckého posudku a to je cena pro
drazbu v prvnim kole, neproda-li se nemovitost v prvnim kole drazby, prob&éhnou dalSi kola a
vyvolavaci cena klesa na 1/3 ceny znaleckého posudku.

Povinny hradi naklady na znalce i na drazbu.

Nemovitosti s exekuénim zastavnim pravem je mozno prodat mimo drazbu, jen se
souhlasem exekutora, ten obvykle souhlasi a pro povinného je to vyhodnéjsi varianta, ma
vySSi vytéZznost prodeje. Pro tento druh obchodu je potieba vybrat zkuSeného realitniho
maklére.

Exekuce prodejem movitych véci

Druha nejCastéjSi forma exekuce, je obavana zejména z divodu navstévy exekutora resp.

vykonavatele v domacnosti povinného. V tomto pfipadé mluvime o tzv. mobiliarni exekuci,

ktera probiha v nékolika krocich.

e Prvnim krokem je soupis majetku, ktery maze byt postizen vykonem rozhodnuti, tedy

v domacnosti povinného exekutor oznaCi majetek zlutymi nalepkami s Cislem
exekuce, datem provedeni soupisu a razitkem exekutora. O této chvile nesmi
povinny s majetkem jakkoli nakladat, ztraci tzv. dispozici. Kopii soupisu obdrzi
povinny.
Pokud se do soupisu majetku dostane majetek, ktery nepatfi povinnému, je potfeba
pozadat exekutora o vySkrtnuti ze soupisu majetku, nevyhovi-li, obraci se majitel véci
na soud, ktery exekuci nafidil s vylu€ovaci Zalobou.

15 Dle 99/1963 Sb. OSR
16 Nemtize zablokovat tiet, na kterém je povinny pouze disponent, tieba détsky tcet
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o Druhym krokem je odvoz ozna¢eného majetku do skladu exekutora a jeho pfiprava
na drazbu, za skladovani a odvoz samoziejmé povinny hradi formou naklad
exekuce

o Posledni krok je drazba majetku, movity majetek je drazen za 1/3 ceny obvyklé, ktera
se uréuje bez znalce, v drazbé si povinny nemuze zpét koupit svllj majetek, pét
naklady na drazbu hradi povinny

Exekutor ma pravo vstoupit do domacnosti povinného, pokud by mu bylo branéno, mizeme
mluvit o marfeni ufedniho rozhodnuti. Exekutor resp. vykonavatel exekutorského ufadu se
fidi se adresou uvedenou v exekuCnim prFikaze, pfipadné dohledava aktualni bydlisté
povinného. Do domacnosti mlze vstoupit i bez pFitomnosti povinného, musi vSak byt
pfitomna policie, méstska policie anebo ufednik obecniho ufadu. Vykonavatel pfivola
zamecnika, odemkne byt a provede za UCasti svédku pfislusné kroky v mobiliarni exekuci.
Po té domacnost zapeceti a zanecha informaci, kde povinny nalezne klice.

Co muze a nemuze exekutor oznadit resp. zabavit?*’
Exekutor nesmi postihnout exekuci véci, které jsou ve vlastnictvi povinného a které povinny
nezbytné potiebuje k uspokojovani hmotnych potfeb svych a své rodiny nebo k plnéni svych
pracovnich ukolu, jakoz i jinych véci, jejichz prodej by byl v rozporu s moralnimi pravidly.
V této souvislosti mluvime o tzv. obvyklém vybaveni domacnosti, které neni jasné zakonem
definovano nejCastéji mluvime o kuchyrfiském nadobi naradi, vytapécim télese a palivu,
nalezi sem také stul, zidle, postel, lednicka, pracka a détské hracky ¢i potreby.
Z vykonu rozhodnuti je vylou¢eno:
e bézné odévni soucasti, obvyklé vybaveni domacnosti
e snubni prsten a jiné pfedméty podobné povahy
e zdravotnické potfeby a jiné véci, které povinny potfebuje vzhledem ke své nemoci
nebo télesné vadé
e hotové penize do Castky odpovidajici dvojnasobku zivotniho minima jednotlivce podle
zvlastniho pravniho predpisu®
e zvifata, ktera jsou povazovana za domaci mazlicky a neslouzi k hospodafskym
ucelim

KONTROLNi OTAZKY

1. Vymaham-Ili exeku¢né dluh vznikly nezaplacenim pUj¢ky, mohu vyuzit jako formu
exekuce pozastaveni fidi€cského opravnéni?
2. Co vSe zUstane neoznaceno v obydli povinného pfi vykonu mobiliarni exekuce?

17 par. 322 zékona &. 99/1963 Sb. OSR
18 Podobné jako u bankovniho uétu, ZM v roce 2015 je 3.410,- K&
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7.2. OBRANA PROTI EXEKUCI

Vykon rozhodnuti resp. exekuce je v mnoha pfipadech dozivotni stav. Exekuce muze skondcit
prakticky jen zaplacenim a formalné je ukon&ena usnesenim o ukon¢eni vykonu rozhodnuti
resp. usnesenim o zaplaceni exekuce.

Svou roli, zde hraje institut promi€eni, kdy obecna promi¢eci doba je tfileta, aviak v pfipadé
uznani dluhu se prodluZzuje na deset let. Fakticky ukon podpisu listiny o uznani dluhu
v pfipadé zavazkovych vztahu nahrazuje pravomocny rozsudek o zaplaceni, ktery pracuje
z nezpochybnitelnych dikazu o vzniku zavazku.

Tedy zjednoduSené mlzeme fici, Ze promlCeci doba ze zavazkovych vztahu je deset let od
posledniho ukonu, ktery byl ve véci vykonan, napf. nafizeni vykonu rozhodnuti.

PromliCeni se neuplatiiuje automaticky, vzdy jen na namitku dluznika, povinného, tedy
dluznik se musi proml€eni dovolat. Nafizenim exekuce se bé&h promlieci doby zastavuje.

Uplatnéni promlieni mlze byt jedna z forem obrany proti exekuci, avSak v praxi realné
nepouzitelnym, sami véfitelé a exekutofi si béhy promliCeni hlidaji.

Realnou obranou proti exekuci jsou:

Dobrovolné splnénim na zakladé vyzvy exekutora

Dohodou s exekutorem o splatkovém kalendafi

Zastavenim exekuce

Odkladem exekuce

NefeSenim exekuce — dluznik je pro velikost dluhl v nefesitelné situaci, musi se
naucit zit s danou situaci

e Vyuziti insolvencéniho fizeni

Zastaveni exekuce

Navrh na zastaveni exekuce podava povinny k rukam exekutora do 15 dnl ode dne, kdy se
povinny o dlivodu k zastaveni dozvédél. Exekutor vyzve vSechny uc€astniky, aby se vyjadfili,
zda se zastavenim souhlasi, pokud ano exekutor exekuci zastavi.

Zastaveni exekuce muze navrhnout i opravnény, pak zastavi exekutor exekuci vzdy, a to i
bez navrhu. Jako pfiloha musi byt pfiloZeny listiny, prokazujici tvrzeni obsazené v navrhu.

Zakonné duvody pro zastaveni exekuce:

e k zastaveni vykonu muize dojit tehdy, pokud byl sice vykon rozhodnuti nafizen, ale
rozhodnuti o vykonu se dosud nestalo vykonavatelnym

e pokud se povinny odvola k soudu a soud vyhovi

e exekuce také muze byt zastavena na zakladé pozadavku opravnéného

o exekuce také mize byt zastavena pro nemajetnost dluznika, a to predevSim v
pfipadé, Zze by se ukazalo, ze pfipadny ,zisk® z exekuce by nepokryl ani naklady
exekuc¢niho fizeni (ob&ansky soudni fad v § 268, odst. e).
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Zastaveni exekuce ma vliv pouze na realny vykon exekuce, ta stale trva a dluh stale roste,
jen nejsou provadény ukony vykonu rozhodnuti. Pocina také bézet promlieci doba, avsak
IhGtu si exekutor hlida a provadi priubézné jednoduché ukony, napf. ovéfeni nemajetnosti
dotazem na OSSZ,*° o kterych povinny nevi a které opét proml¢eci lhtitu stavi.

Odklad exekuce
Odlozit vykon rozhodnuti Ize, jestlize se povinny ocitl bez viny pfechodné v takovém
postaveni, Ze by vykon rozhodnuti mohl mit pro ného a pfisludniky jeho rodiny zvlasté
nepfiznivé nasledky a opravnény by nebyl odkladem vykonu rozhodnuti vazné poskozen.
Navrh se podava exekutorovi. Exekuci je mozno odlozit jen na néjakou konkrétné
stanovenou dobu.

19 0SSZ sdéli, zda povinny nepobira davky, nebo diichod nebo zda za néj nejsou odvadény platby socialniho
jisténi
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8. INSOLVENCNI RiZENi

Relativné novy institut v éeském pravnim systému, umoznujici dluznikiim opétovny navrat do
zivota, jak ekonomicky tak i spolecensky.

Hlavni vyhody insolven&niho Fizeni:

Dluznik se kompletné oddluzi a to v soudem fizeném procesu

Dluhy béhem insolvenéniho Fizeni jiz nerostou

Dluznik je na konci fizeni osvobozen od dosud nesplacenych pohledavek
Rizeni je v podstaté on-line, ve je vefejné a rychlé

Zakladni pojmy a legislativa

Insolvenéni Fizeni je vedeno dle zakona &. 182/2006 Sb. zakon o upadku a zpUsobech jeho
feSeni resp. Insolvenéni zakon, ktery je ucinny od 1. 1. 2008 a nahradil zakon o konkurzu a
vyrovnani &. 328/1991 Sb. ktery dosud feSil upadek jen upadek pravnickych osob.
Insolvenéni zakon v sobé nové nese i moznost oddluzeni pro fyzické osoby a méni moznosti

bankrotu firem napf. formou reorganizace.?

Pojmy

e Oddluzeni, nebo osobni bankrot — moznost pro fyzické osoby vyrovnat se svymi
dluhy?!

e Upadek - situace, kdy dluznik ma vice véfiteld a pohledavky jsou po spasnosti
alespon 30 dn

e Hrozici upadek — situace, kdy dluznik hradi své zavazky prostfednictvim dalSich
zavazkd, tzv. vytlouka klin klinem

e |Z uziva zakladni pojmy dluznik a véfitel

e Insolvencni spravce — osoba pfidélena soudem, ktera zprostfedkovava komunikaci
mezi dluznikem, soudem a vériteli.

Insolven&ni zakon v pfipadé fyzickych osob rozeznava dvé zakladni formy oddluzeni, které
nelze kombinovat a dluznik sam formu navrhuje jiz pfi podani insolvenéniho navrhu.

Formy oddluzeni
e ZpenézZenim majetkové podstaty dluznika — malo vyuzivana forma, dluznici obvykle
majetek jiz nemaji, a pokud ano, tak se zpenézi a dluznik jiz nic nehradi
e PInénim splatkového kalendare — vyuziva se v 95% navrhl, a znamena, ze dluznik
splaci své dluhy, a pokud ma néjaky majetek, ten mu zlstava
e 0Od1.7.2017 muze dluznik s vyslovnym souhlasem vyuzit obé& formy sou¢asné

Insolvenéni navrh se vzdy podava k dluznikovu mistné pfislusnému krajskému soudu, ktery
je jediny kompetentni k feSeni insolvence.

20 Spolecnost Sazka prosla v roce 2012 reorganizaci v insolvenénim fizeni
21 par 389 — par. 418 Insolven¢niho zdkona
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8.1. PRUBEH INSOLVENCNIHO RiZENi

Dluznik pfed podanim navrhu musi zvaZzit, zda je vhodny pro oddluZeni, tedy zda splfiuje
zakladni podminky stanovené zakonem. Podminky jsou nize uvedené, avSak jedna je

maximalni doba po kterou maze dluznik splacet, tedy maximum je 60 splatek).

Podminky pro podani insolvenéniho navrhu

Cestny umysl vyporadat své zavazky

Fyzicka osoba

Dva a vice véfitell

ZavazKy po splatnosti 30i dn(

Zaméstnanecky vztah po zkuSebni dobé&, nebo jiné pfijmy
Schopnost uhradit za 5 let minimalné 30% svych zavazku

Novela insolvenéniho zakon ucinna od 1.7.2017 sebou pfinesla zasadni zménu pfi sepisu a
podavani navrhl. Fyzicka osoba musi byt dluznik pfi podani insolvenciho zakona spojeného
s navrhem na oddluzeni zastoupen a to podle §390a IZ resp. navrh musi byt za dluznika
sepsan a podan

a) advokatem, notafem, soudnim exekutorem, insolvenénim spravcem, (odména 4.000,-

K¢ /6.000,- K&) nebo
b) akreditovanou osobou pro poskytovani sluzeb v oblasti oddluzeni (sluzba zdarma)

Tyto osoby nejsou zastupci dluznika, jen jsou zmocnéni pro sepis navrhu a jsou povinni
bé&hem porady dluznika poucit o jeho povinnostech. Seznam na www.sako.cz.

Skonceni insolvenéniho Fizeni
Oddluzeni maze trvat maximalné 5 let, resp. 60 mésict od uhrazeni prvni platby véfitelim.
Soud po skonc&eni insolvenéniho fizeni vyda usneseni o jeho skon&eni, dluznik mize
pozadat soud o zprosténi od placeni zbylych zavazkd, at téch, které neuhradil, tak téch,
které véfitelé nepfihlasili. Zavazek ma po zprosténi povahu promi¢ené pohledavky.
Insolvenéni fizeni mize skoncit

e zruSenim schvaleného oddluzeni nastava konkurz, ve kterém jsou pohledavky

dluznika vyporadany a véfitelé dale pokraCuji ve vymahani tfeba exekuci.
e splnénim oddluZeni a to bud zaplacenim zavazkd v 100%, nebo uplynutim doby

Jak spocitat zda dluznik ma schopnost uhradit alespoi 30% zavazkt?

Prvni_krok je znat vySi zavazku — aktualni vySi Ize zjistit z upominek, pfipadné z registr.
V CR nejsou oficialni registry dluzniku, které by zahrnovaly véechny dluznikovi zavazky, je
mozno Cerpat z bankovniho registru www.cbcb.cz (sdruzuje jen informace z bank) a
nebankovniho registru www.solus.cz, ktery kromé& finannich instituci zahrnuje i
telekomunikacni, energetické a jiné spolec¢nosti?®>. Pak je zde jiz zmifiovany rejstiik exekuci
vedeny exekutorskou komorou.

22 Vypisy lze potidit na dobirku na cenu cca 120,-. K& na zakladé Zadosti s ovéfenym podpisem Zadatele.
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Druhy krok je samotny vypocet, mohu pocitat tzv. ru¢né anebo vyuzit kalkulacku na webu
Ministerstva spravedlnosti

Urcité pro vypocet potfebuji znat Cisty pfijem dluznika, jeho vyZivovaci povinnosti a stav zda
je Zenaty ¢i vdana. Pri vypoétu pracujeme s nezabavitelnym minimem?® (podobné jako pfi
exekuci srazkami), to je Castka, ktera dluznikovi v pfipadé schvaleni splatkového kalendare
zustane po cellu dobu insolvenéniho fizeni. K vypoctu pouziju www.vyplata.cz .

Dluznikovi z Cistého pfijmu po odecteni nezabavitelného minima pfi pfednostni pohledavce
musi zUstat takova ¢astka, aby uhradil za 60 mésicl alespon 30% svych zavazkl a také aby
byl schopen hradit platbu pro insolvenéniho spravce, kterou uréuje zakon.

Priklad:

e Zavazky ve vysi 1.000.000,- K& — dluznik musi uhradit alespori 300.000,- K¢ za 5 let
tji. mésicné 5.000,- K&

e Prijmy dluznika jsou 16.000,- K& Cistého a jeho NZB je 9.283,- K&* a Castka pro
umorovani dluh( v oddluzeni je 6.717,- K&

o Platba insolvenénimu spravci je 1.089,- KE mésicné

¢ Na splatky veéfitelim dluznikovi zUstane 6.717,- minus 1.089,- K¢ tj. 5.628,- K&, coz je
vice nez minimalnich 30% (5.000,- K¢), predpoklad je, Ze dluznik zaplati
v insolvencénim fizeni véfiteldm cca 33% svych zavazka.

[ ]
Dluznik z pfikladu by spinil zakladni podminku schopnosti splatit alespori 30% svych
zavazku, v realu vSak zavisi také na struktufe zavazkl a to zejména jde-li o zajisténé nebo
nezajisténé véritele, zajisténi véfitelé (napf. hypotéky) se uspokojuji zvlast a tim se
problematika rozsifuje.

Pro jednoduchost doporuCujeme vyuzivat oficialni internetovou kalkulacku na
www.justice.cz. Na tomto webu je i dostupny insolvenéni rejstiik, ve kterém je vyhledavani
zdarma a kazdy, kdo poda navrh na insolvenci je v rejstiiku evidovan, at jde o fyzickou
osobu nebo pravnickou osobu. Osoba zustava evidovana v rejstfiku jesté 5 let po ukonceni
insolvencéniho fizeni a pak je zaznam automaticky vymazan.

Zakladni obrazovka — vyhledavani v rejstfiku, kalkulacka vypoctu potencialu

Jusﬁcecz Oficialni server eského soudnictvi. -
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2 Dluznikovi ziistiva NZB jako pfi pfednostnich pohledavkach, NZB platné pro rok 2014
24 Jde o dluznika svobodného a bez vyzivovacich povinnosti
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Mytus

Zakladnim mytem je, Ze v ramci insolvenéniho Fizeni zaplati dluznik jen 30% svych zavazku,
coZz neni pravda, vypoCet schopnosti se déla na vstupu jako zakladni pfedpoklad pro
insolvenéni fizeni. V prlbéhu insolvenéniho Fizeni pak dluznikovi v pfipadé splatkového
kalendare po dobu 5i let resp. 60 mési¢nich splatek zlstava nezabavitelné minimum a
vSechny pfijmy presahujici NZB jsou pouzity na splatky veéfitelim, takze v kone&ném
disledku maze zaplatit vice, ale i méné, coz zpusobuje nastaveni vySe zivotniho minima od
kterého se odviji nezabavitelna ¢ast mzdy.

Povinnosti dluznika béhem insolvence

e Dluznik vykonava pfiméfenou vydéle¢nou Cinnost

e Dluznik je povinen 2x ro¢né podat soudu a veéfitellim zpravu o svych pfijmech

e Dluznik vSechny své pfijmy presahujici NZB odvadi na splatky veéfitelm, véetné
mimoradnych odmén, vyher, dédictvi, vedlejSich pfijma apod., pfijmy nezatajuje
Dluznik nesmi na sebe brat nové zavazky

e Dluznik nesmi v prabéhu insolvenéniho fizeni uspokojovat jiné véfitele nez ty, ktefi
jsou zahrnuti do oddluzeni, toto poruseni je povazovano za zvyhodnéni véritele?®

Faze insolvenéniho Fizeni

Insolvencni navrh - Zahdjeni fijeni, urceni
podani osoby spravce

Povoleni oddluzeni

. . L Schvaleni zprav a
Zprdva o prezkumu a Zverejnéni prav a

zprava pro oddluzeni namitky

rozhodnuti o
oddluzeni

Co se fakticky déje béhem insolvenéniho Fizeni?

o Dluznik ma potencial na oddluzeni — poradce pro oddluZeni spocital a pfipravil navrh
a poucil dluznika o celém procesu a jeho povinnostech

e Za dluznika je podan insolventni navrh spojeny s navrhem na oddluZzeni u
prislusného krajského soudu pfislusnou osobou na pfedepsanych formulafich a
povolenou formou

e Soud zah3ji fizeni a dluznikovi je pfidélen insolven¢ni spravce, pocina povinnost
platby spravci (1.089, K&/més. resp. 1630,- KE/més. chapej s DPH)

2 par. 223 Trestniho zakoniku
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e Zacina tzv. prezkumné fFizeni, hlavni roli v ném hraje insolvencni spravce, ten je
povinen pfedloZit soudu
o zpravu o pfezkumu
o zpravu pro oddluzeni (§398a 12)
o soupis majetkové podstaty
e Zpravy se zverejni, je poskytnut prostor pro namitky a pfipadné jejich odstranéni
e Soud zpravy a rozhodne o oddluzeni a jeho formé
e Dluznik zacgina hradit dle distribu¢niho seznamu resp. splatkového kalendare a to
prostfednictvim insolven¢niho spravce, ktery ponecha dluznikovi nezabavitelné
minimum jako pfi vykonu rozhodnuti pfi pfednostni pohledavce, odecte svou odménu,
ostatni pfijmy odesle véfitelim
e Pdlro¢né spravce zpracovava zpravu o plnéni oddluzeni

Shrnuti problematiky insolvence

Insolvenéni fizeni je v sou€asné dobé prakticky jedina moznost jak se oddluZzit, tedy zbavit
se zavazkl ve 100% v situaci, kdy dluznik neni schopen své zavazky hradit bézné nebo
vykonem exekuce. Je uc€inna v situacich kdy je dluh pfili§ vysoky nebo jsou mozZnosti
dluznika limitovany. | zde vSak plati, ze v€asnost feSeni dluznikovi situace rozhoduje o jeho
dalSim osudu. Zakladni finan&ni gramotnost, dovednost tvofit rozpocet, efektivné vyuzivat
finanéni produkty a znat vymahaci proces jsou prevenci proti zadluzenosti a méli bychom je
vyuzivat primarné a nespoléhat na insolvencni fizeni.

KONTROLNi OTAZKY

1. Vysvétli, co fakticky znamena podminka zaplaceni 30% svych zavazku pfi oddluzeni.
2. Na koho se mlze obratit zajemce o insolvencni fizeni?
3. Kdy a za jakych podminek skongi insolvenéni Fizeni?
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PRIiLOHY

RESENI CVICENIi Z KAPITOLY 3.3.

Rodinny rozpocet Horakovych

Prijmy Vydaje

Jan Horak 24.200,- Najemné 8.000,-

Dcera Karolina 4.000,- Plyn/energie/odpady 2.600,-

Babicka Véra............... 5.000,- TV poplatky 200,-
Internet 1.700,-
Potraviny 13.000,-
Stravenky (prdce, Skola) 1.500,-
MHD 466,-
Drogerie 400,-
Obleceni, obuv 1.200,-
Krouzky 440,-
Sport, hospoda 1.120,-
Uvéry a pujéky 855, -
Mobilni tarif 1.300,-

Celkem 33.200,- Cekem 32.781,-

Bilance — prebytek 419,- K¢
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