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MoZnosti vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami v podminkach zakladni

umélecké skoly

Piipadova studie je realizovina s pisemnym souhlasem zidkonného zastupce Zika.

V oblasti vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami v systému zékladniho
umeéleckého skolstvi dochézi k postupnym zménadm ve smyslu jejich akceptace a budovani
adekvétnich podminek pro vzdélavani. V nasledujicim ptispevku, ktery je koncipovan jako
piipadova studie zaka se specidlnimi vzd€lavacimi potiebami pii ndhledech do oblasti
(hudebni) pedagogiky a pedagogiky specidlni, nahlédneme na jeden konkrétni piipad v co
zékladni umélecké Skoly s paralelnim vzdélanim Vv oblasti specialni pedagogiky a dlouholetou

zku$enosti v obou oborech.

Rodinna anamnéza

Chlapec vyrtsta v uplné rodiné vysokoSkolsky vzdélaného otce a stiedoSkolsky
vzdélané matky spolu s mladSim bratrem, toho Casu Zakem druhého stupné zakladni Skoly.
Rodice usiluji o to, aby sourozenci vyriastali v harmonickém a klidném prostiedi. Snazi
se obéma chlapcim poskytovat maximalni moZnou podporu V oblasti jejich vzdélavani

i volnocasovych zajmu.

Osobni anamnéza

Jedna se o zaka ve veku 15 let a 3 mésice bez zdravotnich omezeni. Ani pfi zpétném
pohledu do chlapcovy zdravotni anamnézy nevidime Zadn4 vyznamna onemocnéni, kterd by —
byt jen v ndznaku — mohla mit hlubsi nebo trvalejsi vliv na jeho vyvoj a pfipadné také na Skolni
dochazku jak v zékladnim, tak zakladnim uméleckém Skolstvi.

Z absolvovanych vySetfeni u psycholozky a v pedagogicko-psychologické poradné

vyplyva, ze chlapcovy vysledky odpovidaly intelektové schopnosti pii vysetieni v lednu 2019



pasmu podpriméru ve vSech jeho slozkach se silnou strankou v oblasti tvofeni pojmu
a organizac¢nich schopnostech. Vyrazné opozdéni bylo sledovano v oblasti vizuomotorické
koordinace a auditivnich pamétovych schopnosti. Vysledky ovSem nenaznacuji poruchu
aktivity a pozornosti.

Ve vztahu Kk osobnostnimu ladéni mizeme — Vv souladu se zavéry pedagogického,
specialnépedagogického 1 psychologického vySetfeni konstatovat, ze se jedna o pomérné
uzavieného a nesmélého chlapce, ktery se mezi vrstevniky prosazuje jen s obtizemi, a (proto)
také nerad. Vyraznym osobnostnim rysem, ktery s vysokou pravdépodobnosti velkou mérou
ovliviiuje jeho zajmy a také prib¢h vzdelavani, je obtizné szivani se zménami a precitlivélost
na podnéty a vlivy okoli. Lze také hovofit o snizeném sebehodnoceni a mensi sebedivéie.

V ramci skolni dochéazky i naslednych domacich aktivit a her se rad vénoval vytvarnému
tvofeni a vzhledem k tomu, Ze projevoval 1 urcité hudebni schopnosti, navstévuje od matetské
Skoly také zakladni uméleckou Skolu.

Velkym zajmem je pro chlapce méstska doprava. Nyni — v dobé kdy zacal premyslet
0 svém dal$im studiu a budoucim povolani — povazuje za cil profesi fidi¢e autobusu v méstské

hromadné doprave.

Skolni anamnéza

Prvni ndznaky pozd¢jsi potieby zatazeni chlapce do systému specialniho Skolstvi rodice
zaznamenali jiz v dobé&, kdy navstévoval predskolni tfidu matefské Skoly. Na doporuceni tfidni
ucitelky a jejich kolegyn mu byl o rok odlozen nastup do prvni tfidy zakladni Skoly s odkazem
na chlapcovu malou samostatnost a celkovou nepfipravenost z pohledu pozadavkl na zaka
prvniho ro¢niku zékladni $koly.*

Prvni stupen zdkladni Skoly absolvoval sice s velmi dobrym prospéchem, ale postupné
se piiblizné od tietiho ro¢niku potykal s rostoucimi obtizemi zejména v piedmétu Matematika,
kde selhaval i pti zékladnich matematickych operacich. V ostatnich predmétech dokézal uspét
jen na zaklad¢ pravidelné domadci piipravy s pomoci nékoho z rodict. Zakladem bylo vzdy
dobré pamétové zvladnuti Skolnich pozadavki. Jiz od zminéného tietiho ro¢niku zacinala byt
ptiprava na vyuku pro chlapce velmi naro¢nou kazdodenni ¢innosti.

Od Sestého ro¢niku prestoupil z diivodu reorganizace zakladni §koly na druhou zékladni

Skolu. Ptestup probehl bez vyraznéjSich obtizi — do nového kolektivu se dokézal zaradit, ovsem

1 Rodi¢e uvadeéji, ze sami osobné si uitelkami popisované skuteénosti neuvédomovali a odloZeni povinné $kolni
dochazky pripisovali rovnéz chlapcovu ¢ervencovému datu narozeni.



neda se fici, ze by si zde dokazal vybudovat kamaradské vztahy. Vzristajici pozadavky vedly
k dalsimu zintenziviiovani domaci pfipravy, jejiz naroky postupné piestavaly odpovidat
dosazenym vysledkim a vynaloZzenému usili. Rovnéz prospéch se postupné propadl
k tietim ¢tvrtym prospéchovym stupidm.

Z uvedenych divodii byl na zéklad¢ vysledki vysetieni psycholozkou a pedagogicko-
psychologickou poradnou doporucen piestup na zdkladni Skolu vénujici se v malych
zakovskych kolektivech vyhradné vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
(ptevazné s poruchami komunikace a specifickymi vyvojovymi poruchami uceni, v mensi miie
S jinymi typy postizeni). Zde nastoupil pted pololetim sedmého ro¢niku a lze konstatovat,
Ze mu zména tohoto typu vyznamné pomohla — ziskal potfebny klid pro vzdélavani, nasel si
mezi vrstevniky kamarady a dokézal vyraznym zplsobem zlepSit sviij prospéch (na konci
osmeého ro¢niku jiz na vysvédceni nemél horsi zndmku nez chvalitebnou, coz oproti predeslym
Skolnim rokim — ze dvou predmétl hodnocen stupném dostate¢ny - byl ocividny posun
k lepsimu).

V dob¢ pripravy této pripadové studie tesi rodice ve spolupraci se skolou vybér sttedni
Skoly.

Jiz od péti let navstévuje chlapec zdkladni uméleckou Skolu. Od utlého véku projevoval
zajem o hudebni aktivity a pozdéji také o aktivity vytvarné, proto si postupné k hudebnimu
oboru pfibral rovnéz obor vytvarny (Zakem vytvarného oboru je pét let). Ani v jednom sice
nevynikd, nicméné i po letech dochézi do zdkladni umélecké Skoly pravideln€ a se zajmem.
V hudebnim oboru dochézel nejprve do hodin houslové hry, kterou po péti letech vyménil
za hru na klavir a nyni se tfetim rokem uci hrat na kontrabas a od lofiského roku hraje ve skolni
cimbalové muzice. Potize se projevovaly po celou dobu, kdy absolvoval povinny piredmét
Hudebni nauka. Dva roky byl také ¢lenem Skolnich péveckych sbort, ale zde — zfejmé
pfedevS§im z diivodii osobnich (necitil se dobfe ve velkém kolektivu déti riizného véku) —

dochazku ukoncil ve véku tfinacti let.

Vyuka hry na hudebni nastroje

Jak jiz bylo nastinéno v pfedchozi ¢asti, chlapec je jiz jedendctym rokem Zidkem
hudebniho oboru zakladni umélecké skoly. Nikdy sice spontanné neprojevoval nadSeni
pro hudbu, nicméné od pocatku bylo zietelné, Ze disponuje elementarni hudebnosti — je schopen

intonovat a dobfe vnima i reprodukuje rytmus.



Prvnim hudebnim nastrojem, na ktery se zacal ucit hrat, byly housle, kterym se vénoval
celkem pét let. Zpétné rodice konstatuji, Ze v podstaté po celou dobu, kdy hral na housle, bylo
patrné, Ze jeho pokroky nejsou adekvatni vynalozenému usili a vlastn¢ ani budované dovednosti
neodpovidaji pokroktim, které byly jasné ztetelné u vrstevnikli (o tom sveéd¢i i to, ze opakoval
prvni ro¢nik). Chlapec si jen velmi pomalu osvojoval drZeni néstroje, postaveni levé ruky
na hmatniku a nasledné také hru smyccem. VSechny tyto dovednosti byly charakteristické
pomalosti a nepfesnosti pohybt a celkovou vyraznou neobratnosti, coz v kone¢ném dusledku
pochopitelné velmi negativné piisobilo na troven hry a jiz zmifiovanou nemoznost pokroku
adekvatnich véku, délce vyuky a také vynaloZzenému tsili.? K uvedenym obtiZzim mazeme jesté

v

pricist také obtize s pamétovym zvladanim — i drobnych — skladeb. To vSe vedlo k postupnému
snizovani chlapcovy sebediivéry, odmitani Gcasti na Skolnich vystoupenich a konec¢né také
k ukon¢eni vyuky hry na housle.

Dalsi tfi roky se vénoval hie na klavir. Nastroj si sdm vybral a pocatky vyuky byly
doprovazeny urcitym nadsenim. Nicméné brzy se projevily nové obtize. Jak se béhem uvodnich
meésict ukazalo, jen t€Zko prekonatelnym problémem bylo jiz samotné ¢teni not pro hru levé
a pravé ruky — zdkladni orientaci v basovém kli¢i mél jiz z ptedeslych let z hodin pfedmétu
Hudebni nauka® - ale pfevod téchto vizualnich informaci do praktického provedeni byl téméf
nad jeho sily. Respektive ¢teni not tstici do vlastni hry na nastroj vyzadovalo neumérné dlouhy
a intenzivni nacvik. Jen ¢asteCnym feSenim bylo pamétové osvojeni skladeb. Hru na néstroj
také znesnadiiovaly pretrvavajici potize S orientaci na klaviatufe (notovy zapis v houslovém
i basovém kli¢i dokazal spravné piecist, nicméné nebyl schopen si trvale zapamatovat umisténi
tont na klaviatute* a nasledné také jen obtizné chapal a uplatiioval princip oktavového posunu)
a také nedokonald koordinace pohybu prstii a stanovenych prstokladd. Vysledkem bylo, ze
zacal velmi rychle ve svych vykonech zaostavat za poZzadavky Skolniho vzdélavaciho programu
a vzhledem ke svému ve€ku také zcela nepochybné také sam vidél, Ze jeho dovednosti dosahuji
evidentné jiné irovné nez je tomu u jinych zaka klavirni tfidy srovnatelnych vékem a (pfipadné)
také absolvovanou délkou vyuky hry na klavir. Tyto skute¢nosti na n€j pochopitelné piisobily

velmi demotivujicim zptisobem a vedly k ukonceni vyuky.

2 V analogii se specialni pedagogikou muZeme u chlapce konstatovat snizenou schopnost osvojit si zaklady
nastrojové hry pfi adekvatnim vedeni a béznych vyukovych postupech a bez pfitomnosti postizeni v mentalni
oblasti. In: ZELINKOVA, O.: Poruchy uceni, s. 10.

3 S ohledem na ¢asovou naroénost $kolnich povinnosti a domaci pfipravy do $koly plnil po dohodé s vyuéujicim
Hudebni nauku formou individudlnich konzultaci a pravidelnych test(.

4 A to i pfi poutZiti podpory ve formé barevného znaleni not v zapisu, detailniho zapisu prstokladil i ozna&eni
klaves na klaviru stitky s nazvy not.



Je s podivem, Ze ani v této situaci se nerozhodl zaneviit na hudebni nastroje a projevil
ptéani hrat na kontrabas. VVzhledem k tomu, Ze je nyni zakem tfetiho ro¢niku prvniho stupné,
neni aktudlné nutno pfipravovat individudlni vzdélavaci plan, nicméné vyhledové je velmi
pravdépodobné, ze ve vyssich ro¢nicich bude tuto podporu potiebovat. Chlapec ma pro hru
na tento nastroj zakladni fyzické predpoklady — vyssi postavu a tomu odpovidajici vétsi ruku
a dlouh¢ prsty, byt dost stihlé. Pozadavky dané Skolnim vzdélavacim oborem v piedmétu hra
na kontrabas je schopen zvladnout. | v tomto pfipad¢ ovSem stdle miizeme zaznamenat obtize
obdobné piedeslym obdobim — motorickd neobratnost zejména v pohybech levé ruky
na hmatniku projevujici se jen malou schopnosti udrzet pii hite potfebné postaveni ruky a prsta
a nasledné pak casto velmi nepfesnou intonaci. Hru smyc¢cem zvlada o poznani lépe, tahy
smyccem jsou plynulé a je schopen utvofit kvalitni ton. Problémy s koordinaci pohybti pravé
ruky se ovSem vyraznéji projevuji pii hife v rychlejSim tempu, pii prechodech pies vice
nez jednu strunu a pfi vazéani vice tond pod jeden smyk.> Opét vyuku doprovéazi sniZena
schopnost pamétového uchopeni notového materidlu a velmi mala schopnost pruzné reagovat
na chyby. Chlapec sam ovSem nadale hru na nastroj hodnoti velmi pozitivné€ a po letech navstév
zakladni umélecké skoly se zajmem dochazi také do souborové hry — do cimbalové muziky.
Zde evidentn¢ poprvé za dobu, kdy je zdkem zdkladni umélecké Skoly, zaznamendva také

pozitivni vliv socialniho aspektu spole¢né hry.

Zaver

Uvedeny rozbor tohoto jednotlivého ,,ptipadu‘ ukazuje, jakym konkrétnim zpisobem
muzeme sledovat vliv urCitého typu postizeni diagnostikovaného psychologickymi
a specialnépedgogickymi testy na pritbéh a vysledky hudebniho vzdélavéani. V tomto piipadé je
velmi  jasné sledovatelny negativni vliv  pedagogicko-psychologickou poradnou
I psychologickym vySetfenim diagnostikovaného oslabeni vizuomotoriky v podobé zhorSené
koordinace pohybi prstti i celé levé ruky po hmatniku nastroje (klaviatuie), neptesnosti ve hie
smyccem a také komplikovaného propojovani vizudlniho vjemu ptevadéného do pohybu prstii
a rukou pfi Cteni a reprodukci notového zapisu. Obdobnym zptsobem odpovida oslabeni
pamétovych schopnosti snizené schopnosti hry zpaméti. Pribéh a vysledky chlapcovy

dlouholeté zkusenosti z vyuky hry na hudebni nas navic ptivadéji k domnénce, ze by v jeho

5 MlZeme se domnivat, Ze onen sledovany pokrok, respektive kvalitn&j$i osvojeni dovednosti, mize byt

vy

pravdépodobnosti ¢inila vyraznéjsi potize.



piipadé bylo zcela redlné mozno uvazovat rovnéz o obtizich na bazi dyspraxie® (pohybovou
neobratnost a zhorSené zvladani presnych a koordinovanych pohybti miizeme pozorovat
Vv chlapcové jemné i hrubé motorice). Na tuto oblast ovSem zadné vySetieni nebylo zaméfeno.

Naskyta se rovnéZz otazka, jakym zpusobem mohou znalosti a aplikace
specidlnépedagogickych postupli a metod piispét vyuce na zakladnich uméleckych Skolach.
Na zakladé naSich v tvodu uvedenych zkuSenosti v oblasti hudebni i1 specidlni pedagogiky
navrhujeme obréaceni pohledu na danou problematiku — tj. nahlizeni vyuky hry na hudebni
nastroj v piipadé zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami jako prostiedku pro kompenzaci
i reedukaci projevu postizeni (pfipadné znevyhodnéni) i v oblasti velmi potiebné socializace
ve form¢ sdileni hudebnich (uméleckych) zazitkii s vrstevniky. Samoziejmé vzdy
pfi respektovani specifik jednotlivych postizeni.

Ani tento pohled vSak pochopiteln€ neni absolutni — ne vzdy musi postizeni byt
nepfekonatelnou piekazkou hudebniho vzdélavani. Vzpomenme naptiiklad fenomenalniho
kanadského klaviristy Glenna Goulda, jehoz specificka osobnostni charakteristika byva

spojovana s poruchou autistického spektra — Aspergerovym syndromem.

Prameny a literatura

KIRBY, Amanda. Nesikovné dité: dyspraxie a dalsi poruchy motoriky: diagnostika, pomoc,
podpora, cesta k nezavislosti. Praha: Portal, 2000. Specialni pedagogika (Portal). ISBN 80-
7178-424-9.

Pedagogicka dokumentace Zaka zakladni Skoly.

Rozhovory s pedagogy zakladni skoly.

Rozhovory s pedagogy zakladni umélecké skoly.

ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni: specifické vyvojové poruchy cteni, psani a dalsich
Skolnich dovednosti. 10., zcela pteprac. a rozs. vyd. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-800-7.
Zpravy ze specidlnépedagogickych a psychologickych vySetieni.

Resume

6 Dyspraxii (nékdy téZ oznadovanou jako vyvojova porucha koordinace) charakterizuji obtiZe v planovani a fizeni
motoriky a poruchy percepce. In: KIRBY, A.: Nesikovné dité, Dyspraxie a dalsi poruchy motoriky, s. 183. Velmi
detailné s k problematice diagnostiky i reedukace dyspraktickych obtizi vyslovuje rovnéz O. Zelinkova ve své
publikaci Poruchy uceni.



Predkladana ptipadova studie ptfinadsi pohled na vSeobecné a hudebni vzdélavani chlapce se
specialnimi vzdélavacimi potiebami. Poukazuje na vliv konkrétniho postizeni na pribéh

a vysledky jeho hudebniho vzd¢lavani.

Resumeé
The presented case study provides an insight into the general and musical education of a boy
with special educational needs. It points out the influence of a specific disability on the course

and results of his musical education.



