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Waldorfska pedago oika I

« Waldorfska Skola je pedagogicky smér zaloZzeny v
roce 1919 ve Stuttgartu na zakladeé pedagogicko-
filozofickych mysSlenek filozofa, socialniho
myslitele, pedagoga a esoterika Rudolfa Steinera.

« Vychazi ze Steinerovy koncepce.anthroposofie,
ktera v propojeni s pedagogikou prinasi ponckud
,,050b1ty system vzdélavani® (tzv. vychova ke
svobod¢), zalozeny predevsim na mysSleni, citéni a
vuli. |

& V Ceském prostiedi je waldorfska pedagogika

.ognérné dobfe etablovana. Prvni waldorfska Skola
h v CR vznikla v roce 1990.




Specificky koncept waldorfske I
pedagogiky
Zéakladni odliSnost1 waldorfské pedagogiky od standardniho
vzdélavani:

o denni rytmus, eurytmie,

témata hlavniho
vyucovani prochazeji
mezipiedmétovymi

. prace s epochovymi vztahy,
seSity,

« vyuka v epochach,

o umeélecke cviceni,

mesicni slavnosti,

o Uloha umeélecke

ok : pojeti temperamentu,
cinnosti, »

motiv svobodomyslného

L. duraz na praci s udeni.

barvami.



Waldorfska hudebni pedagogika

o ,,Umélecke prozZivani by mélo vytvdret vnitrni touhu ucit se, pozorovat i
osvojovat si praktickou zrucnost. “ (Steiner, 2011, s. 70)

« Waldorfska hudebni pedagogika je zaloZena na praktickém vyucovani
hudby (tj. zp&v, hra na flétnu, rytmicka cvi¢eni, hudebni improvizace,
tanec a hudebné-pohybové aktivity) a propojeni hudebni teorie s praxi
(zaklady hudebni nauky, nauky o nastrojich, hudebnich formach, déjiny
hudby a poslech).

e ,, Nacvicuji se charakteristicke lidové pisné z riiznych svetadilu — casto
v ndvaznosti na aktudini podnéty (déjepis, zemeépis atd.). *
(CARLGREN, Frans a Arne KLINGBORG, 2013, s. 233).

« Stmelujici hudebni prvek waldorfskych Skol tvori riiznorode slavnosti a
koncerty, na které jednotlivé tfidy nacvicuji program. V ceském |
prostiedi to je predevsim Michaelska, Martinsk4, Hromnicni,

@ Masopustni, Jarni nebo Svatojanska slavnost, dale Vanocni koncert a

‘ .rerniséie Skoly.




Waldorfska hudebni pedagogika

o Hudba promlouva k cloveku a ten proziva jeji rec ve sveé dusi.
Stejné jako rec md i hudba sféru vedomosti a poznatkii (...);
ddle hudba zasahuje do sféry pocitové v§im, co souvisi s
harmonii, ndladou (dur, moll), s napétim a uvolnenim, a v

rytmice hudba bezprostredné oslovuje také sferu pohybovou. “
(Richter, 2013, s. 251)

=> VSechny zminéné stéry reflektuji duSevni zivot clovéka.

« Na waldorfskych Skolach v ¢eském prostiedi se zavadi rozdilna
hodinova dotace hudebni vychovy (v 6. a 7. roCniku 2 hodiny
tydné, v 8. a 9. roéniku HV jako sou¢ast predmétu Clovek a

® umeni spoleéné s vytvarnym a divadelnim umeénim).

L.




Hudba pro dét1 v pedagogické praxi I

Hledisko puvodnosti - urc¢eni hudebnich dél

1) Hudba psana pro déti.

2) Hudba, ktera ptivodné nebyla urCena pro déti, ale
spada do koncepce hudebni pedagogiky, napt.
poslech skladeb v ramci nauky o nastrojich,
hudebnich formach a déjin hudby.

Autorskeé a interpretacni hledisko

®) Hudba interpretovana détmi — vokalni a
h strumentalni ¢innosti, hudebné-pohybové a.
tanecni aktivitv




Hudba pro dét1 v pojeti waldortske

h.

hudebni pedagogiky
pripadova studie z let 2014-2019
Waldorfska ZS a MS Ostrava

Principy hudebniho vzdélavani na 1. a 2. stupni ztstavaji stejné.
M¢éni se pouze obsah (vyjma slavnostnich pisni) a predevsSim
naroc¢nost jednotlivych aktivit, teoretickych poznatki v komplex
ziskanych hudebnich védomosti, schopnosti, dovednosti a postoj.

Krom¢ interdisciplinarnich vztahti, kde se obsah hudebniho
vzdélavani propojuje s tématy hlavniho vyucovani, dochazi
K praniku hudebni vychovy (HV) a dalSich predmétl, realizovanych
na Waldorfské ZS a MS Ostrava, napt. ¢lovék a uméni (CaU) nebo
cviceni smysla (CvS).

V hudebni vychové Zaci primarné nepouZivaji uéebnice. Od 3. tiidy
maji zaci K dispozici slozky s notami a hudebnimi pomtickami. V
kazdé¢ tfidé tak funguje individualni rozmanitost vyuky, tzn. vybér
pisni.



(vertikalni vzdélavaci plan Waldorfske ZS a
MS Ostrava)

1. trida

o Pé&vecke aktivity (ve formé jednohlasu) — zpév
lidovych pisni, tematicky ladénych pisni v ramci
pentatonicke rady (podzimni, zimni, jarni a letni

obdobi).

o Instrumentalni ¢innosti - hra na nastroje Orffova
instrumentaie, hra na pentatonickou flétnu — od
ledna, vyuka drzeni flétny a spravneho postoje,
dechova cviCeni.

Obsah vzdélavani hudebni vychovy I

Hudebni teorie — seznameni se s nhotovou

&
h.osnovou, znalost p&ti not pentatonické fady: ht al,
P N e A



(vertikalni vzdélavaci plan Waldorfske
ZS a MS Ostrava)

2. trida

o Pé&vecke aktivity (ve formé jednohlasu) — zpév
lidovych pisni, tematicky ladénych pisni v ramci
pentatonicke rady (podzimni, zimni, jarni a letni

obdobi).

 Instrumentalni ¢innosti — hra na nastroje Orffova
instrumentare, hra na pentatonickou fletnu — noty
pentatonicke fady pomoci notoveho zapisu, ,.hra
pozpatku. "

Obsah vzdélavani hudebni vychovy I

Hudebni teorie — procvicovani not pentatonicke
.f‘ady, zaklady dynamiky (piano, forte).



Obsah vzdélavani hudebni vychovy
(vertikalni vzdélavaci plan Waldorfske
ZS a MS Ostrava)

3. trida

o Pé&vecke aktivity (ve formé j‘ednohlasu a
jednoducheho dvojhlasu v podob¢ kanonu) — zpev

lidovych pisni, hebrejskych pisni a tematicky
ladénych pisni s femesly, oranim a setim.

 Instrumentalni ¢innosti — hra na nastroje Orffova
instrumentare — elementarni doprovody k pisnim,
hra na zobcovou sopranovou flétnu — hra pisni,
ktere se poji tematicky s femesly, oranim a setim.

Hudebm teorie — zapis housloveho klice,
procvi¢ovani not zakladni diatonické fady v ramci
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Obsah vzdélavani hudebni vychovy
(vertikalni vzdélavaci plan Waldorfske
ZS a MS Ostrava)

4. trida

« Pévecke aktivity (ve formé jednohlasu a
dvojhlasu v podob¢ kanonu) — zpév lidovych a
umelych pisni, severskych a keltskych pisni,
intonace tonu prvni oktavy.

 Instrumentalni ¢innosti — hra na nastroje Orffova
instrumentare — elementarni doprovody k pisnim,
hra na zobcovou sopranovou a altovou flétnu — hra .
ve dvojhlase uprave pisni, ktere se poji se
@® severskou a keltskou tematikou, .

Hude bni teorie — opakovam not zakladni
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(vertikalni vzdélavaci plan Waldorfske
ZS a MS Ostrava)

5. trida

« Pévecke aktivity (ve formé jednohlasu a
dvojhlasu v podob¢ kanonu) — zpév lidovych a
umélych pisni, antickych a indickych pisni,
intonace spojena se sluchovou analyzou (prenaseni
tonu do oktav).

Obsah vzdélavani hudebni vychovy I

o Instrumentalni ¢innosti — hra na nastroje Orffova
instrumentare — elementarni doprovody k pisnim,
hra na zobcovou sopranovou, altovou, pripadne

@ tenorovou flétnu — hra ve dvojhlasé az tfihlasé
iprave lidovych pisni, dale pisni, ktere se poji s

h.u

antickou a indickou tematikou.




(vertikalni vzdélavaci plan Waldorfské

Obsah vzdélavani hudebni vychovy I

ZS a MS Ostrava)
6. trida

Lo

Pévecke aktivity (ve form¢ jednohlasu, dvojhlasu
a trojhlasu v podob¢€ kanonu, lidovy dvojhlas) —
zp¢v lidovych a umélych pisni, pisni se
sttedoveékou tematikou, intonace spojena se
sluchovou analyzou (zpév pisni v transpozici).

Instrumentalni ¢innosti — hra na sopranovou,
altovou, tenorovou, pripadné take basovou flétnu —
hra ve tfihlas¢ az Ctyrhlase upraveé lidovych a
umelych pisni, dale pisni, které se poji se
sttedovekou tematickou, tzn. hra branlu, napf.
hraskovv ¢1 direvackovv branl.



(vertikalni vzdélavaci plan Waldorfske
ZS a MS Ostrava)

7. trida

Obsah vzdélavani hudebni vychovy I

o Pé&vecke aktivity (ve formé jednohlasu, dvojhlas a
trojhlas v podob¢ kanonu, lidovy dvojhlas a
trojhlas) — zpév lidovych a umélych pisni, pisni s
renesancni a husitskou tematikou, intonace

spojend se sluchovou analyzou (intervaly — zp€v a
odvozovani).

 Instrumentalni ¢innosti — hra na sopranovou,
altovou, tenorovou a basovou flétnu — hra ve
@ (tyrhlasé upraveé lidovych a umélych pisni, dale
.pisni, které se poji s tématem renesance a husitstvi
h (napr. Ktoz su bozi bojovnici, Pavana z roku 1530




(vertikalni vzdélavaci plan Waldorfske
ZS a MS Ostrava)

8. trida

« Pévecke aktivity (ve formé jednohlasu, dvojhlas,
trojhlas az Ctyrhlas v podob¢€ kanonu, lidovy
dvojhlas a trojhlas) — zpév lidovych a umélych
pisni, intonace spojena se sluchovou analyzou
(durove a mollove kvintakordy).

Obsah vzdélavani hudebni vychovy I

 Instrumentalni ¢innosti — hra na sopranovou,
altovou, tenorovou a basovou flétnu — hra ve
Ctyrhlas¢ uprave lidovych a umélych pisni,
® jednoduchych skladeb artificialni hudby; hra
znamych melodii z filmu (4—6 hlasu).

h.
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Obsah vzdélavani hudebni vychovy
(vertikalni vzdélavaci plan Waldorfské

ZS a MS Ostrava)
9. trida

« Pévecke aktivity (ve formé jednohlasu, dvojhlas,
trojhlas az Ctyrhlas v podob¢€ kanonu, lidovy
dvojhlas a trojhlas) — zpév lidovych a umélych
pisni, intonace spojena se sluchovou analyzou
(pisn¢€ v durove a mollove toning).

 Instrumentalni ¢innosti — hra na sopranovou,
altovou, tenorovou a basovou flétnu — hra ve
Ctyrhlas¢ uprave lidovych a umélych pisni,
® jednoduchych skladeb artificialni hudby; hra
znamych melodii z filmu (4—6 hlasu).

h.
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Uzké propojeni HV s dal§imi '
predmcty

« CviCeni smyslu (1.-5. ro¢nik) — rytmicke Cinnosti,
hudebné-pohybové aktivity, vyuka historickych a
narodnich tancu, propojeni rytmu a pohybu, napf.
hra na t€lo.

. Clovék a uméni (8. a 9. roénik) — studium dé&jin
hudby (sv€tovy a Cesky romantismus, hudba 20.
stoleti), interpretace hudebnich dé€l na zakladée

@ poslechu, analyza vyrazovych prostfedkt a
imohudebnich obsahtli v hudbé, propojeni hudby s
h iteraturou a divadlem, dale studium nonartificialni
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