
 
Psychiatři – Ostrava 
 
 
Zde naleznete kontakty na psychiatry působící v Ostravě. Jejich péče je hrazena ze zdravotního 
pojištění.  
Doporučujeme si však ověřit, zda má vámi vybraný psychiatr smlouvu s vaší zdravotní pojišťovnou. 
 

Psychiatr je lékař, který může stanovit lékařskou diagnózu, předepsat medikaci nebo 
provádět psychoterapii (pokud má psychoterapeutický výcvik). Je schopen posoudit celkový 
zdravotní stav a doporučit odborná lékařská vyšetření. 
 

Fakultní nemocnice Ostrava (English)   email: kamila.slezakova@fno.cz 

17. listopadu 1790/5, 708 52    kontakt: 597 373 209, 597 373 840 

Web: https://www.fno.cz/oddeleni-psychiatricke/ 

 

Centrum duševního zdraví Ostrava   email: info@cdzostrava.cz 

Kafkova 1116/13     kontakt: 595 223 166 

Web: http://cdzostrava.cz/ 

 

Hornická poliklinika s.r.o. (English)   email: psychiatrie@hpo.agel.cz 

Sokolská třída 2587/81, 702 00    kontakt: 597 454 315, 597 454 314 

Web: https://hornickapoliklinika.agel.cz/pracoviste/ 

 

Vítkovická nemocnice budova H2    

Zalužanského 1192/15, 703 84 Ostrava   kontakt: 595 633 616 

Web: https://nemocniceostravavitkovice.agel.cz/pracoviste/ 

 

Pohotovostní psychiatrická ambulance 

17. listopadu 1790/5, 708 52 Ostrava-Poruba  kontakt: 597 373 840 (7:00 – 15:00),  

        597 373 888 (15:00 – 7:00) 

Web: https://www.fno.cz/oddeleni-psychiatricke/ 
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Dům duševního zdraví     email: ddz@ddz.cz 

Skautská 1081, Ostrava     kontakt: 596 912 009, 733 437 735 

Web: https:// www.ddz.cz/index.html7 

 

MUDr. Kateřina Bakhtary   email: psychosomatickaambulance@seznam.cz 

Zdeňka Chalabaly 3041/2, 700 30 Ostrava kontakt: 770 698 020 

Web: http://www.psychosomatickaambulance.cz/ 

 

MUDr. Mariana Fecurová 

Ruská 2887/101, 703 00 Ostrava    kontakt: 595 952 790 

Web: https://www.firmy.cz/detail/mudr-mariana-fecurova 

 

MUDr. Lenka Chroboková 

Dr. Martínka 7/1491, 700 30 Ostrava – Hrabůvka kontakt: 595 703 207 

Web: https://www.pho.cz/lekari-a-ambulance/psychiatrie/ 

 

MUDr. Libor Chvíla, CSc.    Email: chvila.pa@seznam.cz 

Lechowiczova 3134/4, 702 00 Moravská Ostrava kontakt: 602 585 678, 596 622 235 

Web: https://www.firmy.cz/detail/384953-libor-chvila 

 

MUDr. Miroslav Krabec    email:miroslav.krabec@worldonline.cz 

                  miroslav.krabec@tiscali.cz 

Kostelní 23, 702 00 Moravská Ostrava   kontakt: 596 116 169 

Web: http://www.poliklinikakostelni.cz/index.php?id=24 

 

MUDr. Stanislav Ostatník 

Tyršova 34, 728 06     kontakt: 595 002 664, 595 002 60 

Web: https://poliklinika.agel.cz/ostrava/ambulance/psychiatrie 

 

Ostravská psychiatrie, s.r.o. (English, Русский, Deutsch) 

Daliborova 25/426, 709 00 Ostrava   kontakt: 731 355 454 
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MUDr. Mgr.. Marek Pérez 

Opavská 962, 708 68 Ostrava    kontakt: 606 771 701 

Web: http://meditrine.cz/ 

MUDr. Denisa Perničková    email: info@psychcentrum.cz 

Panelová 6116/15, Ostrava, 708 00   kontakt: 739 443 717, 599 999 664 

Web: http://www.psychcentrum.cz/uvodni.htm 

 

MUDr. Ladislav Poljak     email: lpoljak@volny.cz 

Kotlářova 3199/8, Ostrava, Zábřeh   kontakt: 603 150 576, 596 740 867 

Web: https://www.firmy.cz/detail/mudr-ladislav-poljak 

 

MUDr. Jiří Starý 

Milíčova 1389/8 Moravská Ostrava   kontakt: 604 173 279 

 

MUDr. Petra Stroupková 

Opavská 6116, 708 00, Ostrava Poruba   kontakt: 596 911 972 

Web: http://www.apromed.cz/page20.html 

 

MUDr. Barbora Šilhánová    email: info@psychcentrum.cz 

Panelová 6116/15, Ostrava, 708 00   kontakt: 739 443 717, 599 999 664 

Web: http://www.psychcentrum.cz/uvodni.htm 

 

MUDr. Petr Šilhán, Ph.D.    email: info@psychcentrum.cz 

Panelová 6116/15, Ostrava, 708 00   kontakt: 739 443 717, 599 999 664 

Web: https://www.psychcentrum.cz/uvodni.htm 

 

MUDr. Petr Taraba 

Opavská 962/39, Ostrava    kontakt: 597 437 928 

Web: https://euc.cz/nase-zarizeni/kliniky/ 
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MUDr. Lenka Tatarková 

Dr. Martínka 7/1491, 700 30, Ostrava – Hrabůvka kontakt: 595 703 254 

Web: http://www.pho.cz/lekari-a-ambulance/psychiatrie 

 

MUDr. Jan Tatarko 

Dr. Martínka 7/1491, 700 30, Ostrava – Hrabůvka kontakt: 595 703 254 

Web: http://www.pho.cz/lekari-a-ambulance/psychiatrie 

 

MUDr. Marta Urbánková 

Vratimovská 689, 707 02, Ostrava, Kunčice  kontakt: 595 684 478 
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