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 AI

Čtyři otázky
Umělá inteligence (dále jen „AI“) může usnadnit studium, výuku, 
výzkum i práci.

Než ji použijete, projděte si tyto čtyři kroky:
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1 DATA

Co do AI dáváte?
Rozpoznejte osobní údaje, neveřejné 
informace a dosud nevydaná díla

2 NÁSTROJ

Do jakého nástroje to 
dáváte?
Ověřte kategorii konkrétní služby i podmínky 
zpracování dat.

3 VÝSTUP

Co z AI přebíráte?
Výstupu rozumějte, ověřte fakta a upravte jej 
pro svůj účel.

4 POUŽITÍ

Kde výsledek použijete?
Zohledněte zadání, pravidla fakulty 
a případnou deklaraci AI.
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Kdy můžu použít AI?
Respektujte pravidla předmětu, fakulty a pracoviště. Výslovný zákaz použití AI má přednost.

Můžu tato data do AI vložit?

Je nástroj vhodný pro tato data?

Dokážu výstup ověřit a upravit?

Smím výsledek takto použít?

ANO – AI můžu použít jako podporu

AI nemůžu použít

AI nemůžu použít

AI nemůžu použít

AI nemůžu použít

01 / CO DO AI DÁVÁM?

02 / DO JAKÉHO NÁSTROJE TO DÁVÁTE?

03 / CO Z AI PŘEBÍRÁTE?

04 / KDE VÝSLEDEK POUŽIJETE?

NEMŮŽU / NEVÍM

NENÍ / NEVÍM

NEMŮŽU / NEVÍM

NEMŮŽU / NEVÍM

Jsou data nebo soubory veřejné nebo mám oprávnění 
k jejich použití?

Pozor na cizí nevydaná díla a jejich části.

Znáte jeho klasifikaci z hlediska bezpečí užití a podmínky 
zpracování? Zabezpečení se může v čase měnit.

AI je podklad, nikoli náhrada Vaší odborné či studijní 
práce. Za výsledek odpovídáte vždy Vy.

Dodržujete zadání a pravidla pracoviště? Pokud AI 
používáte při zpracování studijní práce, uvádíte její použití 
v souladu s pravidly fakulty, studijního programu nebo 
zadáním vyučujícího?

Před odevzdáním ještě ověřte fakta, zdroje i výsledný obsah.

Pokud data nejsou veřejná nebo nemáte 
oprávnění k jejich použití, nevkládejte je 
do AI. To se týká i závěrečných prací 
studentů.

Nejdříve ověřte klasifikaci v Příloze č. 1 
opatření rektora. Důvěrné informace 
nevkládejte do nezabezpečeného 

Výstup nepřebírejte. Ověřte fakta 
a zdroje. Práci samotnou a ani 
rozhodnutí o lidech nenechávejte na AI!

Ověřte místní pravidla (fakulta/katedra/
program/předmět). Pokud v písemné 
práci použijete výstup AI, uveďte nástroj, 
účel a rozsah.

 AI



 DATA

Co do AI vkládáte?
Než vložíte text, soubor, obrázek nebo nahrávku, zvažte, komu 
materiál patří a co obsahuje
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BĚŽNĚ NIŽŠÍ RIZIKO

Veřejné informace

I zde zkontrolujte práva 
k obsahu, podmínky nástroje 
a správnost výsledku.

Příklad veřejných informací:

• veřejné webové stránky,

• publikované články,

• informace z Wikipedie,

• tiskové zprávy.

MAXIMÁLNÍ POZORNOST

Důvěrné informace

Do nezabezpečených nástrojů 
nevkládejte informace, jejichž 
zveřejnění může porušit právní 
či smluvní povinnosti nebo 
způsobit újmu.

Příklad důvěrných informací:

• utajované informace (NDA),

• osobní a citlivé údaje (GDPR),

• neveřejné výsledky výzkumu,

• data dostupná až po přihlášení 
do interních systémů (STAG).

ZVÝŠENÁ POZORNOST

Neveřejné údaje

Vyžadují posouzení oprávnění 
a bezpečnosti AI nástroje.

Příklad neveřejných údajů:

• interní informace OU,

• dosud nepublikované 
informace z výzkumu,

• jména,

• e-mailové adresy a tel. čísla,

• životopisy.

Co chcete vložit??

Stop: Dosud nevydaná díla a studijní výsledky
Nezveřejněné závěrečné práce, rukopisy v recenzním řízení, grantové návrhy, patentové 
přihlášky či studijní výsledky do AI nevkládejte!



 NÁSTROJ

Bezpečnost 
především
Rozhoduje konkrétní účet, licence a správa dat. Nejdříve ověřte, do 
které z následujících kategorií AI nástroj patří.
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01
Zabezpečená AI
OU má kontrolu nad 
zpracováním dat nebo 
odpovídající garance.

Příklady: Microsoft 365 Copilot, 
Gemini a Gemini Notebook při 
přístupu přiděleném CIT 
k univerzitní identitě; Beey, 
Whisper a lokální univerzitní 
modely.

Příklady: osobní licence Copilotu 
či Gemini; podle přílohy také 
ChatGPT, Claude, Perplexity, 
Canva AI, Midjourney a GitHub 
Copilot.

02
Nezabezpečená AI
OU nemá dostatečnou kontrolu 
nad zpracováním a dalším 
využitím vstupů.

03
Nebezpečná AI
Zvýšené riziko, omezení či zákaz.
Před použitím důrazně 
varujeme, popř. může být 
i explicitně zakázáno.

Příklady: DeepSeek, neoficiální 
klony AI služeb a neověřená 
rozšíření či aplikace s přístupem 
k obsahu uživatele.

Univerzitní e-mail ani licence samy o sobě nestačí. Klasifikace se navíc může v čase měnit – ověřte aktuální 
přílohu a podmínky služby.

Co to znamená pro Vaše data?

Vstup Zabezpečená Nezabezpečená Nebezpečná

Veřejný obsah Volné užití. Volné užití. Důrazné varování.

Neveřejné informace Posuďte oprávnění. Bez ověření nevkládejte. Zakázáno používat.

Důvěrné informace Zvýšená opatrnost,
posuďte oprávnění. Nevkládejte. Zakázáno používat.



 VÝSTUP

Co z AI přebíráte?
Vygenerovaný text, obrázek, kód ani odkaz nejsou automaticky 
hotovým výsledkem Vaší práce.

Když přebíráte AI výstup, položte si několik otázek:
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1 Rozumím tomu?
Dokážete výstup vlastními slovy vysvětlit a obhájit?

2 Ověřil/a jsem fakta?
Otevřete primární zdroje, zkontrolujte citace, čísla, souvislosti, ...

3 Odpovídá to zadání?
Porovnejte výstup s účelem práce a požadavky vyučujícího/
pracoviště/nadřízeného.

4 Upravil/a jsem výsledek?
Odstraňte chyby a nevhodné části a doplňte vlastní úsudek.

5 Převezmu zodpovědnost?
Použijte jen to, za co jste skutečně ochotni se odborně podepsat 
a co si odborně obhájíte.

Jste ochotni 
se pod 
výsledek

Pokud ne, vraťte se k ověřování 
a úpravám. Odpovědnost 
nemůžete přenést na AI.



 POUŽITÍ

Kde výsledek 
použijete?
Pravidla se liší podle účelu. Základní odpovědnost je společná jak pro 
studující, tak pro vyučující a další zaměstnance univerzity.

04
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 Studium a hodnocená práce
Zkontrolujte pravidla fakulty, programu a písemného zadání. AI může pomoci 
s porozuměním či nápady, nesmí nahradit samostatný výkon. Nevkládejte 
do AI nevydané práce.

 Výuka a administrativa
AI může pomoci s návrhem textu, shrnutím či překladem. Zachovejte odborný 
dohled a ochranu dat. O právech a povinnostech lidí rozhoduje člověk.

 Výzkum a tvůrčí činnost
AI může podpořit inspiraci a rešerši. 

Nevydané rukopisy, recenzní materiály, grantové návrhy a podobná díla 
nepředávejte AI ke zpracování.



 POUŽITÍ

Použití AI přiznejte 
konkrétně.
Pokud v písemné nebo kvalifikační práci použijete materiál vytvořený 
generativní AI, uveďte nástroj, účel a rozsah použití.
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NÁSTROJ ÚČEL ROZSAH VLASTNÍ ODPOVĚDNOST

MINIMÁLNÍ ZPŮSOB PŘIZNÁNÍ POUŽITÍ AI (PŘÍKLAD)

„Při přípravě této práce autor(ka) použil(a) [NÁZEV NÁSTROJE / SLUŽBY] za účelem [DŮVOD]. Po 
použití tohoto nástroje/služby autor(ka) obsah podle potřeby zkontroloval(a) a upravil(a) 
a přebírá plnou odpovědnost za obsah práce.“

Opatření rektora č. 332/2026, čl. 5 odst. 4

“

Opatření požaduje také výčet použitých nástrojů, účel a rozsah použití. Formulaci přizpůsobte typu 
práce a pravidlům fakulty.

Může být požadována podrobnější deklarace?
Ano, může. Fakulta, studijní program nebo vedoucí práce mohou požadovat přesnější uvedení způsobu 
a rozsahu využití AI. Tyto požadavky Vám však musí být sděleny předem. Zpětně nelze vyžadovat splnění 
pravidel, o kterých jste nebyli informováni.

Příklad pro seminární práci
Při přípravě této práce autorka použila nástroj ChatGPT k návrhu otázek pro rešerši a variant osnovy kapitoly 2. 
Použití se týkalo pouze těchto návrhů; do nástroje autorka nevložila text práce ani neveřejné podklady. Výstupy 
autorka zkontrolovala, upravila a přebírá plnou odpovědnost za obsah práce.



 POUŽITÍ

AI používejte 
ohleduplně. 05
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Manipulativní nebo 
klamavý obsah
Nevyužívejte AI k vytváření obsahu, který 
má uvádět druhé v omyl nebo zkreslovat 
skutečnost.

Stereotypy 
a nenávist
Nepoužívejte AI k podněcování stereotypů 
ani rasové, národní či etnické nenávisti.

Obcházení pravidel 
a povinností
AI nesmí sloužit k obcházení zákonů, 
vnitřních předpisů OU ani pravidel studia 
či práce.

Poškozování práv 
a dehonestace
Nevytvářejte pomocí AI materiály, které 
poškozují práva druhých, dehonestují 
osoby nebo zasahují do jejich důstojnosti.

AI nevyužívejte k těmto účelům:

Dodržování pravidel Vám dává jistotu
Neetické nebo nezodpovědné využití AI může být v rozporu se zákony i pravidly Ostravské univerzity. Smyslem 
těchto pravidel ale není používání AI omezovat – mají Vám pomoci využívat její možnosti bezpečně a s jistotou. 
Používejte AI informovaně, ohleduplně a s respektem k druhým.
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S velkou mocí přichází 
velká zodpovědnost.

AI se nemusíte bát. Může Vám pomoci hledat nápady, učit se, tvořit i zvládat rutinní 
práci. Využívejte její možnosti se zvědavostí – ne jako náhradu vlastního úsudku, 
ale jako nástroj, který Vám dává více prostoru pro to podstatné.

Právě proto záleží na každém rozhodnutí: co do AI vložíte, jaký nástroj zvolíte, co 
z jeho výstupu převezmete a kde výsledek použijete. Chraňte data, ověřujte 
informace, respektujte práva druhých a buďte otevření v tom, jak Vám AI pomohla.

AI Vám může dát nové možnosti. Odpovědnost za výsledek však zůstává na Vás.

– Strýček Ben

“

“

DATA NÁSTROJ VÝSTUP POUŽITÍ

Vaše zodpovědnost



Děkujeme, že jste obezřetní a ohleduplní


