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Seznamte se, JSSME
OSTRAVSKA!!!

»» vice na strané 11

.
OU a CT si podaly ruce
Studenti vsech fakult Ostravské
univerzity - tedy treba i medici
¢i uditelé - maji moznost poznat

iurnalist[ku opravdu zblizka -
prfimo v Ceské televizi.

»» vice na strané 2

»,Kultura nevysla, sorry,
udélame mésto sportu”

Libor Novotny je ostravsky
umeélec, ktery stoji napriklad
za malebnou krajinkou na krytu
pouli¢ni lampy vedle pési lavky
u Karoliny. Prectéte si vice

0 jeho festivalu KUKACKA.

»» vice na strané 4
rozhovor

JSME OSTRAVSKA!!

Colours of Ostrava, akce

v centru mésta a nejuspesnéjsi
ostravska Noc vedcl.

Ostravska univerzita se rozhodla
obohacovat nejen své studenty,

»> vice na strané 10

reportaze

Rozhovory Pozvanky Véda avyzkum Reportaze

Prijd'te na IQac¢

Oficialni pivo studentd Ostravské
univerzity uz je na ¢epu! Ginkgo
bilobou nabity 1Qa¢ sklizi
nevidany Uspéch, tak si pospéste
- brzy dojde a dalsi varka prijde
az v unoru.

»» vice na strané 6
pozvanky

,Sexualka“: ostravsti me-
dici zbroji proti HIV

Notoricky znamy vir, na ktery se
¢asto zapomina, ackoli nakaze-
nych pribyva. Studenti ostravské
Lékarske fakulty toto téma otevi-
raji pfimo na strednich skolach.

»» vice na strané 12
student
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‘, OSTRAVSKA
UNIVERZITA

2.11.2015 / 15:00
Akademicky den

9. 11. 2015/ 17:00
Lubomir Zaoralek:
Jan Hus a politika

25.11.2015 / 18:00
Science Café
v Impact HUB Ostrava

19. 2. 2015
2015 Reprezentacni ples OU

Editorial

Vazeni ¢tenari,

dostava se vam do rukou druhé
gislo Ctvrtletniku OU@LIVE. To prvni,
¢ervencove, jsme vypustili do svéta
pfimo na festivalu Colours of Ostra-
va, kde Ostravska univerzita zajisto-
vala ¢ast programu diskuzni scény.

Kromé ohlédnuti za nasi premiérou
na Colours je toto Cislo plné reportazi
i z dalSich akci: treba nejuspésné;si
ostravské Noci védcl ¢i akce JSME
OSTRAVSKA!l, kdy cela univerzi-
ta vyrazila na namésti ukazat svou
novou, zivéjsi tvar. Najdete zde také
pozvanku na IQag: oficialni pivo stu-
dentll Ostravské univerzity, které
si mlzete vychutnat na 4 mistech
v Ostravé. V rozhovoru se seznamite
s umeélcem Liborem Novotnym a jeho
festivalem KUKACKA, véda a vyzkum
vam zase prozradi, jak vypadal pra-
davny predek vSech eukaryot - tedy
i nas, lidi.

Tento Ctvrtletnik je pouhym vybé-
rem toho nejzajimaveéjsiho, co Ostrav-
ska univerzita verejnosti nabizi. Vice
hledejte na www.alive.osu.cz.

Prejeme prijemné ¢&teniatésime se
na vasi navstévu - at uz online nebo
na jedné z nasich akci pro verejnost.
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Ostravska univerzita
a Ceska televize si podaly ruce

Instituce jako Ostravska univerzita a ostravské studio Ceskeé televize spolu musi spolupracovat
uz z logiky toho, co v regionu znamenaji,” rika ke spolupraci Tomas Sirina, reditel ostravského studia.
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CESKA TELEVIZE se studenttiim Ostravskeé otevie dokoran. Zadna exkurze, ale skuteéna prace piimo v televizi!

Studenti vSech fakult Ostravské univerzity -
tedy treba i fyzikové, medici nebo socialni pra-
covnici, letos poprvé maiji jedine¢nou moznost
v ramci studia na Ostravské univerzité nahléd-
nout do taju zurnalistiky a rozsifit si své védomosti
a dovednosti.

»,Mezi nasimi absolventy je nékolik skvélych
novinarl - napriklad Tomas Etzler, Katefina
Prochazkova nebo pravé Tomas Sifina. Spousta
novinarl nestudovala Zurnalistiku jako takovou,
proto chceme dat nasim studentdm moznost
v pribéhu studia poznat tuto praci,” vysvétluje
rektor Ostravské univerzity, profesor Jan Lata.

Znalost medialniho pozadi studentlim da znac-
nou konkurencni vyhodu na trhu prace. ,To je
presné to, co by méla univerzita délat: hledat moz-
nosti, jak zvysit uplatnéni absolvent(l na trhu pra-
ce. Do budoucna bychom takovych moduld, které
posiluji mékké dovednosti nasich studentt, chtéli

Co maji spolecného univerzita a turisté?

BezruCova chata na Lysé hore ziska novy roz-
mér: dékan Prirodovédecké fakulty Ostravské
univerzity, docent Jan Hradecky v rozhovoru pro
OU@LIVE prozradil, ze fakulta uzavrela partnerstvi
s Klubem ¢eskych turistd.

,Klub ¢eskych turistd chce posunout své ak-
tivity dal a z chaty Petra Bezru¢e na Lysé hore
udélat vice nez misto, kam lidi chodi na pivo.
Spolu se Spravou CHKO Beskydy planuji projekt,
ktery ma déti pfitahnout od pocitacd do pfirody.
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nabizet vice,” dodava Lata.

Cely kurz bude hodné prakticky zaméreny.
,Nejde o zadné exkurze do studia, ale skute¢nou
praci v televizi. Chci, aby kazdy absolvent modulu
mél za sebou medialni vystup. Povedené repor-
taze Ceska televize odvysila,” fekl Ales Gongol
zCT, ktery praktickou ¢ast zastituje. Dodal také, ze
se jedna o zcela ojedinély produkt. ,,Ani v Brné ¢i
v Praze k takovému absolutnimu otevieni studia CT
nedoslo.

Nova témata i pristup

Kurz ale ve vysledku mize obohatit i Vas - Siro-
kou verejnost. Jak? ,Je spousta zajimavych témat,
o kterych se nevi mnoho pravé proto, Ze neexis-
tuji lidé, kteri by se v nich vyznali a zaroven o nich
umeli mluvit,“ objashuje Ales Gongol.

Za vyrazné pozitivni vedlejsi produkt tohoto
kurzu Gongol povazuje fakt, ze se studenti nauci

Prirodovédecka a Pedagogicka fakulta se budou
podilet na programu pro déti - se svymi uciteli pri
vyslapu budou probirat, jak priroda funguje, na vr-
cholu na chaté pak mohou ve vyukovém sale tre-
ba zhodnotit aktivity a soutéze,” vysvétluje docent
Jan Hradecky. Cely rozhovor o jeho planech,
jak z Prirodovédecké fakulty udélat viajkovou lod’
univerzity, ackoli (jak sam Hradecky rika) spous-
ta lidi o této fakulté ani nevi, si mQzete precist

v rozhovoru na OU@LIVE.

docent Jan Hradecky »
Foto: Tereza Gerthnerova

pracovat se zdroji a vyhledavat ty spolehlive.

Spoluprace je na misté

Ceska televize zase timto zplisobem hleda nové
talenty. ,Opravdu talentovanych, kreativnich lidi
neni mnoho, a toto je jeden z nejlepsich zplsobl,
jak je najit. Hlavné si ale myslim, Ze instituce jako
Ostravska univerzita a ostravské studio Ceské te-
levize spolu musi spolupracovat uz z logiky toho,
co Vv regionu znamenaji,“ uvadi Tomas Sifina, fedi-
tel ostravského studia Ceské televize.
V &ervenci tohoto roku podepsali Tomas Sifina
a Jan Lata memorandum o spolupraci a uz letos
v zari se modul s nazvem ,Zaklady televizni zurna-
listiky* otevrel prvni tyri-
citce student(.

Student

Foto: Tereza Gerthnerova

Aby nadani
nebylo prokletim

Cesky vzdélavaci systém ma i pfes nesporné
kvality jednu zasadni ,,diru”: pristup k nadanym dé-
tem. Podle docentky Jany Skrabankové, vedouci
Vyzkumného centra edukace nadanych (VCEN)
pfi Pedagogicke fakulté OU, zemé na zapadé dav-
no pochopily, co jim vyjime¢né nadani zaci pfina-
Seji, a proto jim vénuji zvlastni pozornost.

»,30 let ucim prirodovédné predméty a vim,
ze mnozi zaci v sobé maji genius, ktery je utlaco-
van, protoze systém za jejich schopnostmi pokul-
hava,“ fika Jana Skrabankova. ,Nadani zaci totiz
mnohdy nejsou tak soustredéni jako jejich primér-
ni vrstevnici, zapominaji v sesité dodrzovat okraje
Ci podtrhovat nadpis zelené. Jejich talent tak ¢asto
uticha v zavalu poznamek a paradoxné se tak pro
né stava pritézi, ne-li prokletim.*

VCEN se proto rozhodl ve spolupraci s védci
z jinych instituci dat véci do pohybu. Pripravuje
projekt, jehoz vysledky posunou celé Cesko: Mél
by prinést nastroj, ktery umozni tyto nadané zaky
identifikovat uz v predskolnim véku, aby jejich
vzdélavani bylo prizplsobeno podobné, jako u déti
se specialnimi vzdélavacimi potrebami.

Zarukou celorepublikového dopadu projek-
tu na praci s nadanymi zaky je aktivita docentky
Skrabankové v komisich pfi Ministerstvu skolstvi,
mladeze a t&lovychovy. Plsobi i v Ceské pedago-
gické spolec¢nosti.

NADANI je pro déti éasto spise utrpenim. Jana Skrabankova z Pedagogické fakulty OU se to snazi zménit.
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... A aby ucitelé nebyli za zaky pozadu

~Spousta déti umi s ICT pomUckami zachazet
uz v utlém véku. Jsou to jejich bézni pomocnici.
Moderni technologie dnes prostupuji do vSech ob-
lasti a do vzdélavani také. Je to nevyhnutelny trend
a proto by na néj pedagogové meéli umét reago-
vat,” fika vedouci resitelského kolektivu docentka
Katerina Kostolanyova.

Dalsim z davodl, pro¢ projekt podpofilo
i Ministerstvo $kolstvi CR a Evropsky socialni fond,
je fakt, ze mnoho skol v kraji je sice ICT pomUckami

Clovék si snadno zvykne na prostiedi,
ve kterém zije. Kdyz se ale potka s nékym
z jiného koutu svéta, teprve mu dojde, ¢eho
si ma vazit a co by stalo za zménu. OU@LIVE
vzdy v pondéli pfinasi rozhovor s cizincem
docasné zijicim v Ostravé a poodhaluje zi-
vot lidi v jinych kulturach stejné jako jejich
pohled na Cesko. Serial rozhovor mizete
sledovat na

,Nejvice meé zarazil ten zkresleny, presto zce-
la sebevédomy a nekompromisni pohled Cechtl
na islam. Ve skutecnosti je islam o dialogu, to-
leranci, respektu. Jenze bohuzel, kazdé nabo-
zenstvi nebo i kultura maji svou extremistickou
vetev, ktera si vybere urcCité pasaze, a ty inter-

dobre vybaveno, ale ne na vSech skolach védi,
jak je efektivné vyuzivat. ,Ucitelé mnohdy ani ne-
maji predstavu, jaké skyta jejich vyuziti moznos-
ti. Netroufaji si s nimi pracovat, protoze se baji,
7e by to neuméli. A tak se stava, ze pomacky kon-
¢i zaviené ve skiinich nevyuzité,” priblizuje situaci
Katefina Kostolanyova.

Projekt je realizovan ve dvou etapach. V prvni
Gasti jsou ucitelim nabidnuty nové moznosti prace
s technikou, kterou jiz na svych Skolach maji.

nasicem

Druha etapa projektu se zamérila na vyuziti ICT
pomticek v konkrétnich predmétech. Skolam byly
nabidnuty kurzy oborovych didaktik s aplikaci mo-
bilnich dotykovych zafizeni, jako napfiklad vyuka
matematiky, cizich jazykl, ¢eského jazyka, pred-
métl pfirodovédné orientovanych.

Projekt nese nazev Chytfi pomocnici ve wyu-
ce aneb vyuzivame ICT jednoduse a kreativné
a byl podporen z Operac¢niho programu vzdélavani
a konkurenceschopnost.

.Nez jsem sem prijel, myslel jsem si,
7e Cesko je tak trochu old-school zemé. Byl
jsem velmi mile prekvapen, ze je dost moder-
ni. Ma tah na branku a myslim, ze neustale ros-
te. Byl to celkovy dojem, ale jako priklad muzu
uvest infrastrukturu. Jel jsem z Némecka autem,
tak jsem zrovna toto ocenil. Ale i mistni hromad-
na doprava funguje dobre.*

,Prijde mi, ze u nas maiji ¢lenové rodiny mno-
hem uzsi vazby na sebe - a to i se vzdalengjsi
rodinou. Kazdy tyden se potkavame se vsemi
tetami, stryci, bratranci, sestrenicemi, prinese-
me si malé darky, povidame si o svych zivotech,
chybach, minulosti. Doslo mi teprve tady, jak
moc je mam rada. Méla jsem odjet na dva roky
do Spanélska, ale po mésici tady mi chybi tolik,
ze to jesté zvazim.“
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,,1akK kultura nevysla,

sorry, udélame meésto

sportu‘

Mijeli jste nékdy cestou do Karoliny malebnou krajinu s kostelikem? Mini-instalace na krytu po-
ulicni lampy hned vedle pési lavky je jednim z pocini MgA. Libora Novotného, ktery stoji také
za festivalem KUKACKA v Ostravé. Jak tato dila vznikaji a jakou roli hraje vzdélani v zivoté umélce?

Kdy s KUKACKOU oficialné zaéinate?

Letos zadala uz na zacatku ¢ervence. Spojila
se s vystavou Tomase Moravce v galerii Lauby
a potrva do 10. listopadu.

Tomas Knoflicek (spoluzakladatel festiva-
lu) pfirovnal KUKACKU k ,uméleckému geo-
cashingu“, protoze na internetu je moznost
dle mapy vyhledat misto, autora a konkrétni
dilo, a podle této mapy ho potom hledat v re-
alu. Ne kazdy ma vSak rad zasahy do svého
okoli. Setkavate se i s néjakou nelibosti?

Jsou i negativni reakce, ale bavi nas, kdyz vznik-
ne néjaka diskuze. Je fajn vidét, Ze se o to lidé
zajimaiji, Ze o tom premysli. Nejhorsi je bezvétri.
Ale nékde uz jsme na ¢erném seznamu. Pomérné
hodné nas kontroluji a jsou ostraziti, s ¢im prijde-
me. Dost nas hlidaji. Pres uredniky kazdy rok mini-
malné néjaké procento véci vilbec neprojde, nebo
se to musi hodné upravovat.

A z jakého divodu? Je tam néjaké realné
opodstatnéni? Treba bezpecnost...

Jo, to je nejéastéjsi argument. Ze je to nebez-
pecné. Ale i kdyz se snazime véci resit, aby splfno-
valy urc¢ité podminky, tak se nakonec dostavame
do slepé ulicky. Co vSechno a na jakych mistech
mUze ale normalné byt a co my skoro nevnimame,
jsou nahé holky jako reklama na pujéku. To jsou
podivné umisténé billboardy zatizené cihlami a to-
hle je tu normalné ve verejném prostoru. Ale kdyz
s néc¢im prijJdeme my, tak to nesplnuje podminky
bezpecnostni, estetické a jakékoli jiné.

"Hrlizostrasné mi pripada
slysSet ,Tohle byste mél
provazat s nécim’.”

A protoze ke KUKACCE délame i teoretické
vstupy, prednasky, prezentace autor(, tak by-
chom chtéli oteviit néjakou diskuzi. Konkrétni
pfipad mame tifeba z Ostravice, kde diskuze ne-
byla mozna vibec, protoze to byl trojuhelnik,
ve kterém tfi zainteresované strany spolu jednak
neumi a ani nechtéji komunikovat. A stejny pripad
je budova BAUHAUSU, kdy majitelé pokladaji tele-
fony, rikaji, ze jsou nekompetentni, nebo vas odka-
zou na sekretariat v Brné, odkud se nikdy nevrati
odpovéd. A taky je to tim, ze mezi sebou bojuji dva
velikani.

Myslis, Ze je to tim, ze kultura tady neni
prioritou?
Co se tyka vytvarnych aktivit, tak mam dojem,
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LIBOR NOVOTNY, ostravsky umélec, ktery rad lidi piekvapuje.

NOVOTNY A KUKACKA

MgA. Libor Novotny, vytvarnik

a umélec, ktery patfi k jednomu

z hlavnich organizator( festivalu
KUKACKA v Ostravé. Tento festival
spojuje nékolik desitek tvirc, ktefi
spole¢né ozivuji ulice, namésti,
opusténé domy, netradi¢ni mista a dalsi
zakouti Ostravy. Jedna se o docasné
realizace, které maji pobavit, upozornit,
vzpomenout si i jen konstatovat. Mimo
to Novotny vyucuje kresbu na Fakulté
umeéni Ostravskeé univerzity.

ze se to vlibec nereflektuje. Na to, Zze v letoSnim
roce mela byt Ostrava evropskym méstem kultury,
tak potom, co ta kandidatura padla, mi to pripada
jako ,Tak kultura nevysla, sorry, udélame mésto
sportu, a o té kulture uz se radéji nebudeme bavit*.

Ma podle Tebe teda Ostrava viibec $anci?

Ma, urcité. Ono jinak to vypada i pro lidi z ven-
ku. Prazaci tady jsou vzdycky nadseni, protoze
maiji pocit, ze v Ostravé se dafi realizovat spous-
tu véci, které by v Praze vibec neprosly. Mam
dojem, Ze jsou lidi strnuli a boji se novych véci,
ze do mésta nepatfi, nebo Ze jsou neadekvatni,
coz nechapu. Navic treba KUKACKA ani neni trva-
la, to jsou véci na mésic.

Foto: Tereza Gerthnerova

Je nékdy demotivujici vysvétlovat néco li-
dem, ktefi v tom, co délate, nespatiuji viibec
nic?

Na ulici mi to nevadi. Hrlizostrasné mi pfipada
slySet ,Tohle byste méli provazat s nécim“. Ale
my to nechceme jako upoutavku na Coloursy ani
na jinou akci. To jsou véci, které funguji auto-
nomné. Jsou to sochy, které maiji pravidla v ram-
ci mista, na kterém jsou. Jako priklad slouzi Sad
Milady Horkove, kde Martin Kubica udélal boudi¢-
ku, ktera vzpominala na krematorium, jehoz sou-
Casti byval hrbitov, ¢astecné i zidovsky, ktery byl
posléze prevezen na Slezskou. Je to pfipominka
dost unikatni, Cisté kubistické architektury, kterou
nechal v 70. letech rezim uUplné zruinovat, tedy
soucast historie, o které se mnohdy ani moc nevi.
To mi prijde dost informaci na to, aby ta véc mohla
samostatné fungovat.

Tohle je i pro nas dulezité. Protoze my lidem,
ktefi na KUKACCE spolupracuiji, nezadavame zad-
na témata. VSe si hledaji sami. Vedle Masarykova
nameésti je ted obchod s oblec¢enim, ale do roku
1936 tam byla synagoga, kterou dnes pripomina
jen bronzova deska. A protoze ostravskych zidu
bylo deportovano mnoho, Lumir Kosar udélal ob-
jekt z kufrd jako zplsob jeho vlastni pfipominky.
Takhle bych si predstavoval i opravdovy pamatnik.

Ty v souc¢asné dobé ucis kresbu na FU OU
a momentalné probiha vystava, kterou mas
dohromady s byvalou studentkou. Co Té
mimo Skolu propojuje se studenty? Ovliviiuji
Té néjak v Tvoji tvorbé?

Jo, to ur¢ité. Casto, i proto, ze jsme pomérné
mala skola, se ze studentl casem stavaji kamara-
di. Po péti letech jich polovina sice zmizi, ale do té
doby se spole¢né vystavuje, délaji se akce, ktere
nejsou limitované jenom $kolou, spolec¢né chodi-
me na pivo... zac¢iname spolecné fungovat. A ne
snad, ze bychom chtéli fakultu néjak protézovat,
ale i na KUKACKU bereme pravidelné lidi z okruhu
Skoly.

A to ovlivhovani funguje taky, jen nejde lehce
popsat, jakym smérem to jde. Nékdy mam pocit,
ze lidi pfichazi s napady, které jsou az moc nakop-
nuté mnou, protoze i na ateliéru kresby zacinaji vr-
tat do rliznych instalaci venku. Jindy se zase v moji
tvorbé objevuje jejich pristup, protoze mé nadch-
ne, ale dullezité je prostredi a ten okruh lidi, ktery
se zabyva podobnymi vécmi.

Skola je pro umélce
hodné dulezita. Studium
ma velky smysl.”

A bavi Té ucit kresbu? Mas tieba i jiné ambi-
ce vramci uceni?

Mé bavi spis ucit uméni jako celek. U lidi mé
zajimaji jejich volné véci, bavi mé si s nimi povidat
o hudbé, o literature, a pak zjistim, ze se z toho
da vlastné vychazet. Ze bych chtél byt ucitelem
jenom na dril, tak to ne. Vedoucim kresby je ted'
Josef Danék, ktery ma velké intelektualni zazemi,
a ktery je hodné zaméreny na literaturu, protoze vi,
ze to neni jen o pili nebo o talentu. Snazi se o to,
aby si studenti uvédomovali, ze néjaka kresba je
ilustraci, néjaka kresba je spise procesualni, atd.

Zkratka aby byli schopni o tom i premyslet, méli
zvladnuty pisemny projev a dokazali dat dohroma-
dy obraz, ktery ma vlastni pribéh.

Mékkeé spojeni - instalace z Colours of Ostrava

Foto: archiv Libora Novotného

A co si mysli§ o celkové urovni vysokych
uméleckych $kol u nas v republice? A mys-
li$ si, Ze je instituce dilezita v draze umélce,
nebo spi$ zalezi na osobnosti ¢lovéka?

Skola je pro umélce hodné dlezita. Studium
ma velky smysl, protoze vétsinou az na VS se stu-
dent hloubéji seznamuje s povahou soucasného
artu. Ma 3-5 let na vlastni premysleni o uméni,
ovlastnim vztahu k tvorbé a zplisobu, jak se k uméni
stavét. Student ma ,luxus” velkého ateliéru, ktery
po skole vsichni pracné hledame a kazdy semestr
ma moznost reflexe vlastni prace u klauzur. Umeéni
je v podstaté sofistikovany obor, ktery prodélal
za poslednich 100 let totalni transformaci a vstre-
bat to jako samouk by bylo dost komplikované.

Co se tyka ceskych Skol, myslim si, ze os-
travska tam zapadla dobre. Jsme rovnocenna
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Z archivu Libora Novotného

Skola a vznikaji tady srovnatelné véci, i kdyz
na téch elitnéjsich je treba lepsi zazemi. A co se
tyka nas a skol venku, tak to je uplné rozdilné.
Treba v Turecku jsme meéli pocit, Ze se teprve umé-
lecky vyrovnavaji se zacatkem 20. stoleti a mazou
tam impresionistické obrazy. Ale zase v Haagu je
elitni Skola, kde maji 50% zahrani¢nich studentt
a posledni 2 roky je celé studium v angli¢tingé -
i pro Holandany. Maji neskute¢né podminky, které
si ti studenti musi zaplatit, ale i diky tomu je tam
dobra pracovni moralka a jejich absolventi najdou
uplatnéni na mezinarodni scéné.

Na KUKACGCE se podileji i Holandané.
To jsou shodou okolnosti také studenti, nebo
néjaka osobni znamost?

To byla znamost pres internet. Helmuth Smits,
chlapik z Rotterdamu, je velice zabavny autor, kie-
ry ma sice jednoduchée, ale velmi precizni véci.
Na zakladé toho, prave kdyz jsme byli v Haagu,
jsem ho kontaktoval, vypravél mu o Ostrave a po-
zval ho sem. On souhlasil s tim, Zze nejvic na vy-
chod byl zatim ve Swycarsku. Pak si ale pohnul se
zady, takze nakonec nebyl schopny letu, ale poslal
nam nékolika strankovy text s presnym postupem,
tak jsme to udélali za néj. A diky tomu, ze byl nad-
Sen a mélo to pro néj smysl, rikal, ze v letosSnim
roce by jesté néco pripravil.

,Myslim si, ze jsem
polozil dostatecnou obét
na oltar umeni, takze
druhy pdl rok vénuju
uz rodiné.”

KUKACKA je intervenci do vefejného pro-
storu. Co ted nejvice intervenuje do toho
Tvého, osobniho?

Tak ja ted uz rok a pul Ziju hlavné tim, Ze jsem
otec. Coz je dost zabavny a vlastné tomu vénuju
i hodné casu. A rikal jsem si, ze v letoSnim roce
to nebudu nijak hrotit, ale vystava v Semilech byla
letos uz Sesta. Takze si myslim, ze jsem polozil do-
statec¢nou obét na oltaF uméni, takze druhy pul rok
vénuju uz rodiné.

Sledujes néjak drahu svych véci? Po skon-
¢eni vystavy deinstalujes, recyklujes nebo tre-
ba prodavas?

Prodej, to se mi nikdy neprihodilo (smich).
Kdyz jsou to véci venkovni, tak je vétsinou likviduju
a schvalné recykluju material. Ale mam uplné
zarovnany ateliér, protoze tihnu k tomu, ze jsem
sbératel a bordelar. Galerijni véci si nechavam
a vystavuju je znova. Nékdy se snazim je vylep-
Sovat, protoze postupné zjistim, ze se to da udé-
lat i jinak. Pak je uchovavam do doby, kdy uz me
to nebavi, dam je do krabice, a doufam, ze je né-
kdo koupi. Ale to se pak uz prave nestava.

A kdybys ted hned mél napsat z fleku néco
do vétvi, co by to bylo?
To nevim, ty jo. At to tady prezijeme.

® Autorem rozhovoru: MgA. Tereza Gerthnerova
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Prijdte na IQac: Pivo studentu
Ostravske univerzity

Od 7. rijna si na 4 mistech

v Ostravé mUzete vychutnat
vyjimecné chytré a horkeé pivo
IQac. Pro studenty (jako)
stvorené!

IQac totiz vznikl pfimo na prani nasich student.
Ti potrebuji byt bystfi a mit dobre fungujici mozek,
proto si do IQace nechali primichat pomérné hod-
né ginkgo biloby, tedy jinanu dvoulalocného, ktery
ma na funkci mozku pozitivni vliv.

.V kazdém pivu je 0,2 gram( ginkgo biloby, coz
je pomérné dost, takze fungovat urcité bude. Za-
roven jsme volili takové mnozstvi, aby to neovlivnilo
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chut,“ fika Jifi Stverka z ostravského Pivovarského
domu, ktery je nejen na Ostravsku znamy pro své
vynikajici pivo Qasek.

Krest je za nami

IQa¢ se svetu predstavil 7. fijna, a to pfimo
v historickém centru mésta Ostravy: na Masaryko-
vé namesti v ramci celodenniho happeningu JSME
OSTRAVSKA!! (www.jsmeostravska.cz). Kititelem
byli rektor Ostravské univerzity, profesor Jan Lata,
Jifi Stverka a Veronika Snopkova, prezidentka Sta-
vovské unie student(, ktera za IQacem stoji.
Do zivota mu poprali, aby stal u zrodu mnoha na-
pad i pratelstvi, coz ma byt taky jeho poslani. ,Ne-
mame své pivo, abychom se z néj opijeli. Ma byt
spiSe pojitkem mezi studenty a utuzovat jejich ko-

JSTBAYSKA

Na kafe s veédci z Ostravskeé

Science Café jsou neformalni setkani verejnosti
s veédci v prostiedi kavaren, kdy maji lidé moznost
zeptat se na cokoli k danému tématu a rozsirit si
tak obzory.

V Ostravé se organizace téchto setkani ujala Os-
travska univerzita, a to osobitym zplsobem. Diky
Sesti fakultam (od uméni az po Iékarstvi) ma Sirokou
Skalu odbornikd z rliznych oblasti, a proto vzdy k
urcitému tématu prizve dva védce z riznych obort,
ktefi se na véc divaji odliSnym uhlem pohledu.

Posledni Science Café se napriklad zabyvalo

6 | alive.osu.cz

(i v souvislosti s IQacem) pivem a hospodskou kul-
turou. U kavy se setkal historik Radoslav Danék
(Pivovarnictvi ceskych zemi v 19. a v prvni polovi-
né 20. stoleti a jeho prechod od tradiéni remesiné
malovyroby k moderni primyslové velkovyrobé) se
sociolozkou Nicole Horakovou Hirschlerovou (Zivot
kolem vyCepu: hospodska kultura jako spolecen-
sky fenomén).

Pristi setkani se vrati opét k tématim, ktera hy-
bou spolec¢nosti. 25. listopadu bude Science Café
v rukou Fakulty socialnich studii.

lektiv. Kdyz se tfeba potkame, abychom naplanova-
li Majales, 1Qac¢ tomu doda na atmosfére, a v dobré
atmosfére vznikaji taky dobré napady,“ vysvétluje
Veronika Snopkova, ktera séfovala také letosnimu
Majalesu.

Exkluzivni zalezitost

IQa¢ je dvanactistupnova lahlidka z vybrané-
ho ¢eského a némeckého chmelu se specifickou
kombinaci sladu.

Dat si jej mizete u Hobita, Skakavého ponika
nebo ve studentskych klubech A¢ko a Voliéra. Ale
pospéste si - pokud to pujde stejnym tempem,
prvni varka IQace, ktera ¢ita 2000 piv, zanedlouho
dojde. Dalsi se bude varit teprve na reprezentacéni
ples OU, ktery se bude konat 19. Unora.
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Foto: Tereza Gerthnerova

Akademicky den trochu jinak

~Standardné Akademicky den predstavuje zahaje-
ni akademického roku, my bychom vsak radi tuto
slavnostni udalost rozsifili o rozmér oslavy akade-
mického Zivota a akademickych svobod obecné.
Proto jsme také posunuli jeho konani blize k 17.
listopadu, k Mezinarodnimu dni studenstva,” rika
kancléika univerzity Monika Sumberova.

Timto srde¢né zveme celou akademickou obec
Ostravské univerzity na Akademicky den OU, kte-
ry se bude konat 2. listopadu 2015 ve vitkovickém
Gongu. Oficidlni ¢ast zacne v 15 hodin, budou
ocenéni vynikajici studenti za jejich jedine¢né vé-
decké, umélecké ¢i sportovni vykony. Tim to ale
zdaleka nekongi.

»Chtéli jsme, aby tato udalost méla kromé cere-
monialni také odbornou &ast, protoze hlavnim po-
slanim univerzit a akademického spolecenstvi je
prispivat k rozvoji poznani. Pozadali jsme proto dva
z dékanu nasi univerzity, aby akademickou obec
seznamili, ¢im se jako uznavani docenti a profeso-
fi ve svém oboru zabyvaji. Trochu jsme jim situaci
zkomplikovali tim, ze jsme omezili ¢as jejich vystou-
peni na pouhych 15 minut a chceme po nich, aby
se atraktivitou svého prednesu priblizili slavnym vy-
stuplim na konferencich TED,“ dodava Sumbero-
va. Tésit se mlzete na prednasku profesora Alese
Zarického a docenta Jana Hradeckého.

Celou oficialni ¢ast zakonc¢i Orchestr Fakulty umeéni
Ostravské univerzity nékolika skladbami ze slav-
nych muzikall. A pokracovat se bude v neformal-
nim duchu: u pohosténi budou mit vSichni moznost
popovidat si s kolegy akademiky a studenty, s ve-
denim univerzity i fakult. Akce je pro celou akade-
mickou obec OU, je zdarma, ale je nutné si véas
rezervovat misto pres portal. Odkaz na registracni
formular naleznete na OU@LIVE.

- ogTRAVSKA

Reprezentacni ples OU ve Starych
koupelnach Dolu Hlubina

Srde¢né vas zveme na reprezentacni ples
Ostravskeé univerzity, ktery se bude konat 19. Unora
ve vitkovickém industridlnim arealu, konkrétné
ve Starych koupelnach Dolu Hlubina. Kromé vse-
ho, co tradicné k dobrému plesu patfi, se mizete

tésit na dvé rdzné hudebni scény i studentské pivo
IQaé. Vice podrobnosti najdete béhem ledna &i
unora na zivém portalu OU@LIVE, oficialnim webu
Ostravské univerzity nebo v dalSim ¢isle tisténého
Ctvrtletniku.

Reprezentachni ples je idealni prilezitosti setkat se s kolegy z fad studentt i akademikui.

Foto: Oficialni plakat akce

Lubomir Zaoralek:
Jan Hus a politika

Na pldu Ostravské univerzity se vraci jeji byvaly
pedagog a souc¢asny ministr zahrani¢nich véci, Lu-
bomir Zaoralek. 9. listopadu v 17 hodin bude mit
v aule Ostravské univerzity na ulici Ceskobratrska
prednasku na téma Jan Hus a politika.

Ministr zahrani¢nich véci Lubomir Zaoralek
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Jak vypadal nas predek pred
miliardou let a pro¢ vznikl sex?

Marku Eliasovi z Prirodovédecké fakulty
Ostravskeé univerzity se spolu s jeho vyzkumnym
tymem a spolupracovniky z tuzemska a zahranici
podarilo odhalit dalsi informace o tvorovi, ktery
Zil pred vice nez miliardou let a byl predchidcem
vSech dodnes prezivsich eukaryot - tedy lidi, zvi-
rat, rostlin, hub, fas a prvokd. Mimo jiné vznesli
i zajimavou hypotézu: je mozné, Ze si nasi predkoveé
vymysleli sex k opravé chyb v genetické informaci
zplUsobenych zakladni evoluéni novinkou eukaryot
- mitochondrii (energetickym centrem bunky).

,Chceme jej zrekonstruovat s co nejvétsi pres-
nosti a fict, jakymi kroky se z néj vyvinuli dnesni
tvorové - treba lidé. Vétsina biologl zkouma Zi-
vocichy a rostliny, ale to jsou ve skute¢nosti jen
dvé vétvicky na mnohem kosatéjsim stromu vsech
eukaryot. Nejvétsi diverzita se nachazi mezi protis-
ty, tedy mikroskopickymi organismy. Pravé jejich
zkoumanim se mizeme dostat az ke kofeni tohoto
,evoluéniho stromu’‘ - k predkovi vSéech eukaryot,*
vysvéetluje smér svého vyzkumu docent Elias.

.Nase prace osvétlila pozici tohoto korene
sledku je to, ze v obou zakladnich vétvich eukaryot
se vyskytuji jisti malo znami bic¢ikovci s napadné
podobnou vnitini architekturou bunky. Je tak slozi-
ta, Ze Ize jen stézi predpokladat jeji nezavisly vznik
v obou vétvich - byla tedy nejspis pfitomna uz
u spolec¢ného predka vSech eukaryot,” objasnu-
je hlavni poselstvi a dodava, ze vyzkumneé aktivi-
ty stojici za ziskanymi vysledky umoznila podpora
Grantové agentury Ceskeé republiky.

Vyzkum Marka EliaSe dokazuje, Ze nejen ar-
chitektura bunky, ale i genova vybava tohoto
prapredka byla prekvapivé slozita. ,,To znamena,
ze evoluce nesméruje vzdy od jednoduchého
ke slozitému. Funguje spiSse skokové: relativné
rychle vytvori novou komplexitu, ke které v nékte-
rych liniich néco pfida, jinde néco ztrati. A na urov-
ni bunky toho za celou miliardu let zas tolik zasad-
né noveho nevymyslela,“ uvadi.

A jak konkrétné tento miliardu let stary ,pra-
dédecek” vsech eukaryot nejspise vypadal? Byl
to jednobunécny dvoubicikaty prvok, na jehoz
brisni strané byl zlabek vyztuZzeny proteinovymi
vlakny. Timto zlabkem prijimal potravu (bakterie),
které si sem nahanél ze svého prostredi pomoci
jednoho z bi¢ikd.

Do zivota naseho davného predka patril i sex,
presnéji sexualni cyklus - splynuti bunék a jejich
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jader s pozdéjsim rozdélenim a snizenim obsahu
genetické informace na polovinu. Pozoruhodna
je vSak hypotéza, kterou Elias se svymi spolupra-
covniky navrhli: je mozné, Ze sex vznikl za u¢elem
opravy chyb v genetickych informacich zpUsobo-
vanych aktivitou mitochondrii.

»Pfi produkci energie v mitochondrii (organele
zabezpedujici bunééné dychani) - vznikaji i ved-
lejsi produkty: reaktivni formy kysliku. Ty chemicky
poskozuji bunku na rdznych Urovnich, mimo jiné
i jeji DNA. Je docela mozné, Ze praveé proto euka-
ryota vymyslela sex: k opravé chyby v genetické
informaci. Pravdépodobnost, Zze dvé bunky budou
mit stejnou chybu, je mala. Pokud ma kazda chybu
na jiném misté, maji moznost si je navzajem opra-
vit,” objasnuje Marek Elias hypotézu, kterou pub-
likoval se znamym ¢eskym biologem profesorem
Juliem LukeSem a jejich nizozemskym kolegou,
dr. Davem Speijerem z univerzity v Amsterdamu.

Casopis PNAS (Proceedings of the National
Academy of Sciences of the United Stated of
America), ve kterém ¢&lanky vysly, je jednim z nej-

""" multidisciplinarnich  védeckych

Gasopisl na svété. ,,Publikace v PNAS jsou samo-
zfejmé uspéch, ale toho by nebylo bez moznosti
a cti spolupracovat s radou vynikajicich zahranic-
nich kolegl. Vérim ale, Ze nas ostravsky tym bude
brzy schopen publikovat takto kvalitni prace i auto-
nomné,“ upresnuje Marek Elias.

Jedna se o vysoce teoretickou védu, ale Marek
Elias upozornuje, ze pravé ta je zakladem budou-
cich aplikaci v bézném zivoté. ,Vsichni sedi u po-
¢itaCe a pouzivaji smartphony, ale malokdo si uvé-
domuje, kolik nimravé prace a zdanlivé bezucelné-
ho ,hrani si‘ mnoha a mnoha lidi za tim vSim je,” haji
sveé teoretické zaméreni a pokracuje prikladem:

,Kdyz si ¢tu, ze nasi kolegové v jistém morav-
skem velkomeésté zase vynalezli Ik na rakovinu,
musim se smat. My ve védé vime, ze tak to ne-
funguje. Jsou to zpravy nafouklé bud novinafri,
nebo lidmi z PR, pfipadné samotnymi védci, které
vSak podezfivam nejméné. K takovym objeviim je
dlouha cesta, a i my jsme nasim vyzkumem pouze
prispéli stripky do mozaiky, kterou ve skute¢nos-
ti sklada spousta lidi po celém svété. A je radost
byt toho soucasti - potkavame se na konferencich
a je to komunita fajn lidi,“ uzavira povidani o svém
povolani a svych aktualnich uspésich.

Foto: Tereza Gerthnerova
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Tyto nenapadné a casto podcenované prvky
krajiny jsou z hlediska ekologického, turistického
i kulturniho velmi vyznamné. Presto jsme v po-
slednich desetiletich svédky jejich mizeni - at uz
z ddvodu rozsifovani infrastruktury, vystavby elek-
trickych sloupl nebo neodbornych zasaht pfi je-
jich adrzbé.

Prirodovédecka fakulta Ostravské univerzity
spolu s organizaci Arnika se proto rozhodly vytvorit
databazi témeér tisicovky moravskych a slezskych
aleji - bude k uzitku jak turistim, tak institucim,
které se staraji o zelen.

,Urednikdim poslouzi napfiklad pfi shanéni pe-
néz na ochranu prirody a krajiny, obcim k lakani
turistll i rozvoji naucnych stezek, turistim zase
k planovani svych cest a podnikatelé tato mista
mohou prijmout jako vyzvu k realizaci turistickych
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Kniha Lumir 150, kterou Viktor Velek vydal
ke 150. wyroci Ceskoslovanského zpévackého
spolku Lumir, je vice nez jeho sepsanou historii. Je
vypovédi o tézkém zivoté ceské mensiny ve Vidni
(v roce 1900 se jeji pocet odhadoval na 300 000)
a touze po zachovani narodni identity v centru mo-
narchie. Dokumentuje vznik Ceskoslovenska i via-
du Hitlera.

To vsSe ilustruje prostiednictvim profild jednot-
livych sbormistrd spolku Lumir - pravé oni tyto
udalosti zazivali a ¢asto byli vyraznymi osobnostmi
celé ¢eské mensiny ve Vidni. A diky teoretickému
zajmu Viktora Velka z Fakulty uméni Ostravské uni-
verzity se spolek Lumir nedavno probral ze ,,zimni-
ho spanku“ a zacal opét zpivat.

Kniha je v Ostravé k dispoziciv Moravskoslezské
védecké knihovné.

sluzeb,” vysvétluje vedouci projektu dr. Marcela
Klemensova z Arniky s tim, ze tato databaze je za-
roven soucasti celoevropské sité INSPIRE, ktera
slouzi Evropské komisi k vyhodnocovani politiky
zivotniho prostredi.

Tato databaze je zdarma pristupna vSem
zdjemcim a odkaz na ni naleznete na webu
Prirodovédecké fakulty Ostravské univerzity.
Kromé ni je vSak vysledkem badani take turisticka
brozura ,Cesty k moravskym alejim*, ktera obsa-
huje tipy na vylety pod korunami strom( a také me-
todika vyzkumu, kterou nyni mohou vyuzit i ostatni
kraje v Ceske republice.

Pokud i Vam néktera alej prirostla k srdci, mize-
te pro ni hlasovat na webu www.alejroku.cz. Diky
této soutézi se totiz jiz podarilo zachranit pamatna
mista pred vykacenim.

Ve spolupraci s ¢inskou Nanjing University se
Ostravska univerzita snazi najit zplsoby, jak Setr-
né, ale ucinné zbavovat Ostravsko Skodlivin.

»Asi bychom vsichni radi slyseli, ze je to lepsi,
ale neni: Ostrava je na tom s zivotnim prostredim
bidné - jsme na tom nejhife z Geskych mést
a ve stredni Evropé také obsazujeme nelichoti-
vé pricky,” rika profesorka Katefina Malachova
z Prirodovédeckeé fakulty Ostravské univerzity.

Novy projekt ¢esko-Ginské spoluprace se za-
méruje na biodegradaci obtizné rozlozitelnych la-
tek prostrednictvim mikroorganismd, které je do-
vedou rozkladat pomoci vlastnich enzym.

,Z Ciny si pfivezeme vzorky zeminy z kontami-
novanych oblasti ¢i ulozist odpad, ze kterych bu-
deme izolovat mikroorganismy schopné stépit lat-
ky kontaminujici prostredi v Ostrave,” uvadi prof.
Malachova s tim, Ze diky tomuto vyzkumu bude
mozné urychlit a zefektivnit procesy dekontamina-
ce vody a pldy.

Vyzkumu se Ucastni také studenti a projekt je
realizovan diky individualnimu grantu z rozpoctu
Moravskoslezského kraje.
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Ostravska na Colours:

Legendarni premiéra je za

nami

Jak Ales Dolny zabil sto let vyhynulou vazku a proc¢ lidi padali ze zidli? Prectéte si, jak vypadala
premiéra Ostravskeé univerzity na Colours of Ostrava.

SLAGR TVjako fenomén dnesni doby - jedna z pfednasek Ostravske na Colours, co zaplnlla diskuzni scénu.

Uz par minut po zacatku uUvodni diskuze
na téma ,Pro¢ (ne)chranit prirodu” se prvni ¢lovék
sunul ze zidle. Ne vedrem, ani zdéSenim nad &is-
ly vymirajicich druh(, ani proto, Ze na podiu se-
dél zpévak Dan Barta coby nadSeny prirodovédec
a student Ostravské univerzity (OU). Slo o &istou
fyziku: plastovym zidlickam na hladké podlaze
podkluzovaly nozky a lamaly se. Situaci ale nastés-
ti zachranil koberec, a tak se pres dramaticky uvod
nakonec vSe odehravalo v poklidu.

Vrazda vyhynulé vazky

Snad kromé pribéhu Alese Dolného z Prirodo-
védecké fakulty Ostravské univerzity, ktery zabil
sto let vyhynulou vazku. ,V roce 1999 jsem v Karvi-
né objevil Vazku plavou - ta uz tu sto let nema byt.
Rozbusilo se mi srdce, a jak jsem byl rozruseny
a chtél ji chytit, vzal jsem ji omylem ramem sitky,
priznal se. Nastésti se ale ukazalo, ze i tento pri-
béh mél dobry konec. ,Pak jsem ale potkal dru-
hou, treti, a nakonec se zjistilo, Ze je jich tady tisi-
cova populace.”

Diskuzni scénu Colours rozeznéla i Bila or-
chidej - to kdyz se chystala debata s Martinem
Hrdinkou na téma ,,Slé\gr TV jako fenomén dnes-
ni doby“. ,,Neni to prvni pfipad, kdy pan Peterka
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a vitkovického industrialniho prostoru vyvolal Zivou
debatu.

A nedéle patfila multikulturnim tématim: rano
jsme se zasmali s Ruskou, Ameri¢anem
a Indem, ktefi si vzali na paskal Cechy
a odpoledne profesorka Nina Paveléiko-
va priblizila koreny Romu i prameny je-

jich stereotypizovaného chovani.

prokazal schopnost vycitit mezeru na trhu a zaplnit
ji. Uz drive tohle dokazal se svou kapelou, ktera
hrala politickou satiru. A stejné jako tehdy,

i ted TV Slagr piinesla urcité skupiné
lidi (tentokrat 65+) hudbu, ktera
se v médiich neobjevuje, ale oni
ji poslouchat chtéji,” vysvétluje
uspéch této lidové televize.

Hrdinové dnesni doby
DalSi den pak nasi Lékari
bez hranic svou navstévnosti
trumfli herce z Dejvického
divadla. Hrdinou dne se
tak stal Ondrej Simetka.
Zadumanou atmosféru
pak rozbila nazorova pre-
strelka pri dalsi diskuzi:
,Co s technickymi pa-
matkami?“. Rozdilny
pohled architekta
Josefa Pleskota (au-
tor napriklad vitkovic-
kého Gongu) a histo-
rika Martina Strakose
na vztah centra mésta

VSechny prednasky jsme pro Vas
nataceli a jsou dostupné na Youtu-
be pod nazvem ,OU na Colours
2015". Fotky z naseho pro-
gramu najdete ve fotore-
portaZi na OUQLIVE.
Za tuto prilezitost déku-
jemeabudeme setésit
na pristi roénik!

« docent Ondfej Simetka
Foto: Tereza Gerthnerova

Foto: Tereza Gerthnerova

Seznamte se JSME OSTRAVSKA!!!

Letos Ostravska univerzita doslova opustila své
budovy a vydala se za lidmi: kromé Colours jsme se
ukazali taky na Masarykové namesti, kde jsme roz-
davali radost v ramci happeningu Jsme Ostravskal!!
A to nejen stredoskolakim, ktefi zde méli moznost
prohlédnout si vSechny obory, které Ostravska
univerzita nabizi a popremyslet, jakym smérem by
chtéli sami dale pokracovat. Ale také komukoli,
kdo sel kolem: ¢as obéda zpestrila kapela HEY!!!,
studenti Lékarske fakulty OU, kteri sklidili obrovsky
uspéch. Potom nastoupilo ImPéc¢ko: improvizaéni
herecka skupina z Ostravy, ktera na zakladé podné-
td od divakd hraje kratké veselé skece.

Kapela Marow - energicka pecka na konec

Foto: Alzbéta Sklafova

Sojka - nejvétsi hit fotokoutku

|

Foto: Alzbéta Sklarova

Foto: Jakub Meri¢ko

Ve 4 hodiny podium obsadil Michael Londesbo-
rough, pavodem britsky védec, ktery divaky okouz-
lil, ohromil i vydésil svymi chemickymi a fyzikalnimi
pokusy. Den uzavrela kapela Marow a vecer po-
kraGoval literarnim festivalem CUM (aneb &teni pro
univerzitu a mésto), ktery do Ostravy privedl napfri-
klad Michala Viewegha ¢i Martina Reinera.

V neposledni fadé jsme zde také pokitili IQac
- oficialni pivo studentd Ostravské univerzity,
o kterém se dozvite vice v rubrice ,,Pozvanky*. Ten
se da povazovat za jeden z velkych uspéchi to-
hoto dne: Pivovarsky diim musel narychlo dovazet
dalsi becky!

Michael Londesborough, védec-kouzelnik

Foto: Alzbéta Sklafova

Detektor 1zi, tropicka mnohonozka i alchymisticka
Iaborator Ostravska Noc védcu trhla rekord

3 tisice lidi, ktefi pfisli na pldu nasich fakult
a fronty jesté patnact minut po konci akce: To je
skore letosni ostravské Noci védcu. A je to skore
rekordni!

Lidé si mohli vyzkouSet napriklad detektor IZi,
simulovanou prohlidku jeskyné, oc¢niho stopare,
foceni termokamerou, prvni pomoc, odezirani
z ust Gi znakovy jazyk, navstivit alchymistickou labo-
rator a tridu z pocatku 20. stoleti, dozvédét se, jak
funguiji ,,chytré domy* nebo svitici naramky, poznat
tropickou mnohonozku ¢i modrého stira, vystoupili
lidé se zkusenostmi s bezdomovectvim v divadel-
nim predstaveni, ti nejmensi se zbavovali strachu
z bilého plasté v Nemocnici pro medvidka...

Uz nyni se tésime na dalsi ro¢nik. To nejoblibe-
néjsi zopakujeme a pfidame i mnoho nového!
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Mgr. Pavlina Kuldanova, Ph.D. jako ucitelka z pfelomu
19. a 20. stoleti

Tropicka mnohonozka, oblibeny mazli¢ek hlavné u déti

Foto: Martin Sigmis

Foto: Alzbéta Sklarova
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Notoricky znamy vir, na ktery se
¢asto zapomina, ackoli nakaze-
nych pribyva. Studenti ostrav-
ské Lékarskeé fakulty toto téma
oteviraji primo na strednich
Skolach: v projektu ,,Sexualni
vychova pro pokrocilé”.

Aktivni studenti jsou pro verejnost vzdycky pfri-
nosem. Kdyz se ale jejich aktivita spoji se znalost-
mi z mediciny, mohou verejnosti nabidnout néco
unikatniho.

Organizace IFMSA CZ, ktera sdruzuje mladé ¢&i-
norodé mediky, ma v Ostravé za kratkou dobu exi-
stence Lékarské fakulty pomérné silnou zakladnu
a uspésné realizuje jeden projekt za druhym.

Sexualni pouceni

Jednim z nich je pravé ,Sexualka“. Studenti
zprostiedkovavaji setkani stredoskolakd s lidmi,
ktefi jsou nakazeni virem HIV. Podle studentky
4. ro¢niku VSeobecného Iékarstvi a ¢lenky IFMSA Cz
Terezy Stefkové se totiz mladi lidé mylné domnivaji,
ze tuto nemoc Ize vylécit, a proto nevénuiji patri¢nou
pozornost prevenci. Pfitom nakazenych pribyva.

,Existuje lék, ktery pribéh nemoci dokaze zpo-
malit, coz je mimochodem vysledek vyzkumu ces-
kych védcl. Umi s 90 % uspésnosti zabranit pre-
nosu viru z matky na dité. Vylécit tuto nemoc ale
nedokaze,” dodava Kamila Kurnikova, rovnéz ¢len-
ka ostravského IFMSA CZ a studentka téhoz oboru.
Tato setkani navic pomahaji stredoskolakiim pocho-
pit, Ze nakazeny ¢lovék je na prvni pohled zcela nor-
malni a zdravy, takze nevyvolava pochybnosti.

Prsa a prostata jsou tabu

Prostrednictvim jinych projektd se IFMSA CZ
Ostrava snazi upozornit také na dalsi tabuizovana
témata, jako je rakovina prsu ¢i prostaty. ,Lidé ne-
jsou otevreni a povazuji to za néco az vulgarniho.
Porad je to tabu hlavné u starsi generace, a zvlast
na Ostravsku,“ tvrdi Tereza Stefkova.

Nasi medici v akci
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Véda a vyzkum Reportaze Ul

Kamila Kurnikova na akci Svétovy den zdravi 7. dubna:- prijd'te zjistit svlij zdravotni stav zdarma

MEDAILON: IFMSA

International Federation of Medical
Students Associations je nezavislou
organizaci, kterou podporuje OSN

i Svétova zdravotnicka organizace.
Sdruzuje studenty mediciny ze 101
zemi svéta a zaméruje se na jejich
vzdélavani, na projekty verejného
zdravi, prevenci, screeningove
programy i vymeénné pobyty. Prestoze
ostravska pobocka této studentské
organizace funguje teprve patym
rokem, je velmi aktivni. Porada
napriklad MediCafé (setkani s |ékari
z praxe) ¢i akce pro verejnost,
napriklad pri prilezitosti Svétového
dne diabetu nebo Svétovéeho dne
AIDS. Aktivni je také na poli osvéty
stredoskolaki - at jde o prvni pomoc
nebo sexualni vychovu.

Mimo to chodi mladi medici ucit stredoskola-
ky zaklady prvni pomoci a nabizeji verejnosti me-
feni tuku, cukru ¢&i tukovych parametr( zdarma.
~Snazime se uplatnit a také predat lidem védo-
mosti ziskané na univerzité. Dokazeme posoudit
zarodek nemoci a mizeme tak pacienta spravné

nasmeérovat,“ rika k tématu Kamila Kurnikova.

Zkusenosti k nezaplaceni

A co tyto aktivity prfinaseji studentim?
Samoziejmé jiz zminénou moznost aplikovat na-
byté znalosti v praxi, ale také neocenitelné zkuse-
nosti prfi komunikaci s pacienty. ,To je véc, ktera
mi osobné hodné dala, protoze se zbavuji ostychu
pfi hovoru o citlivych tématech, jako je tfeba prave
HIV,“ vysvétluje Tereza Stipkova.

IFMSA CZ také zprostredkovava zahraniéni sta-
7e a umoznuje tak studentlim poznat, jak zdravot-
nictvi funguje jinde ve svété.

Je evidentni, Ze skloubit studium mediciny
a praci pro IFMSA CZ je naro¢né, ale pomaha to
budoucim mediklim poznat skute¢nou praci, ktera
je ¢eka. ,Drive pro mé byla medicina jenom dfrina,
ale s prichodem do této organizace se pro me sta-
la pfimo mym Zivotem. Najednou uz vim, pro¢ to
délam. Uz si nedokazu predstavit, ze bych v Zivoté
délala néco jiného," shrnuje Kamila Kurnikova.

Kdyz praxe studenta posouva cely kraj

Namisto pasivniho pInéni ukol{l realizuji jeden uzitecny projekt za drunym. Praxe
studentt Fakulty socialnich studii prispiva k rlistu celého kraje v socialni oblasti.
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Pomérné netradicni formou  praktickych
predmétli se pysni Fakulta socialnich studii
Ostravske univerzity (FSS OU). Uz druhym rokem
studenti poméruji své sily projektovou vyukou,
ktera jim prinese zkusenosti s realizaci skute¢ného
projektu. Pro né to je cenny bod v zivotopise, a pro
kraj zase prispéni ke zlepseni socialnich sluzeb.

Za konceptem této projektove vyuky stoji Sabina
Mankova a Ivana Kaniova (FSS OU). ,Tradi¢ni
zpUsob vzdélavani studentiim jen predklada vzory,
podle kterych se automaticky uci a které pak jen
predavaji dal. My jim chceme nabidnout moznost,
aby mohli sami néco navrhnout a tim zjistit, jak to
v praxi funguje,” shoduji se.

Studenti si tak vyzkouSeji realizaci projektu:
.V prvnim semestru ve vybrané organizaci, kterou

sami oslovi, mapuji potfeby klientd, zjistuji zajmy
zucastnénych stran. Na zakladé toho pak vymysli
projekt, jenz posléze sepisi a v dalsSim semestru
realizuji,” vysvétluje Sabina Mankova.

Nejde vsak jen o jednorazovou realizaci projektu,
studenti se musi zasadit i o jeho udrzitelnost. ,Je
to jeden z hlavnich pilifl této projektové vyuky.
V Détském centru Domecek mély dveé studentky
na starost vytvorit metodicky material pro predskolni
vzdélavani a sehnat pro néj dobrovolniky. Pouzivaji
jej dosud,” uvadi Alena Kaniova.

Jak obé damy tvrdi, tato projektova vyuka je
stale jesté ,v plenkach”. Zamér do budoucna je
vSak jasny: propojit predmeéty studijniho planu
s projektovou vyukou, aby se rozsirily moznosti
a mohly se realizovat jesté ambicioznéjsi napady.

Autor text: Andrea Wantulova s pfispénim editort a redaktori OU@LIVE

Graficka uprava a sazba textu: Tomas Fabik
Fotograf: Tereza Gerthnerova
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