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Kmenový kurz  

ZÁKLADY GYNEKOLOGIE A PORODNICTVÍ 

vaginální porodnické extrakční operace 
(teoreticko-praktická část dle VP 2019, celkem 8 hodin) 

Termín konání:   12. 09. 2023 od 8.30 hod 

Místo konání kurzu:  FN Ostrava, knihovna Gynekologicko-porodnické kliniky LF OU 

a FN Ostrava, pavilon Péče o matku a dítě, přízemí (budova M) 

Odborný garant:  doc. MUDr. Ondřej Šimetka, Ph.D., MBA 

Lektoři:  doc. MUDr. Ondřej Šimetka, Ph.D., MBA                                                                                      

as. MUDr. Richard Špaček, Ph.D.   

Program kurzu: 

 

Teoretická část: 

Anatomie a topografie malé pánve. 

Úvod do VAD (vaginal assisted delivery): přehled typů vakuumextraktorů a forcepsů, jejich výhody       

a nevýhody. 

Podmínky a technika provedení: indikace, kontraindikace, podmínky, provedení – praktické rady. 

Selhání metody, komplikace: řešení situace. 

Doporučené postupy, evidence based medicine a VAD. 

Trendy VAD ve světě, v ČR, v regionech, auditní činnost. 

 

Praktická část: 

Individuální praktický nácvik extrakčních technik a řešení reálných porodnických situací na 

elektronickém simulátoru SIMone P80 a fantomu, který vyhodnocuje správnost provedení zákroku a 

detekuje konkrétní chyby při jeho realizaci. 

 

Na závěr účastníci obdrží potvrzení o absolvování kurzu. To je nutno předložit k přihlášce na 

kmenovou zkoušku na kterékoliv lékařské fakultě v ČR. 

Cena kurzu: 2.000,- Kč 

Určeno pro lékaře postupující dle VP 2019. 


