
Tematické okruhy k rigorózní zkoušce – Ošetřovatelství 
 

 

I. TEORETICKÉ A METODOLOGICKÉ ASPEKTY OŠETŘOVATELSTVÍ  

 

• Ošetřovatelství jako věda, metodologická východiska ošetřovatelství, metaparadigma ošetřovatelství, konceptuální 

modely a teorie 

• Ošetřovatelská terminologie, klasifikační systémy v ošetřovatelství, ošetřovatelská diagnostika 

• Významné historické faktory ovlivňující vývoj ošetřovatelství, model Nightingaleové 

• Problematika multikulturního a transkulturního ošetřovatelství  

• Vzorce zdraví a jejich využití v ošetřovatelských modelech a teoriích 

• Sebepéče a její využití v ošetřovatelských modelech a teoriích 

• Adaptace a stres v ošetřovatelských modelech a teoriích 

• Člověk jako systém v ošetřovatelských modelech a teoriích 

• Filozofické aspekty ošetřovatelství, základní filozofické směry ovlivňující ošetřovatelství 

• Etické aspekty ošetřovatelství, základní etické pojmy, vývoj ošetřovatelské etiky, etické kodexy, ošetřovatelská praxe 

• Problematika zdraví a nemoci v ošetřovatelství 

• Role sestry a pacienta, funkce sester ve společnosti, profesní vzdělávání a kompetence sester 

• Hodnocení kvality v ošetřovatelství, standardizace v ošetřovatelství, standardy, ošetřovatelský audit 

• Edukace v ošetřovatelství 

• Praxe založená na důkazech v ošetřovatelství 

• Klinické doporučené postupy v ošetřovatelství, tvorba, adaptace, evaluace 

 

 

II.  KLINICKÉ A KOMUNITNÍ OŠETŘOVATELSTVÍ  

 

Ošetřovatelská péče v pediatrii 

• Specifika péče o děti v klinickém ošetřovatelství  

• Specifika péče o děti v komunitním ošetřovatelství 

 

Ošetřovatelská péče v geriatrii 

• Specifika péče o seniory v klinickém ošetřovatelství 

• Specifika péče o seniory v komunitním ošetřovatelství 

 

Ošetřovatelská péče v psychiatrii 

• Specifika péče o s duševní poruchou v klinickém ošetřovatelství  

• Specifika péče o nemocné s duševní poruchou v komunitní péči 
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