
 

 

 

P O T V R Z E N Í 
O   Ú Č A S T I   V    P R O G R A M U 

C E L O Ž I V O T N Í H O   V Z D Ě L A V Á N Í 

Teorie a praxe dietního stravování a výživa dětí od 1.roku 

 

Jan NOVÁK 

Narozen dne: 01.01.1990 

 

Absolvoval vybraná témata kurzu v rozsahu 18 hodin: 

 

Výživa dětí od 1. roku do 18. let: 3 hodiny přednáška v termínu 3.2.2017 

 

 

Potravinové alergie a intolerance: 3 hodiny přednáška 12.5.2017 

 

 

Bezlepková a bezlaktózová dieta: 4 hodiny praktické cvičení v termínu 10.3.2017 

 

 

Diabetická a šetřící strava: 4 hodiny praktické cvičení v termínu 7.4.2017 

 

 

Pokrmy a příprava stravy pro děti od 1-3 let: 4 hodiny praktické cvičení v termínu 

28.4.2017 
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