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Cestné prohlaseni o plaveckych dovednostech

Prohlaseni musi byt vyplnéno a zaslano do terminu uré¢eném LF OU
ProhlaSuiji, jako

UCINAZEE L Ol o e
AT OZEN A et e e

DY N IVl ,
Ze jsem plavec a stvrzuji dané svym podpisem

Za plavce je povazovan kazdy, kdo uplave vzdalenost 100 m (v bazénu 25 m nebo
50 m) podle plaveckych pravidel zplsobem  kraul* nebo ,prsa“ nebo ,delfin”
(plavecké zpUsoby neni dovoleno stfidat) véetné startovniho skoku v bodové hodnoté
minimalné 1 bod dle bodovacich tabulek, které jsou soudasti poZzadavkl na
praktickou pfijimaci zkousku. Tyto uvedené Casové hodnoty (minuty, sekundy) pro
muze a zeny obou vékovych kategorii jsou vypsany v nasleduijici tabulce:

Muzi do 28 let Muzi nad 29 let Zeny do 28 let Zeny nad 29 let

do 2:30 do 2:42 do 2:45 do 2:55

Zakrouzkujte tu hodnotu, jez odpovida Vasemu pohlavi a Vasi vékové kategorii.

Jsem si védom(a) pravnich nasledkl, které by mne postihly, kdyby toto

prohlaSeni nebylo pravdivé.

VOstrave dne ..o
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