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Muzikoterapie



©  ESF (,mékka dast’)
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« ESF (,mekka" Ccast): uvazek na aktivite
muzikoterapie
— 0,50 v obdobi 07/2021 — 06/2022 (puvodné)
— 0,25 v obdobi 07/2020 — 06/2022 (nove)

* Vystupy (co ma vzniknout):
— koncepce modulu muzikoterapie
— sylaby jednotlivych predmetu
« Uvod do studia muzikoterapie
* Prakticka muzikoterapie
« Empirické metody v muzikoterapii
« Komplementarit s ERDF (tvrda Cast)
— Viz dalsi slide



©  ERDF (,tvrda ¢ast")
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+ Atelier muzikoterapie

— Soucasti ERDF projektu je nakup specialnich nastroju
pro muzikoterapii

« Laborator muzikoterapie
— Soucasti ERDF projektu je
« EEG (elektricka aktivita povrchu mozku)

* NIRS (infraCervena spektroskopie), ktera

— Vv realném Case vytvari 3D model hlavy a ukazuje hustotu prokrveni
Vv jednotlivych oblastech;

— na rozdil od magnetické rezonance NIRS ukazuje pribéh v realném
Case (vysledkem magnetické rezonance je staticka fotka).

« Souvisejici vybaveni

— Predpoklada se, ze pro ucely muzikoterapie bude
vyuzivana tez magneticka rezonance, ktera je soucasti
sesterského ERDF projektu KSLP (sport).



o Komplementarita ERDF — ESF
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ERDF (,,tvrda cast”) ESF (,,mékka cast”)

Ateliér Predmeét Prakticka muzikoterapie

- specialni - prakticka aplikace terapeutickych metod za vyuziti
muzikoterapeutické specializovanych hudebnich nastrojl
nastroje - kontinualni studium metod a jejich implementace do vyuky

- zpétné modelovani koncepce predmeétu na zakladé
zkusenosti z vyuky

- Studenti: studenti psychologie, specialni pedagogiky;,
hudebnich oborl na FU OU

Laborator Predmét Empirické metody v muzikoterapii

- EEG - Kontinualni studium empirickych metod a jejich

- NIRS implementace do vyuky

- MIDI - zpétné modelovani koncepce predmeétu na zakladé
- (magnet. res.) zkusenosti z vyuky

- Studenti: psychologie, |ékarska fakulta

(Ateliér + laborator) Pfedmét Uvod do studia muzikoterapie




©  Ukotveni vyukové &innosti

« Zminéene tri predmety si budou moci studenti
ruznych fakult OU (v€. studentu FU OU) zapisovat v
ramci volitelnych predmétu. Konkrétné je v planu
jednani s:

— LF OU — osetrovatelstvi
— PedF OU - specialni pedagogika
— FF OU - katedra psychologie

* Do budoucna lze uvazovat o tom, ze modul bude
implementovan do studijnich planu prislusnych
studijnich programu na ruznych fakultach

* Mezifakultni a mezioborovy rozmer se neprojevuje
pouze ve vyuce, ale téz v planované vyzkumne
cinnosti (viz nize).



@ Dulezitost realizace vyukove
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Realizace vyuky je dulezita pro
— praktické overovani muzikoterapeutickych metod, které jsou v
ceskem prostredi témer neprobadané;

— ,rozjezd" pracovisté a navazani spoluprace s ostatnimi pracovisti
skrze jejich studenty;

— vznik zarodku budoucich vyzkumnych projektl skrze spolupraci se
studenty rznych fakult v ramci vyuky empirickych metod.

» Realizace vyuky je podminkou pro spinéni cilu deklarovanych v
CBA (Cost Benefit Analysis).

* Realizace vyuky je dulezita pro prokazani dodrzeni
komplementarity mezi ERDF a ESF.

* Vyuka muze v budoucnu byt realizovana formou placenych CZV
kursu pro verejnost.
— Existuji obdobné kursy zameérené na mindfulness.

— Bylo by mozné se uchazet o akreditaci, ktera by absolventy
opravhovala k provozovani aktivit certifikovanych lektoru.




@ Potencial pro vedeckou

M dinnost

 Nova budova s laboratori a ateliérem zacne
fungovat za dva roky:.

* Prubézné budou probihat jednani s partnery z
jinych fakult

— (zejm. Katedra psychologie FF, LF, Ustav fazzi
modelovani)

» Z teto spoluprace by v horizontu 3—4 mely
vzniknout navrhy mezifakultnich vyzkumnych
projektu.

» Zde je prilezitost pro FU OU pro participaci na
Jvrdém® empirickém vyzkumu s mezioborovym
presahem.




@ Pracovni zatez: je treba
 pripravit koncepci modulu muzikoterapie
« kontinualné studovat terapeutické a empirické metody
* Implementovat tyto metody do vyuky
* na zaklade zkusenosti zpetne upravovat koncepci
 absolvovat odborna skoleni

— v planu jsou dvé rocCni skoleni
 hlidat komplementaritu ERDF a ESF

— spolupracovat s rfesitelem ERDF na nakupu zbyvajiciho
vybaveni tak, aby korespondovalo s pozadavky na realizaci
mekkych aktivit

 realizovat samotnou vyuku

* Intenzivné navazovat partnerske vztahy s institucemi
uvnitf i vné OU

 pripravovat koncepci zadosti o pilotni vyzkumny projekt



@ Pracovni zatez: uvazek
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* VySe popsane cinnosti nelze realizovat v
ramci projektoveho uvazku 0,25.

* Predstavuji zatez zhruba na urovni uvazku
0,75.

* Na vyuku v ramci KTD tedy zbyva prostor
cca 0,25.



@ Pracovni zatéz: uvazek

Obdobi 07/2020 — 06/2022
(od 07/2022 uvazek 0,1 na KTD)

Pracovisté

Uvazek

Poznamka

ESF

0,25

kontinualni studium terapeutickych a empirickych metod
priprava koncepce modulu muzikoterapie
priprava sylabl jednotlivych predmétd modulu

KTD
(muzikoterapie)

0,5

realizace vyuky

odborna skoleni

reSeni komplementarity ERDF a ESF (spoluprace s reSitelem
ERDF na nakupu zbyvajiciho vybaveni)

navazovani partnerskych vztah( (networking)

priprava koncepce zadosti o pilotni vyzkumny projekt

KTD (vyuka)

0,25

1SPP1 — Studium provozovaci praxe: dimin. techniky
1SPP2 — Studium provozovaci praxe: afekt. teorie
1+2SSPP — Seminar studia provozovaci praxe
2MAMO — Musica antiqua e moderna
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