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Popis předmětu

Název předmětu:
Zkratka předmětu:

Akademický rok: 2025/2026
Síťování a multidisciplinární týmy
KAS/NZSIT  / 3

Pracoviště / Zkratka KAS / NZSIT
Název Síťování a multidisciplinární týmy

Akademický rok 2025/2026

Akreditováno/Kredity Ano, 4 Kred.
Rozsah hodin Přednáška 3 [HOD/SEM] Cvičení 5 [HOD/SEM]

Obs/max
Letní semestr 32 / -

Zimní semestr 0 / -
0 / 0
0 / - 0 / -

Statut A Statut B Statut C
0 / 0

Nahrazovaný předmět Žádný
Vyloučené předměty Nejsou definovány

Podmiňující předměty

Způsob zakončení

Forma zakončení

Zápočet před zkouškou
Počítán do průměru

Vyučovací jazyk
Opakovaný zápis

Vyučovaný semestr

Zkouška

Kombinovaná

Ne
A

Čeština
NE
Letní semestr

Nejsou definovány

Cíle předmětu (anotace):

Cílem předmětu je seznámit studující se síťováním jako jednou z forem koordinace různých typů zdrojů, s postupy při vytváření
sítí a postupy síťové analýzy. Dále je seznámit s pojetím multidisciplinární, interdisciplinární, interprofesní a transdisciplinární
spolupráce. S využitím tohoto teoretického základu se studující seznámí s charakteristikami multidisciplinárního týmu, procesy
týmové spolupráce a jejími předpoklady, možnostmi a limity a etickými souvislostmi. Studujícím jsou prezentovány příklady
týmů: paliativního, dětského paliativního, psychiatrického, dětského psychiatrického  apod.  Cílem je síťování a práci v rámci
multidisciplinárního týmu zasadit do koncepce klientem řízené péče.

Požadavky na studenta

A: podmínky nutné pro přistoupení ke zkoušce:
Znalost zadaných studijních zdrojů.
Účast na cvičení v rozsahu 90%
Písemné zpracování a ústní prezentace síťové analýzy.

B: ústní zkouška  kritérium 51%

Obsah

1. Práce se sítěmi jako forma koordinace zdrojů. Primární, sekundární a terciární podpůrné vazby. Formální a neformální vazby.
Funkce sociálních sítí.
2. Sítě a síťování, druhy sítí. Síťová analýza
3. Realizace síťové analýzy  - práce na modelovém příkladu.
4. Metody tvorby sítí. Plánování vytváření sítí.
5. Realizační obtíže a jejich překonávání. Obtíže na straně profesionálů. Realizační obtíže a jejich překonávání. Obtíže na straně
klientů.

nestanoveno

Předměty informativně doporučené Nejsou definovány
Nejsou definoványPředměty,které předmět podmiňuje

Min. (B+C) studentů
AnoRozvrh

Počet dnů praxe 0Volně zapisovatelný předmět Ne

Automat. uzn. záp. před zk.
Ne

Periodicita každý rok

Počet hodin kontaktní

Hodnotící stupnice A|B|C|D|E|F

Periodicita upřesnění
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6.Vymezení týmové spolupráce, terminologie. Druhy týmů: vymezení pojmů -
multidisciplinární, interdisciplinární, transdisciplinární. Vymezní kolaborativního přístupu.
7. Psychologické rozměry týmové práce, sociální identifikace, koheze, týmové myšlení, rozhodování v týmu.
8. Znaky týmů (role členů, dokumentování činností týmu, identita, cíle týmu, komunikace a sdílení, hodnoty a normy), vlastnosti
týmů. Role a dovednosti v týmu. Identifikace týmových rolí dle diagnostiky prof. Belbina
9. Vznik a vývoj, utváření týmů. Novátorské týmy. Multiprofesní složení týmu, identifikace členů s cíli týmu. Otevřené týmy,
networking (práce se sociálními sítěmi). Bariéry v týmové spolupráci, výhody a nevýhody týmové spolupráce. Etika v týmové
spolupráci.
10. Klientem řízená péče (self management). Klient jako klíčový člen multidisciplinárního týmu.
11. Proces týmové spolupráce - fáze dynamiky skupiny / týmu. Ukončení týmové spolupráce.
12. Příklady multidisciplinárních týmů - paliativní tým, dětský paliativní tým, konference okolo dítěte.

Studijní opory

Garanti a vyučující

Mgr. Ing. Iva Tichá, Ph.D. (100%)•  Garanti:
Mgr. Ing. Iva Tichá, Ph.D. (100%)•  Přednášející:
Mgr. Ing. Iva Tichá, Ph.D. (100%)•  Cvičící:

Literatura

Jak překonávat obtíže při zprostředkování souběžné pomoci pro klienta?. Sociální práce/Sociálna
práca 1, 2012 (Musil, L.) -
http://www.socialniprace.cz/index.php?sekce=2&ukol=detail&id=47&clanekid=343 >

•  Základní:

Crkalová, A.Riethof, N. Jak zefektivnit práci v týmu. Praha, 2007. ISBN 978-80-247-1624-4.•  Základní:
Možnosti a podmínky mezioborové spolupráce v rámci multidisciplinárního t Sociální práce/ Sociálna
práca (Jankovský, J.) -
https://katalog.osu.cz/F/?func=direct&local_base=OSU01&format=999&doc_number=000131078 >

•  Základní:

Gojová, A., Musil, L. Práce se sítěmi podpory. Encyklopedie sociální práce.. Parah, 2013. ISBN 978-
80-262-0366-7.

•  Základní:

Hayes, N. Psychologie týmové práce. Praha, 2005. ISBN 8071789836.•  Základní:
Gojová, A. Sítě a síťování. In: Metodické a koordinační dovednosti v sociálních službách.. Ostrava,
2007. ISBN 978-80-7368-229-3.

•  Základní:

Sociální pracovník v multidisciplinárním týmu. Sešit sociální práce. Praha, 2015. ISBN 978-80-7421-
088.

•  Základní:

Týmová spolupráce (Kolajová, L.) -
https://katalog.osu.cz/F/?func=direct&local_base=OSU01&format=999&doc_number=001486396 >

•  Základní:

Hardcastle, D.A., Powers, P.R., Wenocur, S. Community Practice: Theories and Skills for Social
Workers. New York, 2004. ISBN 978-0195398878.

•  Doporučená:

Mikulaštík, M. Komunikační dovednosti v praxi. Praha, 2003. ISBN 8024706504.•  Doporučená:
Zastrow, Ch. Social work with groups. Belmont, 2009. ISBN 0534528147.•  Doporučená:
Baláž, R. Využití teorie sítí při sociální práci s cizinci. Sociální práce/Sociálna práca. 2012. ISBN
1213-6204.

•  Doporučená:

Časová náročnost

Všechny formy studia

Aktivity Časová náročnost aktivity [h]

Účast na výuce 8
Samostatné vypracování úkolů ze studijní opory 10
Řízené studium 20
Konzultace s vyučujícím (včetně elektronické) 2
Příprava na zkoušku 30
Samostudium 50
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120Celkem:

Hodnotící metody

Odborné znalosti - odborné znalosti dosažené studiem předmětu jsou ověřovány hodnoticími metodami:

IC6 - Ústní zkouška
Vyučovací metody

Odborné znalosti - pro dosažení odborných znalostí jsou užívány vyučovací metody:

A1 - Přednáška

B1 - Diskuse

B5 - Metoda písemných prací (klauzury, reflektivní deníky aj.)

G2 - Samostudium, řízené studium
Výsledky učení

Odborné znalosti - po absolvování předmětu prokazuje student znalosti:

- zná postupy při vytváření sítí a postupy síťové analýzy,
- rozumí rozdílům v pojetí multidisciplinární, interdisciplinární, interprofesní a transdiscplinární   spolupráce,
- má znalosti předpokladů, možností a limitů multidisciplinární týmové spolupráce,
- rozumí možnostem využití síťování a multidisciplinárních týmů v klientem řízené péči.

Odborné dovednosti - po absolvování předmětu prokazuje student dovednosti:

- umí provést síťovou analýzu,
- umí vysvětlit předpoklady, možnosti a limity multidisciplinární spolupráce,
- umí zvolit vhodný typ týmové spolupráce a navrhnout týmové role

Předmět je zařazen do studijních programů:

Studijní program Typ stud. Forma stud. Specializace Rok Blok Statut D.roč. D.sem.Etapa V.st.pl.

Zdravotně-sociální
péče a rehabilitace

Navazující
magisterský

Kombinov
aná

Zdravotně-sociální péče a
rehabilitace

1 2025 Povinné
předměty

A 1 LS18ak
r

Zdravotně-sociální
péče a rehabilitace

Navazující
magisterský

Kombinov
aná

Zdravotně-sociální péče a
rehabilitace

1 2025 Povinné
předměty

A 1 LS22

Zdravotně-sociální
péče a rehabilitace

Navazující
magisterský

Kombinov
aná

Zdravotně-sociální péče a
rehabilitace

1 2025 Povinné
předměty

A 1 LS21
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