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Pracovi$té / Zkratka KAS / NZSIT Akademicky rok  2025/2026
Nazev Sitovani a multidisciplinarni tymy Zptsob zakonéeni Zkouska
Akreditovano/Kredity Ano, 4 Kred. Forma zakonceni Kombinovana
Rozsah hodin  Pfednaska 3 [HOD/SEM] Cviceni 5 [HOD/SEM]
Obs/max Statut A Statut B Statut C Zapocet pred zkouSkou Ne
Letni semestr 32/- 0/0 0/0 Poditan do priméru’ A
Zimni semestr 0/- 0/- 0/- Min. (B+C) studentii nestanoveno
Rozvrh Ano Opakovany zépis NE
Vyudovaci jazyk Cestina Vyuovany semestr Letni semestr
Volné zapisovatelny pfedmét Ne Podet dnii praxe 0
Hodnotici stupnice. A|B|C|D|E|F
Pocet hodin kontaktnf
Automat. uzn. zap. pfed zk. Ne
Periodicita kazdy rok
Periodicita upfesnéni
Nahrazovany pfedmét Zadny
Vylouéené pfedméty Nejsou definovany

Podmitiujici pfedméty

Nejsou definovany

Pfedméty informativné doporudené Nejsou definovany
Pfedméty které pfedmét podmitiuje Nejsou definovany

Cile pfedmétu (anotace):

Cilem pifedmétu je seznamit studujici se sitovanim jako jednou z forem koordinace riznych typi zdroji, s postupy pii vytvaieni
siti a postupy sitové analyzy. Dale je seznamit s pojetim multidisciplinarni, interdisciplinarni, interprofesni a transdisciplinarni
spoluprace. S vyuzitim tohoto teoretického zakladu se studujici seznami s charakteristikami multidisciplinarniho tymu, procesy
tymové spolupréace a jejimi predpoklady, moznostmi a limity a etickymi souvislostmi. Studujicim jsou prezentovany piiklady
tymu: paliativniho, détského paliativniho, psychiatrického, détského psychiatrického apod. Cilem je sitovani a praci v ramei
multidisciplinarniho tymu zasadit do koncepce klientem fizené péce.

Pozadavky na studenta

A: podminky nutné pro pfistoupeni ke zkousce:
Znalost zadanych studijnich zdroju.

Ucast na cvi¢eni v rozsahu 90%

Pisemné zpracovani a Ustni prezentace sitové analyzy.

B: ustni zkouska kritérium 51%

Obsah

1. Prace se sitémi jako forma koordinace zdrojii. Primarni, sekundérni a terciarni podptirné vazby. Formalni a neformalni vazby.
Funkce socidlnich siti.

2. Sit¢ a sitovani, druhy siti. Sitova analyza

3. Realizace sitové analyzy - prace na modelovém piikladu.

4. Metody tvorby siti. Planovani vytvareni siti.

5. Realizacni obtiZe a jejich pfekonavani. ObtiZe na strané profesionald. Realiza¢ni obtize a jejich piekonavani. Obtize na strané
klientt.
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6.Vymezeni tymové spoluprace, terminologie. Druhy tymi: vymezeni pojmu -

multidisciplinarni, interdisciplinarni, transdisciplinarni. Vymezni kolaborativniho pfistupu.

7. Psychologické rozméry tymové prace, socialni identifikace, koheze, tymové mysleni, rozhodovani v tymu.

8. Znaky tymi (role ¢lenti, dokumentovani ¢innosti tymu, identita, cile tymu, komunikace a sdileni, hodnoty a normy), vlastnosti
tymu. Role a dovednosti v tymu. Identifikace tymovych roli dle diagnostiky prof. Belbina

9. Vznik a vyvoj, utvareni tymtl.. Novatorské tymy. Multiprofesni slozeni tymu, identifikace ¢lenti s cili tymu. Oteviené tymy,
networking (prace se socialnimi sitémi). Bariéry v tymové spolupraci, vyhody a nevyhody tymové spoluprace. Etika v tymové
spolupraci.

10. Klientem tizena péce (self management). Klient jako klicovy ¢len multidisciplinarniho tymu.

11. Proces tymové spoluprace - fdze dynamiky skupiny / tymu. Ukonceni tymové spoluprace.

12. Ptiklady multidisciplinarnich tymt - paliativni tym, détsky paliativni tym, konference okolo ditéte.

Studijni opory

Garanti a vyucujici

e Garanti: Mgr. Ing. Iva Ticha, Ph.D. (100%)
* PrednéSejici: Mgr. Ing. Iva Tichd, Ph.D. (100%)
* Cviict: Mgr. Ing. Iva Ticha, Ph.D. (100%)
Literatura
e Zakladni: Jak pfekonavat obtize pii zprostiedkovani soubézné pomoci pro klienta?. Socialni prace/Socialna

praca 1,2012 (Musil, L.) -
http://www.socialniprace.cz/index.php?sekce=2&ukol=detail&id=47&clanekid=343 >

o Zékladni: Crkalova, A.Riethof, N. Jak zefektivnit praci v tymu. Praha, 2007. ISBN 978-80-247-1624-4.

¢ Zakladni: Moznosti a podminky mezioborové spoluprace v ramei multidisciplinarniho t Socialni prace/ Socialna
praca (Jankovsky, J.) -
https://katalog.osu.cz/F/?func=direct&local base=OSU01&format=999&doc_number=000131078 >

e Zakladni: Gojova, A., Musil, L. Prdce se sitéemi podpory. Encyklopedie socialni prdace.. Parah, 2013. ISBN 978-
80-262-0366-7.
o Zékladni: Hayes, N. Psychologie tymové prace. Praha, 2005. ISBN 8071789836.
o Zéakladni: Gojova, A. Sité a sitovani. In: Metodické a koordinacni dovednosti v socidlnich sluzbdach.. Ostrava,
2007. ISBN 978-80-7368-229-3.
 Zéakladni: Socialni pracovnik v multidisciplinarnim tymu. Sesit socidlni prdce. Praha, 2015. ISBN 978-80-7421-
088.
o Zékladni: Tymova spoluprace (Kolajova, L.) -
https://katalog.osu.cz/F/?func=direct&local base=OSUO01&format=999&doc_number=001486396 >
 Doporudena: Hardcastle, D.A., Powers, P.R., Wenocur, S. Community Practice: Theories and Skills for Social
Workers. New York, 2004. ISBN 978-0195398878.
* Doporudena: Mikulastik, M. Komunikacni dovednosti v praxi. Praha, 2003. ISBN 8024706504.
 Doporudena: Zastrow, Ch. Social work with groups. Belmont, 2009. ISBN 0534528147.
« Doporucena: Balaz, R. Vyuziti teorie siti pri socidlni prdci s cizinci. Socidlni prace/Socidalna praca. 2012. ISBN
1213-6204.
Casova naroénost
Viechny formy studia
Aktivity Casové néronost aktivity [h]
Ugast na vyuce 8
Samostatné vypracovani tkolu ze studijni opory 10
Rizené studium 20
Konzultace s vyucujicim (v¢etné elektronické) 2
Ptiprava na zkousku 30
Samostudium 50
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Celkem: 120

Hodnotici metody
Odborné znalosti - odborné znalosti dosaZené studiem pfedmétu jsou ovéfovany hodnoticimi metodami:
IC6 - Ustni zkougka
Vyucovaci metody
Odborné znalosti - pro dosaZeni odbornych znalosti jsou uZivany vyucovaci metody:
Al - Prednaska
B1 - Diskuse
BS5 - Metoda pisemnych praci (klauzury, reflektivni deniky aj.)
G2 - Samostudium, fizené studium
Vysledky uceni
Odborné znalosti - po absolvovani pfedmétu prokazuje student znalosti:

- zna postupy pfi vytvaieni siti a postupy sitové analyzy,

- rozumi rozdilim v pojeti multidisciplinarni, interdisciplinarni, interprofesni a transdiscplinarni spoluprace,
- ma znalosti piedpokladd, moznosti a limitt multidisciplinarni tymové spoluprace,

- rozumi moznostem vyuziti sitovani a multidisciplinarnich tymu v klientem fizené péci.

Odborné dovednosti - po absolvovani pfedmétu prokazuje student dovednosti:

- umi provést sitovou analyzu,
- umi vysvétlit pfedpoklady, moznosti a limity multidisciplinarni spoluprace,
- umi zvolit vhodny typ tymové spoluprace a navrhnout tymové role

Pfedmét je zafazen do studijnich programii:

Studijni program Typ stud. Forma stud. Specializace Etapa V.stpl. Rok Blok Statut D.ro€. D.sem.
Zdravotné-socialni  Navazujici Kombinov Zdravotné-socialni péce a 1 18ak 2025 Povinné A 1 LS
péce a rehabilitace  magistersky ana rehabilitace r predméty

Zdravotné-socidlni  Navazujici Kombinov Zdravotné-socialni péce a 1 22 2025 Povinné A 1 LS
péce a rehabilitace  magistersky ana rehabilitace predméty

Zdravotné-socidlni  Navazujici Kombinov Zdravotné-socidlni péce a 1 21 2025 Povinné A 1 LS
péce a rehabilitace  magistersky ana rehabilitace predméty
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