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Popis předmětu

Název předmětu:
Zkratka předmětu:

Akademický rok: 2025/2026
Paliativní a hospicová péče
KAS/NZPAL  / 4

Pracoviště / Zkratka KAS / NZPAL
Název Paliativní a hospicová péče

Akademický rok 2025/2026

Akreditováno/Kredity Ano, 3 Kred.
Rozsah hodin Přednáška 4 [HOD/SEM] Cvičení 4 [HOD/SEM]

Obs/max
Letní semestr 0 / -

Zimní semestr 0 / 0
0 / -
62 / - 0 / 0

Statut A Statut B Statut C
0 / -

Nahrazovaný předmět Žádný
Vyloučené předměty UOM/NZPAL

Podmiňující předměty

Způsob zakončení

Forma zakončení

Zápočet před zkouškou
Počítán do průměru

Vyučovací jazyk
Opakovaný zápis

Vyučovaný semestr

Zápočet

Písemná

Ne
N

Čeština
NE
Zimní semestr

Nejsou definovány

Cíle předmětu (anotace):

Studující získá znalosti a praktické dovednosti v managementu péče o pacienty v pokročilých stádiích život ohrožujících chorob
ve všech věkových skupinách (děti-dospělí-senioři), dále pak si prohloubí poznatky o základních principech práce s umírajícím a
jeho rodinou, včetně monitorování a vyhodnocování somatických, psychických, duchovních a sociálních problémů pacientů a
jejich rodin.

Požadavky na studenta

A: Požadavky nutné pro přistoupení k zápočtu:
- znalost zadaných studijních zdrojů
- účast na tutoriálech - min. 50%
- písemná seminární práce dle zadání vyučujícího

B: Zápočet:
- písemný závěrečný test

Bodové hodnocení - min. 51 bodů ze 100, z toho:
- účast na tutoriálech: min. 5 bodů z 10 bodů
- kvalita seminární práce (projekt): min. 15 bodů ze 30 bodů
- zápočtový test: min. 31 z 60 bodů

Obsah

1. Pojetí smrti a umírání ve společnosti. Úvod do paliativní péče, základní definice a pojmy.
2. Koncepce paliativní péče v ČR, statistické údaje, management služeb.
3. Formy hospicové a paliativní péče, typy služeb pro umírající děti, dospělé a senioři.

nestanoveno

Předměty informativně doporučené Nejsou definovány
Nejsou definoványPředměty,které předmět podmiňuje

Min. (B+C) studentů
AnoRozvrh

Počet dnů praxe 0Volně zapisovatelný předmět Ne

Automat. uzn. záp. před zk.
Ne

Periodicita každý rok

Počet hodin kontaktní
0

Hodnotící stupnice S|N

Periodicita upřesnění
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4. Etické aspekty v paliativní péči. Komunikační dovednosti.
5. Psychické a sociální aspekty v paliativní péči - strach, úzkost, existencionální tíseň, sociální devalvace, sociální smrt,
psychosociální podpora.
6. Duchovní péče - plánování a strategie.
7. Ošetřovatelská péče a problematika symptomů v paliativní péči.
8. Péče o rodinné příslušníky, péče o pozůstalé.
9. Psychická zátěž v paliativní péči.
10. Specifika paliativní péče v geriatrii, cílové skupiny, management péče.
11. Specifika neuropaliativní a rehabilitační péče u pacientů s neurologickým progresivním onemocněním.
12. Dětská paliativní péče - definice, principy, současný stav v ČR a ve světě, potřeby, symptomy, perinatální paliativní péče.
13. Komunikace v kontextu dětské paliativní péče, koordinace dětské paliativní péče.

Studijní opory

Garanti a vyučující

ThLic. Václav Tomiczek, Ph.D.•  Garanti:
ThLic. Václav Tomiczek, Ph.D. (100%)•  Přednášející:
ThLic. Václav Tomiczek, Ph.D. (100%)•  Cvičící:

Literatura

BUŽGOVÁ R., SIKOROVÁ L. Dětská paliativní péče. Praha: Grada Publishing a.s., 2019. ISBN
978-80-271-0584-7.

•  Základní:

MILFAIT, R. a STEINLAUF, B. Etika a právo v péči o rodiny po ztrátě dítěte: perinatální ztráta a
perinatální paliativní péče. Praha. 2024.

•  Základní:

SLÁMA, O., ŠPINKA, Š. Koncepce paliativní péče v ČR. Pracovní materiál k odborné a veřejné
diskusi. Praha: Cesta domů, 2004. ISBN 80-239-4330-8.

•  Základní:

Benini F, et al.. Mezinárodní standardy pro dětskou paliativní péči: Od projektu IMPaCCT k projektu
GO-PPaCS. 2023.

•  Základní:

Výbor ministrů Rady Evropy. O organizaci paliativní péče. Doporučení Rec (2003) 24 Výboru
ministrů Rady Evropy členským státům.. Praha: Cesta domů, 2004. ISBN 80-239-4332-4.

•  Základní:

Bužgová R. Paliativní péče v geriatrii. 2. dopl. vyd. Ostrava, 2019. ISBN 978-80-7368-835-6.•  Základní:
KOZÁKOVÁ, R. Podpůrná a paliativní péče u pacientů s Parkinsonovou nemocí. Praha: Grada
Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-2896-9.

•  Základní:

ŠPATENKOVÁ, N. Poradenství pro pozůstalé. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-1740-1.•  Základní:
Exnerová, M. a Krejčí, J. Stav dětské paliativní péče v České republice 2020. Praha.•  Základní:
KABELKA L. Geriatrická paliativní péče. Praha, 2017. ISBN 978-80-204-4225-3.•  Doporučená:
SVATOŠOVÁ, Marie. Hospice a umění doprovázet. Kostelní Vydří: Karmelitánské nakladatelství,
2008. ISBN 978-80-7195-580-1.

•  Doporučená:

Hrdličková L. Opravdu praktický průvodce dětskou paliativní péčí. Praha, 2017. ISBN 978-80-88126-
34-8.

•  Doporučená:

Vorlíček, J., Adam, Z. a kol. Paliativní medicína. Praha: Grada, 2004. ISBN 80-247-0279-7.•  Doporučená:
PAYNEOVÁ, S et al. Principy a praxe paliativní péče. Společnost pro odbornou literaturu, 2007.
ISBN 978-80-87029-25-1.

•  Doporučená:

KUPKA M. Psychosociální aspekty paliativní péče. Pardubice, 2014. ISBN 978-80-247-4650-0.•  Doporučená:
STUDENT , J., MŰHLUM., A., STUDENT, U.:. Sociální práce v hospici a paliativní péče. Praha:
H&H, 2006. ISBN 80-7319-059-1.

•  Doporučená:

Časová náročnost

Všechny formy studia

Aktivity Časová náročnost aktivity [h]

Účast na výuce 6
Příprava na test 20
Studium pramenů 20
Samostudium 14
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Semestrální práce 30

90Celkem:

Hodnotící metody

Odborné znalosti - odborné znalosti dosažené studiem předmětu jsou ověřovány hodnoticími metodami:

IC8 - Didaktický test

IC10 - Prezentace ve výuce (individuální nebo skupinová)

IIB25 - Seminární práce / referát
Vyučovací metody

Odborné znalosti - pro dosažení odborných znalostí jsou užívány vyučovací metody:

A1 - Přednáška

B1 - Diskuse

G3 - E-learning
Výsledky učení

Odborné znalosti - po absolvování předmětu prokazuje student znalosti:

Absolvent/ka předmětu zná principy paliativní a hospicové péče u všech věkových skupin pacientů, zná management péče o
terminálně nemocné, zná koncepci paliativní péče v ČR, zná specifika poskytování paliativní péče v různých prostředích, zná
základy práce s rodinou terminálně nemocného pacienta.
Absolvent/ka předmětu zná principy dětské paliativní péče, zná potřeby dětí a rodin v dětské paliativní péči.

Odborné dovednosti - po absolvování předmětu prokazuje student dovednosti:

Absolvent/ka předmětu je schopen vyhodnocovat biologické, psychické, sociální a duchovní problémy pacientů v paliativní
péči, je schopen aplikovat praktické dovednosti v managementu péče o terminálně nemocné v praxi.
Absolvent/ka předmětu na základě příkladů z praxe interpretuje zásady komunikace s dítětem a jeho rodinou v kontextu dětské
paliativní péče.

Předmět je zařazen do studijních programů:

Studijní program Typ stud. Forma stud. Specializace Rok Blok Statut D.roč. D.sem.Etapa V.st.pl.

Sociální práce Navazující
magisterský

Prezenční Sociální práce s rodinou 1 2025 Povinně
volitelné
předměty -
(B2) ostatní -
společný
základ

B 1 ZS24

Sociální práce Navazující
magisterský

Kombinov
aná

Sociální práce s rodinou 1 2025 Povinně
volitelné
předměty -
(B2) ostatní -
společný
základ

B 1 ZS18
(akre

d)

Sociální práce Navazující
magisterský

Kombinov
aná

Sociální práce s rodinou 1 2025 Povinně
volitelné
předměty -
(B2) ostatní -
společný
základ

B 1 ZS24

Sociální práce Navazující
magisterský

Prezenční Sociální práce s rodinou 1 2025 Povinně
volitelné
předměty -
(B2) ostatní -
společný
základ

B 1 ZS18
(akre

d)
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Studijní program Typ stud. Forma stud. Specializace Rok Blok Statut D.roč. D.sem.Etapa V.st.pl.

Zdravotně-sociální
péče a rehabilitace

Navazující
magisterský

Kombinov
aná

Zdravotně-sociální péče a
rehabilitace

1 2025 Povinně
volitelné
předměty -
(B2) ostatní

B 1 ZS22

Zdravotně-sociální
péče a rehabilitace

Navazující
magisterský

Kombinov
aná

Zdravotně-sociální péče a
rehabilitace

1 2025 Povinně
volitelné
předměty -
(B2) ostatní

B 1 ZS18ak
r

Zdravotně-sociální
péče a rehabilitace

Navazující
magisterský

Kombinov
aná

Zdravotně-sociální péče a
rehabilitace

1 2025 Povinně
volitelné
předměty -
(B2) ostatní

B 1 ZS21
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