Zkratka pfedmétu:
Nézev predmétu:
Akademicky rok:

Pracoviste / Zkratka
Nazev

Akreditovano/Kredity
Rozsah hodin

Obs/max

Letni semestr

Zimni semestr

Rozvrh

Vyudovaci jazyk

Volné zapisovatelny pfedmét
Hodnotici stupnice

Podet hodin kontaktni
Automat. uzn. zap. pfed zk.
Periodicita

Periodicita upfesnéni
Nahrazovany pfedmét
Vylouéené pfedméty
Podmitiujici pfedméty

Popis pfedmétu

KAS/NZPAL
Paliativni a hospicova péce
2025/2026

KAS /NZPAL

Paliativni a hospicova péce

Ano, 3 Kred.

Piednaska 4 [HOD/SEM] Cvi¢eni 4 [HOD/SEM]

Statut A Statut B Statut C

0/- 0/- 0/-
0/0 62/ - 0/0

Ano

Cestina

Ne

SIN

0

Ne

kazdy rok
Zadny

UOM/NZPAL

Nejsou definovany

Pfedméty informativné doporudené Nejsou definovany
Pfedméty které pfedmét podmitiuje Nejsou definovany

Cile pfedmétu (anotace):

Tisknuto:

Akademicky rok

Zptsob zakoncéeni

Forma zakondeni

Zapocet pred zkouSkou
Poditan do priméru
Min. (B+C) studentii
Opakovany zapis
Vyudovany semestr
Pocet dnti praxe
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2025/2026
Zéapocet

Pisemna

Ne

N
nestanoveno
NE

Zimni semestr
0

Studujici ziska znalosti a praktické dovednosti v managementu péce o pacienty v pokrocilych stadiich zivot ohroZujicich chorob
ve vSech vékovych skupinach (déti-dospéli-seniofi), dale pak si prohloubi poznatky o zakladnich principech prace s umirajicim a
jeho rodinou, véetné monitorovani a vyhodnocovani somatickych, psychickych, duchovnich a socialnich problému pacientti a

jejich rodin.

PoZadavky na studenta

A: Pozadavky nutné pro pfistoupeni k zapoctu:

- znalost zadanych studijnich zdroju

- UCast na tutorialech - min. 50%

- pisemna seminarni prace dle zadani vyucujiciho

B: Zéapocet:
- pisemny zavérecny test

Bodové hodnoceni - min. 51 bodu ze 100, z toho:

- ucast na tutoridlech: min. 5 bodt z 10 boda

- kvalita seminarni prace (projekt): min. 15 bodt ze 30 bodi
- zapoCtovy test: min. 31 z 60 bodid

Obsah

1. Pojeti smrti a umirani ve spole¢nosti. Uvod do paliativni pé&e, zakladni definice a pojmy.
2. Koncepce paliativni péce v CR, statistické tidaje, management sluzeb.

3. Formy hospicové a paliativni péce, typy sluzeb pro umirajici déti, dospé€lé a seniofi.
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4. Etické aspekty v paliativni pé¢i. Komunika¢ni dovednosti.

5. Psychické a socialni aspekty v paliativni péci - strach, tizkost, existencionalni tisen, socialni devalvace, socialni smrt,
psychosocialni podpora.

6. Duchovni péce - planovani a strategie.

7. Osetiovatelska péce a problematika symptomu v paliativni péci.

8. Péce o rodinné pfislusniky, péce o pozistalé.

9. Psychicka zat¢z v paliativni péci.

10. Specifika paliativni péce v geriatrii, cilové skupiny, management péce.

11. Specifika neuropaliativni a rehabilitani péce u pacientli s neurologickym progresivnim onemocnénim.

12. Détska paliativni pé&e - definice, principy, sou¢asny stav v CR a ve svété, potieby, symptomy, perinatalni paliativni péce.
13. Komunikace v kontextu détské paliativni péce, koordinace détské paliativni péce.

Studijni opory

Garanti a vyucujici

e Garanti: ThLic. Vaclav Tomiczek, Ph.D.
* PrednaSejici: ThLic. Vaclav Tomiczek, Ph.D. (100%)
* Cvibici: ThLic. Vaclav Tomiczek, Ph.D. (100%)
Literatura
o Z4kladni: BUZGOVA R., SIKOROVA L. Détskd paliativni péce. Praha: Grada Publishing a.s., 2019. ISBN
978-80-271-0584-7.
e Zakladni: MILFAIT, R. a STEINLAUF, B. Etika a pravo v pé¢i o rodiny po ztraté ditéte: perinatalni ztrata a
perinatalni paliativni péce. Praha. 2024.
o Zékladni: SLAMA, O., SPINKA, S. Koncepce paliativni péce v CR. Pracovni material k odborné a verejné
diskusi. Praha: Cesta domt, 2004. ISBN 80-239-4330-8.
o Zékladni: Benini F, et al.. Mezinarodni standardy pro détskou paliativni péci: Od projektu IMPaCCT k projektu
GO-PPaCS. 2023.
o Zékladnf: Vybor ministrtt Rady Evropy. O organizaci paliativni péce. Doporuceni Rec (2003) 24 Vyboru
ministrit Rady Evropy c¢lenskym statiim.. Praha: Cesta domi, 2004. ISBN 80-239-4332-4.
o Zékladnf: Buzgova R. Paliativni péce v geriatrii. 2. dopl. vyd. Ostrava, 2019. ISBN 978-80-7368-835-6.
o Zékladni: KOZAKOVA, R. Podpiirnd a paliativni péce u pacientii s Parkinsonovou nemoci. Praha: Grada
Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-2896-9.
o Zékladnf: SPATENKOVA, N. Poradenstvi pro poziistalé. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-1740-1.
* Zé&kladni: Exnerova, M. a Krejéi, J. Stav détské paliativni péce v Ceské republice 2020. Praha.
« Doporucena: KABELKA L. Geriatricka paliativni péce. Praha, 2017. ISBN 978-80-204-4225-3.
* Doporudena: SVATOSOVA, Marie. Hospice a uméni doprovizet. Kostelni Vydii: Karmelitinské nakladatelstvi,
2008. ISBN 978-80-7195-580-1.
 Doporucena: Hrdlickova L. Opravdu prakticky pritvodce détskou paliativni péci. Praha, 2017. ISBN 978-80-88126-
34-8.
« Doporucena: Vorli¢ek, J., Adam, Z. a kol. Paliativni medicina. Praha: Grada, 2004. ISBN 80-247-0279-7.
* Doporudena: PAYNEOVA, S et al. Principy a praxe paliativni péce. Spole¢nost pro odbornou literaturu, 2007.
ISBN 978-80-87029-25-1.
 Doporucena: KUPKA M. Psychosocialni aspekty paliativni péce. Pardubice, 2014. ISBN 978-80-247-4650-0.
 Doporudena: STUDENT , J., MUHLUM.,, A., STUDENT, U.:. Socidlni prdce v hospici a paliativni péce. Praha:

H&H, 2006. ISBN 80-7319-059-1.

Casové naroénost

Viechny formy studia
Aktivity Casové niroénost aktivity [h]
Ucast na vyuce 6
Pfiprava na test 20
Studium prament 20
Samostudium 14
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Semestralni prace

Celkem:

30
90
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Hodnotici metody
Odborné znalosti - odborné znalosti dosaZené studiem pfedmétu jsou ov&fovany hodnoticimi metodami:
IC8 - Didakticky test
IC10 - Prezentace ve vyuce (individualni nebo skupinova)
[IB25 - Seminarni prace / referat
Vyucovaci metody
Odborné znalosti - pro dosaZeni odbornych znalosti jsou uZivany vyucovaci metody:
Al - Pfednaska
B1 - Diskuse
G3 - E-learning
Vysledky uceni
Odborné znalosti - po absolvovani pfedmétu prokazuje student znalosti:

Absolvent/ka pfedmétu zna principy paliativni a hospicové péce u viech vékovych skupin pacientil, zna management péce o
terminalné nemocné, zna koncepci paliativni péée v CR, zna specifika poskytovani paliativni péée v riiznych prostiedich, zna
zaklady prace s rodinou terminalné nemocného pacienta.

Absolvent/ka pfedmétu zna principy détské paliativni péce, zna potieby déti a rodin v détské paliativni péci.

Odborné dovednosti - po absolvovéni pfedmétu prokazuje student dovednosti:

Absolvent/ka predmétu je schopen vyhodnocovat biologické, psychické, socialni a duchovni problémy pacienti v paliativni
péci, je schopen aplikovat praktické dovednosti v managementu péce o terminalné nemocné v praxi.

Absolvent/ka pfedmétu na zakladé prikladi z praxe interpretuje zasady komunikace s ditétem a jeho rodinou v kontextu détské
paliativni péce.

Pfedmét je zafazen do studijnich programii:

Blok Statut D.ro¢. D.sem.

Povinné B 1 ZS
volitelné
predméty -
(B2) ostatni -
spole¢ny
zaklad
Navazujici Kombinov Socidlni prace s rodinou 1 18 Povinné B 1 A
magistersky ana (akre volitelné
d) predméty -
(B2) ostatni -
spole¢ny
zaklad
Povinné B 1 ZS
volitelné
predméty -
(B2) ostatni -
spole¢ny
zaklad
Navazujici Prezenéni Socidlni prace s rodinou 1 18 Povinné B 1 A
magistersky (akre volitelné
d) predméty -
(B2) ostatni -
spole¢ny
zaklad

Studijni program Typ stud. Forma stud. Specializace Etapa V.stpl. Rok

Socidlni prace Navazujici Prezenéni Socidlni prace s rodinou 1 24 2025

magistersky

Socidlni prace 2025

Socidlni prace Navazujici Kombinov Socidlni prace s rodinou 1 24 2025

magistersky ana

Socidlni prace 2025
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Studijni program Typ stud. Forma stud. Specializace Etapa V.stpl. Rok Blok Statut D.ro€. D.sem.
Zdravotné-socidlni  Navazujici Kombinov Zdravotné-socialni péce a 1 22 2025 Povinng B 1 A
péce a rehabilitace  magistersky ana rehabilitace volitelné

predméty -

(B2) ostatni
Zdravotné-socidlni  Navazujici Kombinov Zdravotné-socialni péce a 1 18ak 2025 Povinné B 1 ZS
péce a rehabilitace  magistersky ana rehabilitace r volitelné

predméty -

(B2) ostatni
Zdravotné-socidlni  Navazujici Kombinov Zdravotné-socidlni péce a 1 21 2025 Povinné B 1 A
péce a rehabilitace  magistersky ana rehabilitace volitelné

predméty -

(B2) ostatni
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