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Uvod

V literatire sa emodcidm venuje velky priestor a umelecky zaujimavé st najmi
zobrazenia silnych, netypickych emocii, ¢asto az iraciondlnych emocnych prejavov.
Intenzivne emocie a vypita citovost nachadzame aj Vv proze Margity Figuli,
predovsetkym v zbierke kratkych pro6z Pokusenie (1937).

Knizny debut Margity Figuli — zbierka noviel Pokusenie vysla v roku 1937
v nakladatel'stve Leopolda Mazaca v Prahe a obsahovala vyber 10 prozaickych textov.
Expresivne ndzvy noviel (napr. Extaza, Vichor, Prival, Strmina) prezradzaju, ze Figuli
sa sustredila na vypaté psychické a existencidlne situacie a narusenu harmoénia v Zivote
postav. Dobova kritika prijala zbierku Pokusenie vel'mi pozitivne (Sttovec 2011: 470—
472).

Vo svojich textoch Figuli tematizuje skryté vasne, citové trapenie i socialne
problémy predovsetkym Zzenskych hrdiniek. Dej noviel je linearny, neobsahuje
vyraznejSie vonkajSie zvraty a vedl'ajsie linie. Postavy vo vac¢sine textov riesia redlne ¢i
zdanlivé dilemy, ktoré st zamerané intelektudlne, socidlne alebo mravne. Postavy vo
svojich snazeniach, tuzbach a snoch nardzaju na limity, ktoré vyplyvaju z nejakého
»zakona®, ,tradicie”, ,rozumu®. Pre tieto texty je typické vyrazné pouzivanie
lyrizaénych technik vreéi rozpravaca, prehovoroch postav a autorskom opise
prostredia. Jazyk proéz je rytmicky organizovany, sbohatym vyuzitim metafor
a poetickymi opismi prostredia.

Vypita citovost’ a senzudlnost’ charakteristickd pre tieto texty st vhodnym

materidlom na skumanie emocii v literature. Doraznd zmyslovost’ a uplatiiovanie
lyrickych postupov a prvkov situujii zbierku PokuSenie do linie podobnych préz

! Prispevok vznikol v ramci projektu VEGA 2/0045/18, Emocie v literatire: kognitivnovedny pohlad.
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medzivojnového obdobia, ktord dobova kritika oznacila pojmom lyrizovand proza.
(Statovec 2005: 210-212) Tento vieobecny pojem neskdr prehodnotil Oskar Cepan
(1977), ktory navrhol presnejSiu periodizaciu medzivojnovej slovenskej prozy
a vymedzil naturizmus ako vyvrcholenie lyriza¢nych tendencii v slovenskej préze toho

obdobia. Tym sa Figuli zaradila k hlavnym predstavitefom naturizmu (Cepan 1977: 43—
54).

Emocie opisuje nemecka literarna teoreticka Simone Winko (2003) ako
komplexny fenomén, v ktorom mozno odkryt’ viaceré dimenzie: fenomenologicku
kvalitu, kognitivnu zlozku, fyziologické symptomy a funkciu motivovat’ ku konaniu.
Emocie patria k biologickej vybave ¢loveka, si evolu¢ne ukotvené a ¢lovek ich vnima
bezprostredne ako subjektivnu formu precitovania. Zarovenn st vSak kultirne
podmienené a formované, kultirne normy ovplyviiuju primerani formu vyjadrenia
emacii.

K najddlezitej$im médiam artikulacie emocii patri jazyk, ktory umoziuje emocie
intersubjektivne vyjadrit’ a tematizovat. V literarnych textoch sa na sprostredkovanie
emdacii vyuzivaju jazykové prostriedky na réznych trovniach: zvukovej, morfologicke;,
syntaktickej, lexikalnej ¢i obraznej. Emocie su teda do jazyka kédované (Winko 2003:
104-109).

Subjektivne emocionalne prezivanie sa niekedy vhodnejSie vyjadri pomocou
metafor. Nie su to len Stylistické prostriedky, ale poméhaji konceptudlne uchopit’ tazko
opisatelné vnutorné stavy. Su ukotvené v zakladnej sktisenosti Cloveka, ktort ziskal
v tele a prostredi. Konceptualna metafora ako ju zadefinovali George Lakoff a Mark
Johnson (1980) je nastroj myslenia a poznavania. Jej zdkladnym principom je
mapovanie, projekcia prvkov zo zdrojovej domény na cielovii doménu, ktora je zvacsa
abstraktnejSia. Konceptualna metafora sa manifestuje v jazyku vo forme metaforickych
jazykovych vyrazov, priCom kreativne metafory maju zlozitejSiu Struktaru. Pri
emocnych kategdriach zohrava doleziti llohu metafora nadoby. Emocie su teda Casto
konceptualizované pomocou schémy EMOCIE SU TEKUTINY V NADOBE (Kdvecses 2000:
37; Lakoff 2006: 370).

V prispevku sa zameriam na dva texty zo spominanej zbierky, ktorych témou je
laska — rovnomennu novelu PokuSenie a novelu Extaza. V uvedenych dielach budem
sledovat’ spdsoby zobrazenia lasky a d’alSich citov a nalad i to, aké hlbsie schémy mozno
v texte identifikovat’ a ako sa zobrazované emocie v texte prepdjaju s telom. Laska
patrila kK dominantnym témam Margity Figuli. V zbierke PokusSenie autorka tento cit
»skuma“ z réznych pozicii a v réznych kontextoch. Vo vybranych dvoch prozach ide
0 lasku mladu, o prvé zal'ibenie, ktoré vyvold aj mnoho pochybnosti a otazok. V zasade
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dochédza v oboch prozach ku konfliktu rozumu a citu, moralky a prirodzeného citenia,
ktoré je uzko prepojené s telesnost'ou.

PokuSenie

V novele Pokusenie (Figuli 2011: 180-187) autorka zobrazila lasku dvoch mladych
I'udi, Aleny a Ondra, ktori spolu travia horuci letny deni v prirode, na ltke na okraji lesa.
Vzijomna naklonnost’ v atmosfére letnej horucavy prerastd do pocitovania telesnej
tuzby, Co vSak hned’ zavrhuju, pretoze sa boja ,.trestu z neba®. Telesny aspekt lasky je
zatazeny zékazom a hriechom, zaroven je ale podciarknuta sila prirodzeného
pocitovania tizby.

Samotny cit lasky je v texte reflektovany z viacerych stran. Nespdja sa len so
strachom z previnenia voci moralke, ale aj so strachom zo straty dovery (,,potom by som
vam uz nevidela nebo v ociach®) a s obavami z mozného sklamania (kamaratka Ol'ga
na zéklade vlastnych zazitkov Alenu varovala pred bolestnou sktisenost'ou v laske).
Dalsia rovina, ktora Ondrovi v zapale presvied¢ania unikala, je doleZitost' sithlasu
partnerky. Alena odolava prehovaraniu, nepodlahne natlaku, ale sebavedomo vie
partnerovi signalizovat’, ze je dolezité aj to, Co chce ona. To Ondra motivuje k reflexii
a na kratkej prechadzke, pocas ktorej sa na chvil'u od Aleny vzdiali, sa pokasa upokojit’.
Ked’ sa vrati, opit’ sa v nich ozve tizba a napokon dojde aj k telesnému zblizeniu.

V atmosfére leta a slneCnej palavy sa vasen v texte znazoriiuje hlavne pomocou
domény ohna a tepla, resp. hori¢avy. Napadny je kontrast medzi Ondrom a Alenou,
najmi v momente, ked’ Alena ¢akajic na Ondreja zaspi. Ondrovo telo je zobrazené ako
zivé, prebudené, zohriate (,,hortci priboj citov a citenia zobudza mu telo*), v protiklade
s tym, ako je opisand Alena. Ked’ ju Ondro najde spat’ v trave, jej telo sa javi ,,bez
pohybu, bez znaku Zivota®, ako ,,podoba z kamena vytesanej zeny* (Figuli 2011: 185).
Alena je na viacerych miestach opisand ako ,studend* a ,bez citu®, a teda chlad
koresponduje s jej vahavostou a rezervovanostou v prejavoch citu. Ondro ,,postrknuty*
k ivahe si jej chladné prejavy skuSa vysvetlit' inak, hl'ada pre nu nové atributy
zdoraznujuce jej nedotknutelnost: zda sa mu ,,svita“, ,,krasna“ a ,,nevinna“. Rozhodne
sa obsypat’ jej telo kvetmi, ktoré by ju prikryli ako ,,svieza, zarosena perina‘“ a zamedzili
tak moznost’ dotyku. Dar v podobe plného priehrstia kvetov sa vSak z obavy pred
zosmieSnenim v kratkosti rozhodne zahodit’ do vody, ¢im sa rusi aj budované atmosféra
sakralnosti.

Ked Ondro uvidi Alenu po prebudeni zo spanku stat’ na luke preziarent slnkom,
opdt’ sa vilom ozvu pocity tuzby. I ona je veseld a zvddza ho hrou na nahainacku.
Provokujiice pokriky ,nechytite ma* ¢i ,,nedoCiahnete” hravo odkazuji na
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nepolapitel'nost’ a nedosiahnutel'nost’, ktorou Figuli Zenskt hrdinku v predchadzajtucich
pasazach charakterizovala. Zarovenl sa neguje meravost, ,mftvost* a potvrdzuje
»Z1vost** Aleninho tela a jej fyzicka zdatnost’.

A. Mraz (1937) vo svojej recenzii oznacil novelu PokusSenie ako ,,vibraciu nalad
a citovych zachvevov* (Sttovec 2011: 410), &im poukézal na jednoduchost’ deja, ¢o ale
textu neuberd na bohatosti, pretoze ide o text s vyraznym emocnym potencidlom.
Novelu Figuli komponuje ako hru erotického napitia a uvolnenia, priblizenia
a oddialenia, rozburenia a upokojenia, rozohriatia a schladenia, nasilia a podvolenia.
Postavy sa striedavo priblizuju k sebe a vzd’al'uju od seba fyzicky a dusevne — Ondro
opakovane vystiera ruky aschytava Alenu do naruce, ona sa brani, vyslobodzuje.
Ondrova prechadzka bola vyustenim diskusie o citoch a vasni, ked’ sa na dlhsiu chvilu
vzdialil od Aleny. Mala priniest’ ¢as na upokojenie, premyslenie, ale stretnutie znova
rozburilo city, rozohrialo tela.

Erotickd tazba je v texte znazornend ako pokuSenie, ktoré sa spdja s nieCim
nedovolenym, so zakazom a vinou. Vyraznejsie je to reflektované cez postavu Ondra,
ktory si spociatku praje, aby ,,sa telo pokuSenia chcelo zbavit™. V prostredi prirody, kde
nie su sledovani ostatnymi a odburali sa vonkajSie ,prekazky* (matka, sluzka), si
uvedomuje prirodzenost’ a samozrejmost’ toho, o citia a snazi sa o tom presved¢it’ aj
Alenu. Popierat’ lasku znamena ,,prikazovat’ vlastnému srdcu, aby tiklo inak, ako ma*“
(Figuli 2011: 183) a nalichavost’ tejto vypovede je v texte zvyraznena opakovanim.
Ondro si uvedomi, Ze ovladnutie telesnej tuzby je len doCasné, Ze vasen je silnejSia
a dokaze sa presadit’ aj ,,proti voli ¢loveka®. Praje si, aby pokusSenie ,,0dislo*, ,,odtieklo
pradom ako zahodené kvety*, ale citi, Ze ,,naruzivost’ oziva“ a cely sa ,,stradca v privale,
v blazenom omotavani kazdého kuska maésa“. Sila tizby sa ukazuje vo vnutornom
zapase. Je znazornena ako ohrozenie, pred ktorym chce ,,branit* seba aj Alenu, a ako
nepriatel’, s ktorym chce ,,bojovat™, ale v skuto€nosti z toho vyplynie len ,,boj proti
sebe*. Napokon sa vaseil presadi a prejavi v plnej intenzite, co Figuli znovu zachytila
pomocou konceptu ohila: ,,novy oheti ztha Ondrovo vnutro a spal’'uje mu mozog i srdce®.
Aj Alena je po zobudeni zohriata slnkom a jej ,,pery zdaju sa ako okraje nadobky
preplnenej tuzbou* (Figuli 2011: 186). V pozadi tohto obrazu je overena schéma
zobrazovania tela ako nddoby pre emocie (Lakoff 2006: 370).

Figuli v novele PokuSenie prostrednictvom Zzenskej hrdinky nasvecuje lasku
v troch rovinach — v rovine tela, ale aj v rovine mozgu/mysle a srdca. Pre Alenu je
dolezita dovera, hlbsi cit a nie nereflektované nasledovanie vasne. V texte je ale
zdoraznend sila telesného zazitku, ktory mozno len oddialit. Tuzba mé potencial
presadit’ sa ako nieco pdvodné, prirodzené a nepotlacitelné.
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Fyzické zblizenie Ondra a Aleny prinaSa zmenu, ktord sa ukazuje aj vo
vzajomnom oslovovani — ak Alena v avode novely konstatuje: ,,nebo vam vidim
Vv oCiach®, v zavere tto vetu vyslovuje v pozmenenej podobe Ondro: ,,nebo ti vidim
Vv o¢iach®. Zmena, ktorou postavy v priebehu novely prechadzaji je formou dozrievania
a dospievania. V texte je charakterizované ako prebratie, zobudenie ¢i ozivenie.

Na dotvaranie atmosféry analady Figuli vyuZziva pdsobivé poetické opisy
prirody. Prirodné prostredie a citenie postav si navzajom prepojené: vesela a idylicka
atmosféra na zaciatku pribehu je badatel'na v okoli: ,,zIty ligotavy blystek pusti sa do
smiechu a rozochvieva na okoli travu®. Zmenu nalady a tenziu, ktortt medzi par vnieslo
telesné pokusSenie, reflektuje aj nebo ,,napété sta sval*“. Nepokoj a Alenine obavy zrkadli
zalostenie hory, ktord ,hudie tahavo, anevediet, ¢i to ona tak l'udsky narieka, ¢i
niekoho vyvolava, ¢i niekoho oplakava* (Figuli 2011: 182).

Extaza

Aj komorne ladend novela Extdza (Figuli 2011: 65-75) pontka bohaté opisy
emocionalnych stavov postdv. Zacina sa pozvanim Evice na narodeninovu oslavu
k Pavlovicovcom. Pozvanie je v§ak spojené so zdmerom, aby sa spoznala s inzinierom
Danom, ktory sa javi ako vhodny kandidat na manzelstvo. Vytipovany nadejny partner
Evu sice zaujal, ale vnutorne ju takyto spésob zoznamenia poburuje, takze Dano u nej
nema Sancu na uspech. Toto umelo organizované spoznavanie sa hrdinke pripomina
»trh®, ¢o Figuli podciarkla aj 'ahkou iréniou: ,,Najprv len myslienkami vstupujem nan
a morim sa hadankou, ¢i pan si bude Zigit telo, alebo dusu azda. Ci obidvoje v krasne;j,
idealnej predstave? Trh! No mdj kupec, musim sa priznat’, bol na zavidenie stvoreny
clovek™ (Figuli 2011: 65). Evica sa dostava pod tlak. Dano sa zda byt zaujimavym
partnerom s mnohymi kvalitami, ale cela situdcia v nej vyvoldva neprijemné pocity,
pretoze sa citi ako ,tovar”“. Aj mySlienky na manzelstvo st poznacené nevdlou.
Buducich partnerov — Dana a seba — vnima ako vybrané kone z dobrého chovu: ,,Vraj
moj budici muz. Jasne som si predstavila tento manzelsky zaprah dobre odchovanych
konicat. Chcelo sa mi zazalostit’ rehotom. Ach!* (Figuli 2011: 68).

Sebavedomé komentovanie sa vSak deje len v rdmci vnutornych monologov.
V spoloc¢nosti pri stole sa musi vyrovnat s neustalym pozorovanim a hodnotenim:
»licha, bezradnd dala som sa olizovat’ zvedavostou ostatnych.” Na otazku, ¢i je
spokojnd s vyberom partnera, reaguje zahanbene, ¢ervenanim sa, o prerastie do pocitu,
Ze ju zasiahol ohen: ,,Horela som pod dotieravymi pohl'admi pritomnych* (Figuli 2011:
66).
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Z danej situacie ju zachréni stard pani Pavlovicova, hlavna hostitel'ka
a oslavenkyna, ktord ju pozve, aby jej ukdzala dar od syna — obraz visiaci vo vedl'ajSej
miestnosti. Do diskusie 0 obraze sa po Case pripoji aj mlady Pavlovié. Rozhovor
0 maliarskom umeni sa zvrtne k téme, ktort rozobera celé mesto, aj pozvani hostia na
oslave. Aféra mladého dievcata, ktoré sa zalibilo do Zenatého nadriadeného, spdsobila
rozpad rodiny astretla sa s velkym odsudzovanim. Medzi Pavlovicom a Evicou sa
rozvinie debata, ktora na fiu bude mat’ vyrazny vplyv — Vv ten vecer sa Evica zalibi, no
nie do vytipovaného partnera, ale do zadaného mladého spisovatel’a Pavlovi¢a. Debata
sa tykala lasky a cti. Pavlovi¢ za Cest’ povazuje prirodzené citenie ¢loveka a nie to, ¢o
diktuje spolocenskd norma, zdkon. Evica mu protireci: ,,... akoZze mozno slobodnému
diev€atu milovat’ Zenatého cloveka? (Figuli 2011: 68), no uz o kratku chvil'u sama
podl'ahne takémuto citu. Laska nesktsenu hrdinku prekvapi svojou nastojcivost'ou, tuzi
sa dotknuat’ jeho ust: ,,hoci sa nerada bozkdvam, potom som myslela uz iba na akysi
pozitok, ktory nepoznam a ktory naozaj jestvuje* (Figuli 2011: 69). Zamilovanost’ spusti
tryznivé rieSenie moralnej dilemy. Evica preziva dramu len vo svojom vnutri az do
chvile, ked’ sa rozhodne svoju lasku priznat’ v liste. Ten vSak nestihne odoslat’, pretoze
Pavlovicovcei odchadzaji po zvySok prazdnin do letoviska mimo mesta.

Délezitou emoéciou textu je extaza, ktora sa objavuje najprv v suvislosti
S darovanym obrazom, na ktorom je zobrazena otrokyna O-lan pohrizena do
meditativneho stavu modlitby. Akt modlenia sa je nezvycajne opisany cez detail ruk
a prstov: ,,Odovzdane preciedza cez prsty ruzenec. Ruky ma robustné, rozplasnuté st’a
zilnaty, prezrety list.“ O-lan sa dostava do stavu, v ktorom je oslobodend od svetskych
pokuseni, do stavu opojenia modlitbou, extazy: ,,Priobycajny tvor, ale v pohlade tajila
povysenost’, odputanie od svetskych povol'nosti. Akasi nabozna extaza“ (Figuli 2011:
67).

Aj Evica sa dostava do extazy, ale deje sa tak pri opdtovnej navsteve, ked’ jej
Pavlovi€ ¢ita svoje basne o laske a chce pocut’ jej nazor na ne. Evica je zobrazena ako
mlada, sebavedoma a vzdelana zena s prehl’'adom, ktora dokaze viest’ diskusie 0 umeni,
no Vv laske je neskusend. Zakazané city k Pavlovi¢ovi v nej vyvolavaju rozpor. Svoju
extazu zaziva, pretoze si mladého basnika vo svojej predstave povysila, zbozstila: ,,Boh!
Svojho som si vtedy zamenila za Pavlovi¢a® (Figuli 2011: 70).

Laska vyvolala v hlavnej hrdinke zmitok a rozhadzanie samozrejmych hodnét:
»~fozum a cit zavliekli ma do chaosu prirodzenej cti a vymyslené¢ho zdkona* (Figuli
2011: 73). Pokuisa sa urobit’ eticky spravne rozhodnutie, ale znamena to pre fiu vnitorny
boj. Vzbudené city k Pavlovicovi vnima ako ,nezmyselny prvy vir”, ktory chce
»zdolat* a ,byt’ stato¢nd®. Na viacerych miestach postava reflektuje svoje prezivanie
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ako vnatorny konflikt, ktory jej nedovoli spat’: ,,Zivy rozpor v dusi $ul'al mi hlavu po
vankuaSoch® (Figuli 2011: 70).

Intenzita emocii Evicu prekvapi. City su opisané ako voda, ktora predstavuje
dravy prad pretekajuci jej telom: ,,Nemohla som bez pohnutia tusit’ dravy prud vSetkych
tych citov, Co mali za ten Cas pretiect mojim telom* (Figuli 2011: 73). Citové pohnutie
je v texte zachytené aj cez dynamicky obraz ,,burky, ¢o jej rozkolisala srdce®. Objavuju
sa aj obrazy sputanosti a obmedzenia, ktoré sa asociuji so zdkonom a spolo¢enskou
povinnost'ou: ,,sputnana zazraénym povojnikom zakonov stojim povedla neho®, ale aj
obrazy rozputania, uvol'nenia: ,,rozbtrené Zivly duSe (...) naraz rozviazali remence.*
Evine zatajené city naklonnosti k Pavlovicovi st opisané ako ,.horenie®, ktoré navonok
nevidno a su prirovnané k jemnému vlaknu pavuciny.

Zazivana laska sa nespaja len s pocitmi Stastia vykresleného ako pramen,
Z ktorého mozno pit, ale aj s bolestnymi pocitmi: Ale ¢im tvrdohlavejSie pritkynam si
pery K prameiiu tohto $tastia, tym viac sa morim. Trapenie je personifikované ako
niekto, kto sa bezciel'ne pohybuje v priestore duse: ,,0d tej chvile poneviera sa mi tryzen
v dusi“ ¢i ako osoba, ktord Evicu cielene sleduje: ,,v skutoCnosti zacala ma
prenasledovat’ akasi bolest™.

Romantickd laska hlavnej postavy sa kon¢i ndhle odchodom rodiny
Pavlovi¢ovcov do letoviska. Tento moment Figuli zobrazuje ako poskodenie krehkého
objektu, ktory sa rozbil: ,,zaskuéal zmar vo mne a &riepky roztiknutych citov padali ticho
na dno mojej duse* (Figuli 2011: 74).

Zaver

Telo a emdcie st uzko prepojené. Prejavy emocii mozno pozorovat’ v spravani, gestach,
vo vonkajSich prejavoch (Cervenanie sa, zrychleny dych) alebo vnutorne pocitovat.
Suvislosti tela s emdciami su badatel'né aj v jazyku a v umeleckych textoch su tvorivo
spracovane.

Z analyzy vybranych textov M. Figuli vyplyva, Ze rezonan¢nym priestorom
emocii je hlava, ale najmé konkrétnejSie pomenovana tvar, o¢i a Usta (pery). S laskou
stvisi aj priestor hrudnika, pfs a srdca. Z hl'adiska metaforiky je telesna a zmyslova
skusenost’ Cloveka zasadnd. S laskou a vasiiou sa spaja predovSetkym ohnivost,
horucost’ a burlivost’. Na druhej strane nedostatok ¢i slabsia intenzita citov koreSponduje
s chladom a meravostou. Laska a city maju aj fluidny charakter a v texte su vyjadrené
ako tecenie.
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M. Figuli okrem bohatej obraznosti pracuje s rytmom slov aviet a na zosilnenie
emotivity funk¢ne vyuziva opakovanie. Poeticky ladené opisy prostredia koreSponduju
S citovymi stavmi postav.

Summary

Two novellas Temptation (PokusSenie) and Ecstasy (Extaza) written by Margita Figuli
in 1937 are analysed in the presented article. The focus is on the relationship between
the body and emotions and their expression through metaphors. Several such metaphors
of emotions (love, passion, weak emotional response, absence of emotional reactions)
are identified, linked to the body (head, eyes, mouth, lips, breast, hearth) or natural
phenomena (heat, fire, storm, fluid, cold, stiffness), and discussed in detail.
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